


प्रकृति के अन्तर्गत मनुष्य का स्थान क्या है ; और मनुष्य 
अपनी बुद्धि से किस प्रकार सफल होता आया है, एवं 
विकास के क्रम में मनुष्य किस स्थान तक पहुँच 
पाया है, इन सब बातों का वेज्ञानिक अनुसन्धान इस 
पुस्तक में किया गया है । इन बातों का ज्ञान _ 
प्राप करके हरएक व्यक्ति अपनी अवस्था 
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को भली भाँति समझा पायगा। 
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मनुष्य-विकास 


मानव जाति का इतिहास कव॑- से ऋ्रम्स हुआ ओर किस प्रकार 





री 


उसका उदय हुआ इसका वर्णन करने,की चेंष्टा चन्द कर्मशील व्यक्ति सदा 
से करते रहें | हिन्दुस्तान में अब तक इन बातों का ज्ञान कराने में जिन 
विचारों की प्रधानता रही है उनका आधार विशेषत: धासिक विचार रहा 
है। लेकिन विज्ञान की उन्नति के पश्चात्‌ हमारा ध्यान भी वैज्ञानिक 
सत्यों की ओर आकर्षित हो चला हे | हम भ्री इन विचारों की सत्यता 
समभने लगे हैं। यह उत्साहप्रद है कि हिन्दी-सांदित्य भें भी उन विचारों 
का समावेश होने लगा है | इस पुस्तक को देख सुझे; बहुत असन्नता 
हुई । हिन्दी-साहित्य में इन सत्यों का श्रचार करने में अस्तुत पुस्तक से 
बड़ी सहायता मिलेगी | इस अभाव की पूर्ति की चेष्टा जितनों खूबी के 
साथ लेखक ने की है वह प्रशसनीय है ! मलृष्य-विकास पर लिखना 
कठिन बात है फिर भी यह पुस्तक वैज्ञानिक आधार पर मुन्दर हंग से 
लिखी गयी है | 


० 


५ 


नरेन्द्रदेव . 





>जहिदपण+डेडित- 


हिन्दी-साहित्य में अभी तंक॑ मानव-विकास पर॑ कोई भी 
पसतक शायद ग्रकाशित नहीं ह॒ । यद्यपि अब हम अपने 
आदि-स्वरूप और उसमें क्रमशः होनेवाले. विकास के विषय 
में जानने के लिए उत्सुक हा चले हैं । अस्तुत पस्तक में 
विद्वान लेखक ने बड़ी ख़ब थे इसका निरूपण किया है । 
हमें पूंण आशा है, हिन्दी-साहित्य में इस पुस्तक को गौरवपुर्ण 


स्थान मिल्लेगा । 


प्रकाशक--- 
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मनुष्य-विकास... 
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पी० सदानन्द नायक बी. एससी. 





सदानन्‍द, 


उस दिन काशी विश्वविद्यालय में हम ज्ञोग साथ 


साथ पढ़ा करते थे । बी. एस-सो. की परीक्षा में तुम्हें 
ही सर्वोच्च स्थान मिला। तुम्हारा स्वभाव कितना 
रोचक और प्रिय था वह शब्दों में व्यक्त नहीं 
किया जा सकता । तभी तुमने हंँसी-हँसी में 
कहा था यह पुस्तक मुझे समर्पित करना । मेरी यह 
किताब तब अधूरी थी । आज तुम नहीं रहे । किन्तु 
तुम्हारी याद तो कहीं जाने की नहीं, उसने दिल 
दिमाग़ में स्थायी स्थान बना रक्‍खा है | उसी को यह 
शसनेह और अब सादर भी समर्पित है । 


मनुष्य-जीवन क्या है, और किस अकार की जीवन-गरति 
उनके लिये स्वाभाविक है, इसे चित्रण करने की चेष्टा समय- 
समय पर अन्य प्रतिभाशाली व्यक्तियों ने की है । उन्हीं व्यक्तियों 
द्वारा जो ज्ञान प्राप्त हुआ उसे घर्म मान संसार के मनुष्यमात्र 
उसका अनुकरण करते रहे हैं ; जिससे मानव-समाज में धार्मिक 
विचार का समावेश हुआ है । प्रचलित सामाजिक व्यवस्था-दोष 
के कारण उन प्रतिभाशाली व्यक्तियों के विचारों का एकत्रित 
उपयोग नहीं हो पाया ; अन्यथा यह किसी प्रकार संभव नहीं 
कि मनुष्य का धर्म अनेक रूपवाला हो, मनुष्य-जाति का प्रत्येक 
व्यक्ति समान है और इस कारण उसका मानवीय धर्म एक-सा 
होना बुछ्धिसंगत प्रतीत होता है । 

समय परिवतंन के साथ-साथ जब मनुष्यों में अधिकाधिक 
बुद्धि-विकास होना संभव हुआ तब कुछ उत्सुक व्यक्तियों का 
ध्यान सृष्टि-निर्माण का पता पाने की ओर विशेष आकर्षित 
हुआ । उन्हीं के द्वारा विकास-पद्धति का उदय हुआ है । वर्षों 
से संसार के अनेकानेक विद्वानों की चेष्टा विकासवाद की सत्यता 
की जाँच की ओर रही है, और आज भी है; जिससे इस विषय 
में विशेष ज्ञान प्राप्त होना सुलभ है। सूष्टि-निर्माण किस प्रकार 
अनिवाय रहा, जीव-जगत्‌ को रचना केसे पीढ़ियों में होना 


( २ ) 
संभव हुआ, इन सभी बातों का पता वैज्ञानिक खोज से भली 
भाँति मिल गया है। जीव-जगत्‌ में सनुष्य का स्थान क्या है, 
मनुष्य के लिये जीवन में सफलता प्राप्त करना कैसे संभव हुआ. 
तथा मनुष्य-समाज में मानवता का स्वरूप क्‍या हो सकता है, 
इन घिषयों का ज्ञान कराने में विकास-पद्धति विशेष प्रगति- 
शील सिद्ध हो रही है, जिससे प्रगतिशील विचारवालों का 
ध्यान इस ओर आकर्षित हो रहा है। यहाँ पर प्रधानतः प्रगति- 
शील विचारों के आधार पर मानवोचित आदर्श जीवन का 
चित्रण करने की कोशिश रही है ; परन्तु इस चेष्टा की पूर्ति 
में प्राचीनतावाद के आदशपूर्ण विचारों का विशेष ध्यान रक्‍्खा 
गया हे । 

पुस्तक भें जिन बातों का उल्लेख है, उनकी सत्यता में विश्वास 
होने पर लिखा गया है । इस निमित्त भिन्न-भिन्न वग के 
मानव-समाज में रहकर व्यावहारिक तौर पर मानव-स्वभाव का 
परिचय पाने की विशेष कोशिश की गयी है। फिर भी एक 
नववयस्क व्यक्कि के लिये जिसे सामाजिक जीवन के उत्तरदायित्व 
का कोई विशेष अनुभव नहीं, “मनुष्य-विकासः पर लिखने का 
साहस करना छष्टतापूर्ण काय है । परन्तु मेंने इसकी आवश्यकता 
देख, प्राचीनताबाद एवं विकासवाद का विशेष अध्ययन करने 
के पश्चातं, मानव-जीवन को यथायोग्यं हरएक पहलू से 
अवलोकन कर यह उत्तरदायित्वपू्णं बॉफ सभालनें का साहस 
किया है। इस चेष्टा में अज्ञता के कारण लिखी गयी बातों से 
यदि किसी समाज या समह के प्रति किसी प्रकार का आक्तप 


(. ३ ) 


प्रतीत हो तो उसके लिये क्षमा-पप्रार्थी हूँ। हमें विश्वास हे कि 
स्वतंत्र चिचार से पुस्तक की दातों को परखने की चेष्टा होने पर 
उसकी उपयोगिता पाठकों को स्वयं मालूम पड़ेगी, जिसे लिखने 
के लिये मुझे अन्यान्य प्रकार से अनेक कष्ठों का सामना करना. 
पड़ा है । मेंने मानवता को जिस रूप में स्वयं समझ पाया है 
उसे निःसंकोच आप सजलनों के सम्मुख रक्‍्खा है। मेरा सच्चा. 
ध्येय मानव-जीवन की कमजोरियों एवं साथंकता का प्रदर्शन 
कराना है और उसमें कहाँ तक सफलता मिली है वह आपके 
सामने है । 
पुस्तक को सवाग पुर करने की मेरी ओर से असीम चेष्टा 
ही है फिर भी में इसे पर्ण होने का दावा नहीं करता, क्योंकि, 
मानव-स्वभाव का पूरा परिचय पाना किसी भी व्यक्ति के लिये 
सम्मव नहीं । प्रथम प्रयास होने के कारण स्थान-स्थान पर बहुत-, 
सी बातें संक्षेप में लिखी गयी हैं। संभव है, इस कारण उन बातों. 
के समभने में कुछ कठिनाइयाँ उपस्थित हों ! परन्तु ध्यानपृर्वेक, 
मनन करने की चेष्टा: रखने पर उनमें कोई विशेष. कठिनाई 
न पड़ेगी । द क्‍ | 
इस पुस्तक के लिखने का विचार इृढ़ करने का जो श्रेय 
श्रद्देय श्रीजवाहरत्वलाल नेहरूजी और देशरलर बाबू राजेन्द्रप्रसाद 
को है, उसे व्यक्न किये विना में नहीं रह सकता । जिन दिनों 
हम मानव-जीवन की महत्ता का पता पाने की इच्छा से मानव- 
विकास का अध्ययन कर रहे थे, श्रद्धेय नेहरूजी की अपनी पुत्री. 
कुमारी इन्द्रा के नाम चिट्ठियाँ पढ़ने का सुअचसर ग्राप्त हुआ ।. 


रु 


( ०5 के ) | 


उने चिंट्टियों : में सष्टि-विकास का संक्षिप्त वर्णन है, उसकी 
भूसिका /में श्रीराजेन्द्र बाबू ने वेसी किताबों के“हिन्दी में होने 
की -मनोकासना प्रकट की है । उनके इस विचांर से प्रभांवित 
हों. सामयिक -परिस्थिति के अनुकूल देश-सेवा के भाव से यह 
पुरंतक लिख सका हूँ।. |: : 

जब इस बात का ध्यान आता है कि किस अकार यह काय- 
सम्पादन कर सका हूँ, तब श्रीयुत पंडित रामप्रसाद जेन, अनेक 
मित्रों तथा देवियों की सहयोगिता का स्मरण स्वाभाविक रूप से 
हो आता है । उनकी अमूल्य सहायता के निभित्त उनका कितना 
कृतज्ञ हूँ, यह शब्दों में प्रकट नहीं कर पाता । श्रीमती के० कुमारी 
देवी ने कष्ट उठा, जिस सहृदयता का परिचय. दिया है, उस 
स्नेह व्यवहार के लिये उन्हें हादिक धन्यवाद है । हस्तलिखित 
पुस्तक को देख अपनी-अपनी अनुमति-अनुकूल मनोविज्ञान के 
प्रोफ़ेसर डॉ० बी. एल. आज्रेय डी० ल्लिट, प्रोफ़ेसर डॉ० आर० 
पाण्डेय डा० लिट, हेड मास्टर राय साहब पंडित आर ० एस० 
उपाध्याय, श्रीगंगाशरणजी एवं श्रीवेनीपुरीजी ने जो सहायता 
और उत्साह अदान किये हैं उनकी उस कृपा के लिए में उनका 
अत्यन्त अनुग्ृहीत हूँ । 

पुस्तक लिखने में जो सफलता मिलना सुलभ रहा है उसका 
विशेष श्रेय में पृज्य बाबूजी को अदान करता हूँ । उनके हृदय 
में शिक्षा के प्रति असीम श्रद्धा है। यह उनके स्नेह और परिश्रम 
का फल हे कि में यह काय-सम्पादन करने योग्य बन पाया हूँ। 

पुस्तक में अशुद्धि का संशोधन कर उसे छपवाने की जो चेष्टा 


( ह# 3) 


पं० श्रीमन्द्किशोर तिवारीजी ने की उनके उस स्नेहपूर्ण कार्य 
के लिए में किन शब्दों में धन्यवाद, दूँ; यह मुझे नहीं मालूम 
होता । फिर भी मेरा हृदय उनके प्रति कृतज्ञता अकट किये 
विना नहीं रहता । पुस्तक को सुन्द्र ढंग से तेयार कराने मेँ 
श्रीयुत बाबू राजारास भागव ने विशेष दिलचस्पों रक्खा है ) 
आपकी उस कृपा के लिये हृदय से कृतज्ञ हूँ । 


श्रावण, संवत्‌ १६६६ विनीत--- 


रामेश्चर 


मनुष्य-विकास 


विषय-सूची 


सष्टि-निर्माण तर 

जीव की उत्पत्ति अर 

मानव-स्वभाव और जन्‍्तु-स्व्रभाव 
मानव-मसश्तिष्क और उसकी विशेषता 
मनुष्य-जीवन में विकास 

स्त्री-पुरुष 

सामाजिक जीवन में ख्थरियों का स्थान 
सामाजिक जीवन का मानव-विकास पर प्रभाव 
आत्मा और परमात्मा का परिज्ञान 


उपसंहार ...- रह कल 
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७8] 


विवि 


सदा से कुछ जिज्ञासु व्यक्तियों का ध्यान साशिविकास 
५ 


) 


ज्ञानने के विषय की ओर रहा है । उन्हीं परिश्रमी 
0 नि ४ हक कक [कप 0 ०३ 
व्यक्तियों की खोज से इस विषय में ज्ञान प्राप्त हुआ है । 
(५ हा 3 >> हर... ८5 एि 
प्राचीन महर्षियों ने अपने अनुभवानुकूल सष्टिगनिमांता 
पा 6 0 े 5 ८. 
को, किसी विशेष सवव्यापी अनन्त चेतन्य शक्ति के 
शक किक "५ ले €" कप >». रे 
रूप में माना है | उस आदि-शक्ति को इंश्वर और मलुष्य 
की चेतनाशक्ति को आत्मा कहा गया । आत्मा को 
आदि-शक्ति ईश्वर का अंश सममक्का गया । ऐसे विचार 
से प्रभावित हो उन्‍होंने अपनी आत्मा को, उस. अनन्त 
छ + € ९४६ आप कप कप रु के, 
इंश्वर में विज्ञीन करने के लिए अपने जोवनकान् 
को उसी में तन्‍्मय- हो बिता दिया | फलत: उन लोगों. 
३ । 


मनुष्य-विकास 

का ध्यान काल्पनिक भावों में विशेष बेंटा रहा, जिससे 
आध्यात्मिक विचारों की ओर उनका आकर्षित होना 
स्वाभाविक हुआ । इसके विपरीत आधुनिक वेज्ञानिकों 


/ ता चल 


की चेष्ठा भोतिक पदार्थ-संबंधी खोज की ओर अधिक 
रही है, जिससे विकासवाद का उदय हुआ । सृष्टि-निर्माण 
के विषय में प्राचीनता-वादी व्यक्तियों का यह विश्वास 
है कि इस विश्व का अस्तित्व महान्‌ शक्ति ईश्वर की 
इच्छा पर निर्भर है । उनकी धारणा थी कि प्राणियों का 
जन्म-मरण ईश्वर की इच्छा के अनुसार होता रहता हे । 
उनके मतानुसार इस विश्व का निर्माण किसी विशेष 


५2 दिजक 


नियम के आधार पर नहीं हुआ । कितनों का यह विश्वास 
है कि सृष्टि आदि से ऐसी ही है, ओर सदा ऐसी ही रहेगी । 
अर्थात्‌ इसका न आदि है और न अन्त | इसी तरह कुछ 
लोग इस बात में विश्वास रखते आये हैं कि इंश्वर ने 
विशेष अवसरों पर विभिन्न पढाथा की रचना कर चार- 
है ३ ७5 आ ड्‌ ७६ 
छा दिनों में साष्ट बना डाला है । 
लेकिन विकासवाद के सिद्धान्त के अनुसार ये सभी 


वाद, 8. 


प्रकार की घारणाएँ निमूल प्रतीत होती हैं । यह संभव 


नहीं कि इस बृहत्संसार का किसी नियम के अनुसार निर्माण 


हुआ हो । किसी की इच्छामात्र से एक अनन्त विश्व का 
४ 


शक ९ 


सृष्टि-निर्माण 
प्रकट होना मान लेना बुद्धियुक्त बात नहीं । संसार 
की रचना अवश्य किसी विशेष नियम के अनुसार हुई है । 
उस नियम का प्रवतंक कौन है, इसका पूरा पता अभी 
मानव-ज्ञान के बाहर की बात हैं | परंतु वे नियम, 
जो सृष्टि-निर्माण के आदि से चले आ रहे हैं, प्राकृतिक 
नियम कहे जाते हैं, जिनका कार्य-चक्र सदेव ही नियमित 
रहा है, और अनन्तकाल तक उसी नियम के अनुकूल 
रहेगा । ऐसे नियम की संचालिका सर्वव्यापी शक्ति मानी 
गई है | यह इस शक्ति के गुण का फल है कि संसार-चक्र 
चल रहा है । वैज्ञानिक लोग संसार-निर्माण का श्रेय 
शक्ति ( 4]67॥2 ए ) को देते हं | वैज्ञानिकों की 
अन्तिम पहुँच शक्ति तक है | यह शक्ति स्वतः स्थित 
नहीं रह सकती | इसका. संयोग सदा पदार्थ ( ४३५८० ) 


तप [कर आर ध्जु कप 


के साथ रहता है; जिससे यह निश्चय होंता है कि 
शक्ति ओर:पदाथ दोनों ही सृष्टि के आदि मूल हैं । 
उस आदि मूल-पदार्थ का स्वरूप एक समान होना माना 
गया है, जो अति सूच्म सिद्ध हुआ है | इसको परमासु 
कह सकते हैं । शक्ति का कोई खास स्वरूप नहीं | 
यह पदार्थ के संयोग से विद्यत, ताप; प्रकाश आदि रूपों में 


पाई जाती है | इसी शक्ति के गुण से इस विश्व का 
४ 
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अस्तित्व स्थित होना सिद्ध किया जांता है | शक्ति का 
खध्रादि रूप विद्य्त' प्रमाणित हुआ है 

किसी भी व्यक्ति के लिए किसी कथन में अन्ध- 
विश्वास कर लेना बहुत सरल बात है | लेकिन उस बात 
की वास्तविकता को समझता एवं उसकी सत्यता को 
सिद्ध करना एक कठिन समस्या होता हैं | उन समस्याओं 
को तय करने की चेष्टा. होने. पर. किसी प्रकार का ज्ञान 
प्राप्त हों सकता है | प्राचीन काल के व्यक्तिया ने ससार- 
निर्माण-संबंधी समस्याओं को सर्मकनें के लिए किसी 
प्रकार की वेज्ञानिके जाँच का कोई अवलम्बन नहीँ लिया; 
जिससे सष्टि-निमाण के विषय में उनसे कोई श्रामाशुकत 
ज्ञान प्राप्त नहीं है । आधुनिक वज्ञानिक खोज) जिस 
विकासबाद के नाम से कहा जाता है; इस विषय पर 
प्रकाश डालने के लिए अत्यधिक प्रयन्न कर रही हे । 
वैज्ञानिक अपने यन्त्रों के सहारे यह सिद्ध कर चुके हैं 
कि किसी-मभी वस्तु-पंदार्थ को क्रमश: परिवर्तित कर- अन्त 
में उसे आकार-शूल्य विद्युतू-शक्ति के रूप में परिवतितं किया 
जा सकता है | इसलिए आकार-शून्य शाक्े का भा 
क्रियानुकूल वस्तुमात्र में पारेवलित हो सकता, स्वांभावक 
ढंगे से संभव ही मानना चाहिए.। अत: इस आकारं-शून्य 

हू. 


है| 
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सर्वव्यापी शक्ति को विश्व का आदि भूल समझना अनुचित 
न होगा । वैज्ञानिकों का विशेष अनुमान है कि जिस प्रकार 
शक्ति अनादि काल से वबतमान है, उसी प्रकार वस्तुमात्र 
का भूल परमाणु भी शक्ति के संयोग में अनादि काल से इस 
विश्व में व्याप्त है । शक्ति और परमाणुओं का अस्तित्व 
आर संयोग केसे संभव हों सका; इसको सिद्ध करना 
आधुनिक वेज्ञानिकों के लिए एक कठिन समस्या हे । 
जहाँ तके वेज्ञानिक अनुमान कर पाये ह€। उसस यही 
निश्चित है कि शक्ति ओर परमाणु दोनों ही एक दूसरे के 
संयोग में अनादि काल से सारे विश्व में व्याप्त रहे हैं । 
विभिन्न वस्तु-पदा्था की उत्पत्ति एक प्रकार के परमाशणुआओं 
से होना वेज्ञानिक अन्वेषणों द्वारा सिद्ध किया गया है | 
न्‍्यान्य वस्तु-पदांथां का निर्माण शाक्ते आर परमाणुओ्रों 
के संयोजक परिमाण में अन्तर पड़ने से हुआ है । उनके 
संयोजक परिमाण में परिवर्तन ला सकने की युक्ति प्राप्त होने 
पर एक पदार्थ दसरे पदाथ में बदला जा सकता हैँ | इस 
विषय का विशेष ज्ञान प्राप्त होने पर मनुष्य अपने यच्त्रों 
के सहारे लोहा, ताँवा आदि को चाँदी, सोना आदि के 
रूपों में बदल सकेगा | परंतु मानव-बुद्धि का विकास 
अभी उस पराकाष्ठा तक नहीं हो पाया है । संभव हैं, 


हे 
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यहाँ पर वर्णपट-दशक द्वारा त्तारा की रोशनी का वर्णपट देखा जा रहा 
है। ऊपर की उजली लकीर तारा की रोशनी है जो घड़ी के समान घूमती 
हुई एक यंत्र के सहारे काँच पट्ट से परावातित करा वर्णपट-दर्शक पर 
लाया जाता है। वर्णपट-दर्शक से वह रोशनी अनेक रंगों में बटा हुआ 
दिखाई पड़ता है जो वर्णपट कहलाता है | वर्णपट-दर्शक उस प्रकार से 
अन्यान्य रंगों में विभाजित रोशनों को परदा पर फेंकता है, जहाँ उसका 
मनन करना सुल्लभ रहता है। फिर प्रथ्त्री के ख़ास खास पदार्थों को एक एक 
कर रिटाट में जला उसका वर्णपट भी परदा पर देख इन सबका तुलनात्मक 
अध्ययन किया जाता है, जिससे तारा में स्थित पदार्थों का निश्चय हे पाया हि 
है। समान पदार्थ का वणपट समान होता है। द द 


सृष्टि-निर्माण 
को अलग-अलग स्थान पर विभिन्न अबस्थाओं में देख 
केवल दो-चार मिनटों के विचार से हम यह समझने में समर्थ 
हो जाते हैं कि अमुक पोदा अमुक काल का हो सकता 
है। उन दृक्षों की आयु का पता लगाने के लिए उनके 
बीज के रोपण के बाद उन विभिन्न अवस्थाओं को पहुँचने 
में जो समय लगता है, उसकी प्रतीक्षा करने की आवब- 
श्यकता नहीं पड़ती । इसी वबरह विश्व में स्थित 
अन्यान्य तारों, सूये, ग्रहों आदि के आकार एवं अब- 
स्थाओं को दूरबीन से देखकर यह अनुमान किया गया है 
कि इस विश्व के निर्माण में कितना समय लगा होंगा | 
उन तारे, सूर्य, प्रथ्वी, चंद्र आदि, जो इस विश्व में हैं, 
सबकी बनावट में एक ढंग के तक्त्वों का वर्तमान होना 
पाया गया हे । इसका पता वरणपट-दुर्शक ( 5[06८070500|96 ) 
ह्वारा बंपट ( 596८४४० ) देखकर लगाया गया है | 
विश्ञ में व्याप्त विभिन्न तारों, सूर्थ आदि का वर्णापट 


लक (४ जिक्र 


प्रथ्वी के तत्वों के वर्णापट से मिलता है। केवल इनके बाह्य 


9८ 


रूप में ओअशीवद्ध अन्दर हे ! एक ज्वलन्त और गैस की 
अवस्था में है तो दूसरा बहुत ठोंस और ठंडी दशा में । 
इनकी अवस्थाओं में स्थित रूपाल्तर पर विचार कर 
इस विश्व-निर्माण के समय का अनुमान किया गया है! 


छ् 
ः 
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ज्ेसा कि निश्चय है; सदा से शक्ति का यह स्वभाव रहा 


जज श क 


है कि वह सदा कायरूप में परिशत रहती हं। परभा- 
प्रो में व्याप्त रहकर यह वराबर कायरूप में परिणत 


) रही है, जिससे उत्त परमाणुओं का घूमनेवाली दशाओं 
होना स्वाभाविक रहा है । इस बात की सचाई हवा में 


उड़नेवाले असंख्य करण की परिभ्रमण-गति को देखने से 
स्पष्ट जान पढ़ती है | प्राय: देखा जाता है कि ज्ञब कृभी 


4 (20॥/ ६ 
£3| 
ढँ बल्ब 
/न 
गम 


४ - ९६ 


अथधरा। काटरा के भातर छत के छंद स॑ सूथ का प्रकाश 
आता 


/ज८ 


(| उस प्रकाश में असंख्य कण चमकते ओर 
घूमते हुए देख पड़ते हं, जो बरावर परिभ्रमण की अवस्था 
में रहते हैँ | वह परिभ्रमण-गाति उनके लिए प्रक्नावि-प्रदन्‍्त 
स्वाभाविक है । इस आदि परिभ्रमण-गति के कारण 
उन परमाणुओआओं का एक दूसरे से आपस में टकराते 
रहना निश्चित रहा । ऐसी परिस्थिति में उन परमाणआओं 
लिए उनमें स्थित विद्यत्‌ को विशेषता के प्रभाव से एक 
परमाणु का दूसरे परमाणुओं के साथ क्रमश: मिलते रहना 
स्वाभाविक-सा रहा । उन परमाणुओं का एक दूसरे से 
मिलकर स्थित रहेता उनमें स्थित विद्यतूशक्ति से प्राप्त 
आकर्षण के प्रभाव से संभव हुआ, जिससे अन्यान्य परमाणु 
अआकर्षण-गुण से गुम्फित हो आपस में मिलते रहे | इस प्रकार 
५० 


' सृष्टि-निर्माण 
क्रमश: एक दूसरे के साथ मिलते रहने से उन परमाणुओं 
का आकार बढ़ता रहा। परमाणुओं की आकार-बृद्धि के 
साथ-साथ उनकी परिभश्रमण-गाते का तीत्र होना भी निश्चित 
है ; क्‍योंकि आकार-बृद्धि के साथ-साथ उनमें शक्ति की 
मात्रा भी बढ़ती रही । इस प्रकार बहुत समय के बाद 
उन परमाणुओं से एक बृहदाकार मण्डल बनना संमव 
हुआ, जिसकी भ्रमण-गति अस्यान्य परमाणुओं के योग से 
अधिकाधिक बढ़ती रही । घूर्णनगति की तीत्रता अत्यधिक 
बढ़ते रहने से परमाणुओं का वह बृहदाकार मण्डल अग्नि- 
रूप में परिणत होता गया । अआकार-बद्धि के साथ-साथ 
उस मण्डल की आकर्षण-शक्ति भी बढ़ती गई, जिससे 
अधिकतर परमाणुओं का आकर्षित होकर उससे मिलते 
रहना अधिकाधिक संभव होता गया । इसके फल- 
स्वरूप उस अग्निमय स्थूल मण्डल की परिश्रमण-गति 
ओर आकार में विशेष वृद्धि हुई | इस प्रकार उन विश्व- 
व्यापी शूछूम परमाणुओं से एक बृहदाकार अग्निमय 
मण्डल के अस्तित्व काहोता निश्चित होता है | परिस्थिति 
के परिवर्तत के अनुसार उस अग्नि-मणडल के आदि- 
परमाणुओं के रूप में भी परिवर्तन होता रहा; जिससे 
कालान्तर में संसार के विभिन्न तत्त्वों की रचना होती रही । 

११ 


छः 


मलुष्य-विकास 


दम 


शक्ति के प्रभाव से अनन्तकाल में सभी प्रकार का परिवर्तन 


आक । वि 


केसां [विशेष नियम के अनुकूल हो पाया है । 


उसी बृहदाकार अग्निमण्डल को नीहारिका ( ]९८७४६ ) 


की 


के नाम से प्रसिद्ध किया गया है | वही इस विश्व के समस्त 
मण्डल, सूर्य; प्रथ्वी आई का भूल है | अत्यधिक बूहदा- 
कार होने एवं परिभ्रमण-गति की तीत्रता बढ़ने से नीहारिका 
का अकस्मात्‌ विस्फोटन होकर उसके कई आअंशों में 
विभक्क होने का अनुमान किया गया हैं | कालान्तर में 


नीहारिका के समान उन विभिन्न ओशों की भी आकार-बृद्धि 
होती रही | इसके बाद नीहारिका के समान उनमें भी 


कम किक 


विस्फोटन होना अनिवाय रहा, जिससे विश्व के असंख्य 
तारों का निर्माण हुआ । विभिन्न स्थानों में प्राप्त उन 


५ अक 


! परिभ्रमण-गति पूवंचतू बनी रही | 


श्र्ध 
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परिश्रमण-गाति विशेष तीत्र होने के कारण उन बृहदाकार 
अग्निमण्डलों में इतनी आकषणा-शाक्ति नहीं थी किये 


उन टूटे ओअशों को अपने आकषण में रख सके | इसलिए 
विभिन्न अंश विभिन्न स्थानों को प्राप्त हुए | अंशों में 
विभाजित होने पर हरएक अंश की परिश्रमण-गति 
कुछ मन्द होना स्वाभाविक था। गाते मन्द होने से उनकी 
आकर्षण-शक्ति में वृद्धि हुई । आकर्षण-शक्ति बढ़ने पर 


श्र 


: सृष्टि-निर्माण 
विभिन्न तारे एक दूसरे पर अपने आकर्षण का प्रभाव 
डालने में समर्थ हुए | इस प्रकार आकर्षण से प्रभावित 
हो एक दूसरे का निश्चित स्थान को प्राप्त होना निश्चित 
हुआ, जो एक दूसरे के संबंध से स्थायी हो चला । इस 
प्रकार वेज्ञानिक आधार पर किये गये अनुमान से यह 
प्रतीत होता है कि सुदीध काल में असंख्य तारों का 
निर्माण हुआ, जिनका स्थान एक दूसरे के संबंध से 
निश्चित है । 

सूथ भी उन्हीं तारों में से एक है| ऐसा अजुमान है 
कि जिस समय सूर्य का अस्तित्व निश्चित हुआ, उस 
समय उसकी अवस्था दृढ़ नहीं थी । उसी समय में; 
जब कि सूथ छितन्न-मिन्न अवस्था में था; उसके सर्माप 
से एक दूसरे तारे की गति की सम्भावना निश्चित प्रतीत 
ती है | इस दूसरे तारे के आकषंणा-प्रभाव से प्रभावित 
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हो; बसी परिस्थिति में सूय में विस्फोटन हुआ । इस 


जयाहं. | 
व म्न्चुफ 


विद 


स्फोटन के फलस्वरूप सूच कई आअंशों में विभकक हुआ; 


29 


जिससे इस सोरसशणडल का निर्माण हुआ । उसके समीप 
से चलनेवाला तारा जब बहुत दूर निकल गया; तब सूय 
अपने उन भग्न अशों को अपनी ओर आक्ृष्ट रखने में 
समर्थ हुआ, जो इस परिवत्तन के समय में 
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विभिन्न स्थानों को प्राप्त हो चु उन्हीं ओशो को 
ग्रह कहा जाता है| सूय के आकपषण से प्रभावित होने 
के कारण विभिन्न ग्रहों का स्थान निश्चित हुआ, और 
उनकी परिश्रमणन्‍गति उसी आऋाकषशा द्वारा संचालित 
होती रही । 

वत्तेमान परिस्थिति में इस प्रकांर से दूसरे सूर्य-मण्डल 
का निर्माण होना प्राय: सम्भव नहीं है | समय-परिवत्तन 
के साथ अन्य ताराओं का पूर्व अवस्था में परिवर्तित 
होता स्वाभाविक र 


डाल्ल्न्ड 


है । आज उन ताराओं में आकर्षण 
का प्रभाव इतना प्रबल है कि दूसरे ताराओं के आकर्षण से 
किसी तारें में विस्फोटन होना कुछ असम्भवक्‍न्सा हे। 
अच्यान्य ताराओों का स्थान इस प्रकार से निश्चित हो 
चुका है कि एक तारे के दुसरे तारे के पास से होकर चलने 
व्ठी सम्भावना शायद करोड़ों वे! के भीतर नहीं की जा 
सकती । स्वतः भी कभी ताशाओं में विस्फोटन होता रहता 
है, जिससे दूसरा सोरमण्डल स्थापित होना संभव है । 
परंतु दूरबीन के सहारे अभी तक किसी दूसरे सोरमण्डल 
का अस्तित्व नहीं दखा गया । संभव है; इस सोरमण्डल- 
जेसा अन्य सोरमएणडल भी इस अन्त विश्व में कहीं 
स्थित हों | इस विश्व का विस्तार अनन्त है। इसके 
श्छे 


सृष्टि-निमाण 


आकार का अनुमान करना वर्तमान काल में मानव-शक्ति 
के बाहर का वात प्रतात होता है | यन्त्रा से यह पता चल्ना 
है कि प्रकाश की गति प्रति सेकेंड १+८६,० ०० मील है | 
सूर्थ से पथ्वी पर प्रकाश पहुँचने में -८ मिनट १६ सेकंड 
लगते हें । उस तारे की ज्योति, जो प्रथ्वी से अन्य ताराओं 
की अपेक्षा समीप है, पथ्वी तक पहुँचने में लगभग ३ सात 


आर 


लगते हैँ | बहुत एसे तार हैँ, जिनको ज्योति यहाँ पहुंचने 
में सेकड़ों वर्ष लगते हैं| तब यह केसे संभव हो सकता है कि 
इस विश्व का आकार अनुमान मे झा सके । इसालए इस 
विश्व को अनन्त कहा गया हैं, जिसकी सीमा का अनुमान 
नहीं हो सकता । ज्योतिषशास्र के विशेषज्ञों]! का अनुमान 
है कि प्रथ्वी के समान जीव-जन्तुओं, पेड़-पोदों से भरा 
अन्य कोई दूसरा श्रह इस विश्व में नहीं है । ऐसा अनुमान 
करने के बहुत-से कारण उपस्थित किये गये हैं, जो बहुत 
रोचक प्रतीत होते हैं । 

जब सूय में विस्फोटन होकर सोरमणठल की 
पड़ी, उस समय सूथ तथा उसके विभिन्न अश, जिनको 
ग्रह कहते हैं; सभी एक तरह अग्ति-रूप में स्थित थे । 
कालान्तर में उनके बाह्य रूप में परिवर्तत होता रहा | सूर्य 
बूहदाकार होने के कारण आज भी आग्नि-रूप में पूबबत्‌ 
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स्थित है ; परंतु प्रृथ्वी, बुध, मंगल आदि ग्रहों का स्थानीय 
ताप ऋमश: वहुत कम हो चला | इन भहों में कुछ ऐसे भी 
हैं, जिनमें स्थानीय ताप अभी तक वतमान है, क्‍्यांकि वे 
अन्य श्रहा की अपत्ता आधक बृहदाकार हैं | 

सूच-नभमाण का समय लगभग ७,०००१३०००१३००० 
वर्ष पूर्व बताया जाता है | आतुमान किया जाता है कि प्रति 
सेकेड ताप-रूप में परिवर्तित होकर सूर्य की गुझ्ता 
9,६००३)०००५ टन ( एक टन लगभग २७ मन होंता 
है ) कम होती रहती है । फिर भी सूर्य का अस्तित्व 
अब हा व वे व:० 70 वे त७78: जगा तक को: अहिती 
निश्चित हैं । इस प्रथ्वी पर जीवमात्र के अस्तित्व 
को क्रायम रखने के लिए करोड़ों वर्षा तक सूथ से पूर्ण 
ताप ओर प्रकाश प्राप्त होता रहेगा । इतने समय बाद इसके 
ताप ओर प्रकाश के क्षीण होने का अनुभव हो सकेगा । 
लेकिन जिस प्रकार कभी-कभी विभिन्न ताराओं का विस्फोटन 
हुआ करता है, उसी प्रकार अगर अकस्मात्‌ छू का 
फिर से विस्फोटन हुआ, तो यह सृष्टि कुछ ही क्षणों में 
जलकर भस्म हो जायगी । पर सूय में ऐसा विस्फोंटन होने 
की सम्भावना अभी लाखों वष तक नहीं की जा सकती । 

सूर्य में विस्फोटन होकर ग्रहों के निर्माण का समय 
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सष्टि-नेर्माण 
लंगभग ४,८००)०००)० ० «वर्ष पूर्व निश्चित होता है | इस 
भूमणडल का निर्माण इतने वष पूव हुआ होगा | कालह्लान्तर 
में ताप कम होते रहने से प्रथ्ची के विभिन्न तत्त्व भाषं के 
रूप से द्रव अवस्था को प्राप्त हुए, आर फेर क्रमश: घनाभूत 
अवस्था में परिणत हुए | इन प्रत्येक परिवतनों की 
अवस्थाओ मे इसको अ्रमण-गति पूववत्‌ स्थित रहो | इस 
गाते के कारण द्रव अवस्था से घन अवस्था में परिणतं 
ते समय इसका आकार गोल होता गया । इस प्रकार 
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पंधकाल में यह प्रथ्वी एक ठोस गोलाकार मण्डल बन- 
कर तयार हुई । जसेन्‍जसे शीतलता बढ़ती गई, बंसे-बेसे प्रथ्वी 
पर विामन्न पारवतन हाते रहें, जिनके फल्नस्वरूप समुद्र, 
पहाड़, स्थल आदि का निर्माण संभव हुआ | प्रथ्वी 
अपनी अआकषण-शक्ति द्वारा अपने समेतल पर वायु- 

रशडल स्थिर रख सकी है । भाष पदाथ को आकर्षण में 
रखने के लिए विशेष आकषणा-शक्ति की आवश्यकता है, 
इसालिए आकार का बड़ा होना आवश्यक है । साथ ही 
साथ परिश्रमण-गति ' भी छुछ सीमा तक मन्द होंना 
आवश्यक है। क्‍योंकि परिभ्रमण गाति की तीज्रतां सें 
अआकपया का प्रभाव घटता है यादे प्रथ्ची २७ घेंटे के बदले 
८४५ मिनट में एक बार पूरा चक्कर लगा सके, तो इसकीं 


| 
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आकर्षशा-शक्ति इतनी-ज्ञाण हों जायगां कि यह वायुमरडल 
को अपने आकर्षण में नहीं रख सकेगा  भाष पढाथ का 
अपने आकर्षण में रखने के लिए किसी ग्रह का 
व्यास ३००० मील से अधिक होना आवश्यक हैं | चन 
जिसका . व्यास ३०.०० माल स॑ कम्त हैं वायुमणडल्न का 
अपने आकर्षण में रखने के लिए असमथ सिद्ध हुआ हैं । 
युमण्डल का दबाव न हाने के कारण बफ़ भी बहुत 
जल्द माप के रूप में परिणत हां जाता है | इस कारण चन्द्रमा 
जल और वायु दोनों से रहित एक आति ठंडा आर ठंस 
पदाथ है; जो बराबर अधिकाधिक ठेंडा होता जा रहा ह ' 
वह सूर्य से प्रकाश पाने पर प्रकाशित होता हैं। इस कारण 
उससे शीतल प्रकाश मिलता है | . 
. प्रकृति के नियमाचुसार इस विश्व का निर्माण किस 
प्रकार हुआ, इसका संक्षेप में वणन किया गया ' विश्व 
निर्माण के विषय में यह अनुमान करना कि यह आदि से 
ही ऐसा है ओर अनन्त काल तक. ऐसा हा रहेगा, बाद्ध- 
संगत नहीं मालूम पड़ता .। . एक. विशष चतल्य  इश्वराय 
शक्ति. के- अस्तित्व में विश्वास, कर; साप्रनिर्माण उसका 
इत्छा से होना. मान; उसमें विश्वास करने में भा साथकता 
नहीं ऋल्नकती .। -साष्टे-निमाण अवश्य हा प्रह्मात मे ज्यात 


१८ 


सष्टि-निर्माण 
शक्ति की अनस्त प्रक्रिया के फलस्वरूप हुआ है| वह शक्ति 
सदा से विश्व के वस्तुमात्र में व्याप्त रहकर इस प्रकृति में 
स्थित रही है, ओर हमेंशा रहेगी । शक्ति की प्रक्रिया 
स्वत: निधोरित नियम के अनुकूल होती है । उसी नियम को 
प्राकृतिक नियम कहा गया है । यह नियम आदि काल से 
है, ओर अनन्त काल तक एक-सा रहेगा ! ज्सी के 
अनुसार क्रमश: परिवततन होता आया है। ओर 
भाविष्य में सदा होता रहेगा | विज्ञान ने सूष्टि-निर्माण का 
नियम ऊपर लिखी गई बातों के अनुसार निश्चित कर 
लिया है | वेज्ञानिक प्रमाण बुद्धिसंगत प्रतीत होते 
हैं । जीव की उत्पत्ति का क्रमशः: अध्ययन करने पर विकास- 


ले पी, 20] 


पद्धति विशेष रोचक सिद्ध होती है । इस विषय का 


दे 


विवरण आगे दिया गया है | 
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(२) 
जीव की उत्पत्ति 


आ [कक 


ज्ञान यह ज्ञान सिखाता है कि प्रकृति का सारा कार्य 


९ ०. ७. 
] 


केसी विशेष नियम के अनुकूत् एक विशेष गति पर चल 


हा ३0 


रहा है । उसी नियम से इस विश्व का निर्माण संभव हुआ। 
है, ओर उसी नियम के अनुसार संसार में स्थित विभिन्न 
वनस्पतियों ओर प्राणियों की उत्पत्ति भी हुई है । 


प्रकृति का प्रत्येक काय क्रमश: होता हैं, इससे यह निश्चय 
हुआ कि विभिन्न जीबों की उत्पत्ति में भी बहुत समय लगा 


होगा । जीव को उत्पत्ति के लिए किन-किन वस्तुओं की 
ख्रावश्यकता है, पहले इसका निश्चित रूप से पता लगाना 


ध्ञु 4 ह 


आवश्यक है । यह देखा गया है कि शरीर की रचना 


छठ 2 
छः 


दा 5 


जीव की उत्पत्ति 
विभिन्न रासायानिक तत्त्वों से हुई है । उनमें मुख्यतः हाइ- 


ड्ोजन, नाइटोजन, आक्सिजन, मेंगनीशेयम, केलशियम, 


लोहा, फास्फोर्स इत्यादे हैं । जीव-निर्माण के लिए 
इन सभी तस्वों का वतमान रहना आवश्यक हे | साथ ही 
साथ जीव-घारण के लिए काबन-डाइनअक्साइड ओर 
पानी जैसे योगिक पदाथों की भी उतनी ही आवश्यकता 
है | बाह्य ताप भी उचित परिमाण में होना आवश्यक है; 
जिसे प्राणिमात्र सहन कर सके । ताप न तो बहुत अधिक 
आर न बहुत कम ही होना चाहिए | इसी प्रकार प्रकाश 
की अत्याधिक आवश्यकता है, क्योंकि बड़े पोदे इसी 
की सहायता से प्रथ्वी तथा वायुमण डल के साधारण योगिक 
पदार्था को विषम-यौगिक पदार्थ में परिणात करते हैं, जो 
प्रत्येक प्राणियों का खाद्य पदाथ है । बायुमणडल, जो 
नाइटोजन, आक्सिजन, का्बत-डाइ-आक्साइड आदि गैसों का 
मिश्रण। है, जीवन-घारण के लिए एक अनिवार्य पदाथ है। 
वायु-मण्डल के दबाव से इस भूमएणडल पर जल स्थिर 
रह सका है | का्बन-डाइ-आक्साइड से प्रकाश के सहारे 
पोदे खाद्य पदार्थ उत्पन्न करते हैं । पेड़-पोदे तथा प्राशिमात्र 
के जीवन-संचालन का भार आक्सिज्नन पर निभेगर है । इसके 
विना इनका अस्तित्व बना रहना असंभव हे | कुछ ऐसी सूक्ष्म 
२१ 


मलुध्य-वेकास 
बनस्प तियाँ (38८९१ )है, जो आक्सिजन के बिना जीवित 


रहती हैं, परंतु नाइटोजन के बिना किसी भी पेड़ पोदे तथा 
है म ना संभ 6७ किस 

प्राणी का अस्तित्व होता संभव नहीं। । नाइट्रीजन गैस के रूप 

में काम में नहीं आता, परंतु विषम-योगिक पदाथ के रूप 


से जीवनिर्माण में इसका प्रधान भाग रहता है । वर्षा 
काल में विद्यतू-विसजन होते रहने से नांइट्रोजंन आक्सिजन 
से मिलकर एक योगिक पदाथ के रूप में परिणत होता 
है, जिसे नाइट्िक आक्साइड कहते हैं । यह एक गेसरूपी 
पदार्थ है, जो पानी में विलुप्त है | यह वर्षा-समय में पानी 
में विल्लुप्त होकर प्रथ्वी के अन्यान्य तत्तों के संसर्ग में 
आता है, जहाँ: पर इसका रूप परिवर्तित होता रहता है । 
धीरे-धीरे यह ऐसे यौगिक पदार्थ में परिवर्तित होकर 
मिट्टी में बतमान रहता है, जो पाती में शुल सकता हे | 
पानी मे विलुप्त रहने के कारण पेड़-पोड सुगमता से उसे 
रस के रूप में प्राप्त कर लेते ६, जिसे वे क्रमश: अपनी 
प्रक्रिया द्वारा एक विषम खाद्य पदाथ मे परिणत कर 


कर 


लेते हैं, जो प्राणिमात्र के जीवन-घारण के निमित्त प्रधान 
खाद्य पदाथ होता है । इस प्रकार से प्राणिमात्र नाइटोजन 
को प्राप्त करते हैं, जो उनके शरीर के असख्य जीवाणुओं 
का जीवन-संचालन करता है | यह अनुमान है कि जिस 


हर 


जीव की उत्पत्ति 

समय प्रृथ्वी ठंडी हों रही होगी, उस समय इस भूतल 
&प ; ४ ञ्ञ 

पर लगातार बहुत समय तक भयानक विद्य॒त“वेसजन 


रु 


हुआ हांगा;। जसस नाइटॉजनायागक पदाथा का नतम्ाण 


झधिकाधिक हो पाया है | जीव-निमाण में वायुमएडल 
का कितना भाग है; यह इन बातों से भ्नी भौँति ज्ञात 


कप हु] 
हर! 


हाता 


अब यह निश्चय करना है कि उन सभी पदार्था की 
उपस्थिति में पहलेपहल जीव-निर्माण केसे संभव हुआ । 
यह निश्चय हो चुका ६ कि प्रकृति को हरएक काम 
एक नियमानुकूल विशेष गाते पर होता है । जीवनधारण 
करने योग्य सामग्रियां की उपस्थिति में प्राकृतिक नियम 
के अनुसार जीव की उत्पत्ति होना स्वाभावरक रहा | परंतु 
क्रातिक नियम सदा समान रहने के कारण विभिन्न 
जीवों के निर्माण में करोड़ों वर्ग लगे हें । मलुष्य 
ड बाद में होना निश्चय 
| तथा जीव-जन्तुओं का 
निर्माण क्रमशः कालास्तर में आकस्मिक रूपनतर के 
कारण होता रहा है; जिससे अन्‍्यान्य लाखों प्रकार के 
वनस्पतियों एवं प्राणियों का अस्तित्व स्थित हुआ । 


सर्वप्रथम अति सूच्माकार जल के पोदे का समुद्र ४ 
ब्द्‌ 


मनुष्य-विकास ह 
उत्पन्न होना उस समय निश्चय किया जाता है, जब समुद्र- 
जल का ताप लगभग १७५४“ रहा होगा | यह ताप- 
परिमाण सेंटीग्रेड थर्मामीटर के अनुसार क़रीब ८०० 
होता है | स्वस्थ अब॒स्था में मनुष्य के शरीर का ताप- 
परिमाण लगभग ६८ होता है, जो सेंटीग्रेड थर्मामीटर के 


कै 


अनुसार लगभग ३७ होता है # । वर्तमान समय में 


समुद्रजलल का ताप वायुमणडल के अनुकूल ० सेंटीग्रेड 
से ३० सेंटीग्रेड तक पाया जाता है | ज्ञिस सिलसिले 


८ 


से विश्व में व्याप्त आदि परमाणुओं की संयोजन-मात्रा में 


आकस्मिक अन्तर पड़ते रहने से क्रमश: संसार के विभिन्न 


शा 


तत्त्तों की रचना हुई, उसी गति पर समय-परिवर्तन के 
अनुसार विभिन्न तत्त्तों से तैयार योगिक पदार्थों की 
विषमता बढ़ने पर जीवमात्र का अस्तित्व इस भूमए्डल पर 
निश्चित हुआ | प्रक्ृति से ही उनमें आकस्मिक परिवर्तन 
होता रहा, जिससे एक के बा३ दूसरे प्राणी का अस्तित्व 
निश्चित हुआ । क्रमश: कालान्‍्तर में विभिन्न पेड़-पोदों एवं 
प्राणियों का निर्माण नियत श्रेणी में होता रहा है। 


ै-+ +3ननन नगन्‍रभरभरतनतनरभनगनगगनगनगन-ननना “+३५७५०+--.६०२०-.००५+०--न_-++ ५! 








## सेंटाग्रेड थर्मामीयर के अतुसार ०' पर पानी जमकर वर्ष 
होने लगता है ओर १०० पर पानी खौलने लगता है । इस यज्नीसीटर 


सर 


की विशेषता यही है । 
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जीब की उत्पत्ति 
पोदों के समान जीव-जन्तुओं का निर्माण भी पहलेपहल 
समुद्र में होना निश्चित होता है । एक दूसरे की बनावट 
में विशेष समता होने से जिभिन्न प्राणियों में क्रश: कटिबद्ध 
रूपान्तर हो दुसरे प्रकार के प्राणी का निर्माण होने की 
सत्यता प्रकट होती है । इस बात का पूर्ण वलज्ञानिक 


कः 
जे 
ला 


अनुसन्धान किया जा चुका है 

जिस सूक्ष्माकार प्राणी का निर्माण सवप्रथम होना 
सिद्ध किया जाता है, उसकी बनावट बहुत सरल रही है । 
उसकी बलावट में अन्य बड़े प्राणियों के समान कोई 


आम्रयजनक कारीगरी नहीं थी। हम देखते हैं कि 
चाक को तेजी से घुमाकर कुम्हार गीली मिट्टी के 


लोदे को क्रमश: सुन्दर से सुन्दर बरतनों के रूप में 
ढालने में सफलता पाता है | इसी के अनुसार शक्ति की 
संचालन-क्रिया के आधार पर प्रकृति ने जीव-धारण करने 
योग्य सामग्रियों की उपस्थिति में स्वतः जीव-निर्माण करने 
में सफलता पाई | सर्वप्रथम निर्मित ज्ञीव की बनावट में 
विशेष विषत्नता लहीं थी । उसके शगीर के केबल दो भाग 
रहे हैं, जिससे उस प्राणी की जीवन-क्रिया का संचालन 
होता रहा | उस ज्ञीव का बाहरी हिस्सा केबल एक पहली 
पारदर्शक मिल्लीदार तह तथा भीतरी हिस्सा ओर उसमें 


ब्र 


मनुष्ध-वेकास 
स्थिद विषम दहुबव पढ़ाथ या जिसके छारा जीवन-क्रिया 
का संचालन होता रहा | ऐसे प्राणी का खाद्य पदार्थ समुद्र॒जल 
में मिला हुआ विभिन्न योगिक और गेसीय पदाथ ही रहा 
है । उसके शरीर के अन्दर समुद्रजल शोषणा-प्रक्रिया 
से व्याप्त होता था ऑर बढ उसी से अपना आवश्यक 
खाद्य पदाथ ग्रहण करता था | इस निर्मित विषम पदार्थ को 
जीव की अ्णी में इसलिए माना गया है कि यह अपने 
शरीर में स्थित द्रव पदाथ से प्राप्त जीवनी शक्ति क्रायम 
रखने के लिए समुद्रजल से आवश्यक खाद्य पदाथ लेने 
में समर्थ रहा | अन्यथा जीवम्ात्र का कोई दूसरा विशेष 
चिह्न इसमें नहीं मिलता । क्रमश: ऐसे सूक्ष्माकार जीवों की 
रचना में कटिवद्ध विषमता बढ़ने पर ऐसे सूक्ष्म प्राणी का 
अस्तित्व निश्चित हुआ, जिसकी जीवन-क्रिया का संचालन 
किसी ख़ास स्थान के द्वारा प्रभावित होना संभव हुआ । 
जीवमात्र में स्थित उस विशेष स्थान को ए४८३७ या 'जीव- 
केन्द्रक कहते हैं । जीव-केन्द्रक की रचना शरीर के अन्य 
अशों से विशेष विषम रहती है | 

इन सभी अन्यान्य सूक्ष्माकार प्राणियोँ की संख्या- 
वृद्धि किसी विशेषता के साथ नहीं होती । ऐसे प्राणी 


3. 


आकार-वृद्धि के पश्चात्‌ स्वयं दो भागों में विभक्त हों, एक 


ही । 
>श 0 


जीब की उत्पत्ति 
से दो; दो से चार होते रहते हैं । जीव-केन्द्रक से युक्त 


तक 


प्राणी में पंहले ज्ीव-केन्द्रक में विभामन होता है, उसके बाद 
अन्य भाग बनते हूं ! 


५ 


इस प्रकार वह दा भागा मे ववृन्ताजत 


होता है । जीव-केन्द्रक का हिस्सा दोनों में स्थित रहता है । ऐसे 
णी का व्यक्तिगत नाश होना नहीं पाया जाता, क्योंकि पूर्व 

प्राणी ही विभाजित हो नये प्राणी का रूप ग्रहण करता रहता 

है । एक प्रकार से ये अमर होते दें | परन्तु इनका नाश 

प्रकरता के अन्तगत अन्यान्य परिवर्तन होते र 

होता 
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प्रकृति के अन्तर्गत एक विशेषतापूर्ण वान यह है ि 
रूपान्तर द्वारा नई चीज़ों, नये पेड़-पोदों या जीव-जच्तु 
निर्माण होने से पूत वस्तु का केवल रूपान्तर होता 
है, नाश नहीं होता, बल्कि प्राय: एक दूसरी नई चीज़ 
का अआस्तत्व होता है | क्रमश: कालान्‍्तर में प्रकृति के द्वारा 
जिन-जिन वस्तुओं का निर्माण होता रहा, उनका अस्तित्व 


हे श्र 
ए्थ्त् 


पद 


रहना स्वाभाविक रहा। प्रथ्वीतल पर प्राय: जितने 
प्रकार के जीव-जन्तुओं का निर्माण हो पाया, उन्तका 
अस्तित्व प्रकृति के नियमानुसार चला आ रहा है। 
केवल उन्हीं कुछ जन्तुओं का अस्तित्व नहीं रहा, जिनकी 


बनावट इस योग्य नहीं हुई किवे प्रकृति के इस नियप्त 


जे 


जा 


ध््‌ ।३:४| 
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के अनुसार अपना अस्तित्व बनाये रखें | रूपान्तर होसे 
से ऐसे कितने ही विभिन्न जन्तुओं का निर्माण हुआ, जिनका 
आस्तित्व बहुत काल तक रहना प्रकृति के अन्तर्गत 
संभव नहीं रहा । इस प्रकार नष्ट हुए कुछ जन्‍्तुओं का 
पता स्थान-स्थान पर चट्टानों में पाई गई पथराइई हुई 
हड्डियों से चलता है | अन्य सभी जन्तु जिस रूप में 
इस एथ्वी पर निर्मित हुए. उनका वह रूप ओर ढंग 
प्रायः पीढ़ियों से बसा ही - चला आ रहा है | केवल 
नाममात्र के बाह्य कारणों से किसी-किसी में थोड़ा- 
बहुत परिवर्तन हुआ है | परन्तु ऐसे परिवतन से 
जन्तु की प्राकृतिक .बनावट पर कोई विशेष प्रभाव न 
पड़ सका । 


न्ज्डड 


जेसा कि निश्चय हो सका है, आकस्मिक रूपान्तर 
हो, एक के बाद दूसरे जव्तु के निर्माण में लाखों वर्ष 
लगे हैं | प्रथ्वी पर लाखों प्रकार के जच्तु आज भी 
. बत॑मान हैं | इन सबकी बनावट का पूरा-पूरा अध्ययन 
करते से यह निश्चय होता है कि विभिन्न जन्तुओं 
की उत्पत्ति अवश्य ही क्रमश: हुई है | विकासबाद की 
पुष्टि अन्यान्य प्राणियों की शागरिक रचना के निरीक्षण पर 
निभर हैं | कुछ एसे जअन्तुओआं का अस्तित्व स्थित नहीं रहा 


ब्पर 


आओ च 


जीव क्री . उत्पत्ति 
जिन्हें रूपान्तर के फलस्वरूप प्रारम्भ में. जअल्न- 
जन्तु से स्थल-जन्तु में परिवर्तित होना पड़ा । इस 


०; 


प्रकार का परिवतेतन वहाँ होना संभव हुआ, जहाँ 
पर प्राकृतिक परिवतनों के कारण समुद्र, मील आदि 
स्थल्न के रूप में परिवर्तित हुए । प्रकृति के नियमानुसार 
क्रमश: उन जन्‍्तुओं का रूपान्तर होने से अन्‍न्यान्य स्थल्न- 
जन्तुओं का निर्माण हुआ, जो आज भी बतमान हैं | 
स्थल-जन्तुओं में प्रकृति की विशेषता. के अनुकूल रूपान्तर 
होते रहने से विभिन्न स्थलचर जन्तुओं का अस्तित्व 
इस भूतल पर स्थित हो पाया है। इन सभी प्रकार के 
परिवतनों में करोड़ों वषे लगने का अनुमान किया जाता 
है । इस विषय का पूरा ज्ञान जीव-शाख का विशेष अध्ययन 
करने पर होगा | यहाँ पर पूरा विवरण देना संभव नहीं । 

संसार के विभिन्न जीव-जन्तुओं को उनकी शारीरिक 
बनावट के अनुसार कई अणियों में क्रमश: विभाजित 
किया गया है। विभिन्न जीव-जन्तुओं को देखकर यह 
भली भाँति कहा जा सकता है कि इस सूमएडल पर जीव- 
निर्माण के इतिहास में तीन बड़े महत्त्वपूर्ण परिवतन हुए हैं | 
सर्वप्रथम महत्त्वशाली घटना वह कहीं जायगी, जब जीव- 
निर्माण की नींव पड़ी होगी । इसके लिए नाइटोजन, 

*ए 
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विषम-योगिक पदार्थ का समुद्रजल में लाखों बार संश्लेषण 
हे 5ए77685 ) हुआ होंगा, जिसके फल्नस्वरूप॑ वह पहाथ 
स्वर संश्लेषण द्वारा अपने अस्तित्व को निश्चित क्रायम 
रखने लायक़ हुआ, जिससे जीवमात्र का पहला चिह्न 
स्थापित हुआ । द 
दूसरे बड़े महत्व का परिवर्तन जीव-केन्द्रक का 
प्रारम्भिक निर्माण है । प्राथमिक जीवों के शरीर में झमुद्र- 
जल सभी अंशों में समान रूप से व्याप्त रहना स्वाभाविक 
था । परन्तु जीव-केन्द्रक की बनावट में कुछ ऐसी विशेषता 
आई कि अन्य ओशों की अपेक्षा जीव-केन्द्रक समुद्रजल 
में घुले लवण से विशेष सुरक्षित रह सकने योग्य हुआ ! 
ऐसे प्राणियोँ का, जिनके अन्तर जीव-केन्द्रक का निर्माण 
हुआ, जीवन-क्रिया के संचालन में जीव-केन्द्रक द्वारा 
प्रभा 


त होना स्वाभाविक सिद्ध हुआ है । उनकी संख्या- 
वृद्धि में जीव-केन्द्रक का प्रधान भाग रहा है | जीव- 
केन्द्रक से युक्त सूच्माकार प्राणियों का स्वभाव उनमें स्थित 
जीव-केन्द्रक की विशेषता पर निभर रहता है ! किसी जाति 
के हरएक प्राणी में एक-सा जीव-केन्द्रक होने से उनका 
जातीय स्वभाव एक-सा होना प्रकृति से ही स्वाभाविक 
वना 5. क्योंकि किसी जीव का स्वभाव, गुण ख़ानदानी 


डे० 


जीव की उत्पत्ति 
होना उसमें स्थित जीव-केन्द्र के प्रभाव पर निर्भर हे | जीव- 
२ ३ कर कु थ्‌ हर ३ ३ ल्‍्‌ 
केन्द्रक के निमाण के साथ अन्यान्य जीवों में खानदानी स्वभाव 
बतमान रहना प्राकृतिक गुण हुआ । इसलिए जीव-केन्द्रक 
की रचना को जीव-निर्माण के इतिहास में महत्त्वपूर्ण 


दूसरी घटना मानी गयी है । 


जीव-निर्माण के इतिहास में तीसरी बड़े महत्व की 
धटना वह है, जब किसी प्राणी के शरीर के भीतर विभिन्न 


२ 


अवयव्ों का निर्माण होना प्रारम्भ हुआ । जीवन-क्रिया के 
संचालन के लिए शरीर के विभिन्न अवयवों का नियम- 
पूवक सुचारु रूप से काथ सम्पादन करना प्रकृति के नियम के 
अनुसार आवश्यक है ; क्योंकि शरीर के अन्यान्य अवयवों 
का काय-सम्पादन एक दूसरे पर अधिकाधिक निर्भर रहता है | 
किसी एक अवयव के कार्य में त्रुटि पहुँचने पर जीवन- 
क्रिया का रहना संभव नहीं। शरीर के विभिन्न अवयवों 
को जीवन के द्वार समझना चाहिए | 

वज्ञानिकगण इस बात का पता पा चुके हैं कि इस 
सभी प्रकार के परिवतन का होना प्रकृति के नियम के अनुकूल 
है | सन्‍्तान द्वारा अन्य जअन्‍्तुओं का अस्तित्व निश्चित 
रहना प्रकृति के नियम के अनुकूल है | विभिन्न जन्तुओं की 
बनावट में विषमता बढ़ने .पर उन प्राणियों को सच्तानों- 

३१ 


त्यत्ति की विधि में भी विषम्रता बढ़ी। सूच्माकार प्राण 
स्वयं दो भागों में विभक्त हो फिर अपने पूर्वाकार को 
प्राप्त हो जाते हैं | जब अन्यान्य जन्तुओं की बनावट 
में विशेष विषमता आइ, तब वे सनन्‍्तानोत्पत्ति 'के लिए 
अण्डे देने लायक़ हुए। इससे भी अधिक विषमता बढ़ने 
प्र अन्यान्य जअच्तुओं एवं मनुष्यों में सन्‍्तानोत्पत्ति बंच्चों के 
रूप में संभव हुई । 

जिन जन्तुओं की वृद्धि विभाजित होने से हुआ करती 
है, उनमें यौन ( 5८५) भेद नहीं होता । प्रत्येक प्राणी 
समान बनावट का होता है | अन्यान्य प्राणियाँ में लिड्ग- 
भेद की व्यवस्था अण्डा देनेवाले जन्तुओं के साथ प्रारम्भ 
हुई | इस अणी के जन्‍्तुओं में कुछ ऐसी जाति के जल्‍्तु हैं, 
जिनमें योनि के दोनों चिह्न वतमान होते हैं । योगियुक्त 


जन्तुंओं में अण्डे के निर्माण के लिए दो भिन्न योनियों के 
च् 0. ७.8३ 


व्यक्तियों का एक दूसरे के संसग में आना प्राकृतिक नियम 


के अनुकूल है । संस के बाद प्रकृति की विशेषता के प्रभाव 


के ३ की 


से एक नियमित समय के बाद ख्री-योनिवाला प्राणी अणटडा 
देता है | वे जन्तु, जिनमें दोनों चिह्न बतमान होते हैं, इस ढंग 


इज 


से एक दूसरे के संसग में आ।ते हैं कि एक पुरुषत्व दसरे के 


३ 


जआत्व- के सम्पक मे आता है| इस प्रकार के ससग्ं के बाद 
रे रे 
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जीव की उत्पत्ति 
इस ज़ाति के जन्तु का हरएके व्यक्ति अण्डा देता है। इस 
जाति के जन्तुओं में केंचुआ (चारा ) आदि हैं। अन्तुओं 
को योति की वनावट. में जब विशेष उन्नति हुई तब उनमें 
लीत्व ओर पुरुषत्व रूंप में जाति-भेद भी हुआ जो प्रक्ृति- 
-नियमालुकूल स्वाभाविक ही रहा । इस प्रकार यह निश्चय 
होता है कि विकास की पराकाष्ठा अधिकाधिक उच्च अेणी 
तक पहुँचने पर संसार के अन्यान्य प्राणियों में ख्रीत्व 
ओर पुरुषत्व का भेद कायम हुआ । इन सभी प्रकार कें 
परिवर्तत-ओर भेद करने का अय प्रकृति को है, जो स्वय॑ 
नियमथद्ध दे '। उसी के नियमसालनुकूल काल्लान्तर में सब 
प्रकार का विकास होना संभव- हुआ । पक 
जन्तुओं के मस्तिष्क-विकास में भी यही क्रम रहा है 
सूच्माकार एवं अन्य छोटे-छोटे जन्तुओं के मस्तिष्क नहीं 
होता. विभिन्न जन्तुओं की बनावट में विषप्तता बढ़ने पर 
आस्ततक-नम्ताण हातना प्रारम्भ हुआ | मस्तष्क-राहत 
प्राणियों के कुछ विशेष प्रक्नतिक स्वभाव होते हैं । उसी 
आधार पर उनकी जीवन-घारा प्रवाहित होती है | अन्यान्य 
मस्तिष्क-युक्त जन्तुओं के मस्तिष्क की बनावट अपूर्ण र 
के कारण उनका स्वाभाविक प्रवृत्ति भी प्राकृतिक ' क्रम के 
अनुसार ही होती है .। परन्तु इन मस्तिष्क-युक्त “जन्तुओं 
३३ 
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का स्वभाव-निर्माण, प्रकृति के नियमानुकून् होते हुए मी, 
बसा होना उनके मस्तिप्क की बनावट की विशेषता के 
कारण होता है ; क्परॉँकि उनके मस्तिष्क में स्वमावत: 
एक प्रकार की प्रेरणा उत्पन्न होती हे, जिससे वे कोई कार्य 
करने के लिए तत्पर होते देखे जाते हैँ । इतर प्राणियों से. 
भिन्न मानव-मस्तिष्क की रचना इस पूर्णता कों प्राप्त हुई 
कि मनुष्य अपने मस्तिष्क से काम लेने में समर्थ हुआ । 
फिर भी मानव-स्वभाव पर प्राकृतिक प्रेरणा का प्रभाव 
कम नहीं है । मनुष्य सदा उससे प्रभावित होता रहता 
है, लेकिन वह अपने बुद्धिबल के सहारे अभ्यास द्वारा 
अपने में उत्तमोत्तम गुणों का विकास करने में सफन्न होता 


श्ज की 4 


ध्याया है | गोरिल्ला एवं शिम्पाब्ज़ी, जो विकास की दृष्टि से 


उच्च अ्ेणी के जन्‍्तु हैं, अपने मस्तिष्क से कुछ काम लेने में 
समर्थ होते देखे जाते हैं। ये सभी प्रकार के विवरण 
मानव-स्वभाव और जन्‍्तु-स्वभाव के उल्लेख में मिलेंगे । 
साधारणत: संसार में स्थित विभिन्न पेड़-पोदों ओर 
जीव-जन्तुओं के शरीर की आन्‍्तरिक और बाह्य रचना का 
अध्ययन करने एवं उन जल्तुओं के निर्माण के क्रम पर 
विचार करने से यह निश्चय किया गया है कि सृष्टि-निर्माण के 
समान अन्यान्य पेड़-पोदों एवं जीव-जन्तुओं का निर्माण 


रे ४ 


 ज्ञीव की उत्पत्ति 
क्रमश: हुआ है, जिससे इस भूमणडल पर जीव-जगत्‌ 
स्थित हुआ । विकासवाद-संबंधी जो साश्टि-निर्माण एवं जीव- 
निर्माण के क्रम ऊपर दिखाये गये; उनका सिलसिले से होना 
निश्चित है | वेज्ञानिक अपनी इन बातो की पृष्टि प्रमाणों 
हारा सिद्ध करने में समर्थ हो रहा है । विकासबाद की 


ह निदेण लिधि () € भजे (५ रो 
इस खोज में पूण साथकता कल्कती है । आज्ञ की दुनिया 
में हम हवाई-जहाज़ को आकाश में उड़ते हुए देखते हैं, बे- 
तक 4 पक ५ 


तार के तार ( रेडियों ) द्वारा भिन्न देशों के समाचार 
एवं संगीत घर वेढे सनते हैं, चित्रपटों पर चित्र बोलते हुए 


& 5 ३ ज. । सब धु ने 
देखते हैं, जिसे सिनेमा कहते हैं । यह सब आधनिक विज्ञान 
का चमत्कार है| इन सभी प्रकार की वातों में, विज्ञान की 


कुशलता पर विश्वास करने में जिस प्रकार कोई सन्देह नहीं 
होता, उसी प्रकार विकासवाइ-सबंधी बातों पर सन्‍्रेह करने 


के 


गुजाइश नहीं । जीव-शासत्र की सभी वातें सप्रमाण 


हद 
े 
ड़ 


53 
824 


अविश्वास करने का कोई हेतु नहीं | अतः यह 
य होता है कि विश्व-निर्माण का काय क्रमश: हुआ 
ग प्रकृति के ननियमासुकूल ही रहा है ! सपट्टि-निर्माण के - 


प्व 
444 


2 90४ 9 #प 
प्र 
दि | 


विषय म॑ यह मान लेना कि इस सूष्टि का रूप आअनादिद 
३ 9. /5 आप कर हक, & 

काल से ऐसा ही है या किन्हीं विशेष अवसरों पर परम 
5, ए आप आर आप हा 

शाक्तेमान्‌ इंश्वर ने अपनी इच्छा के अनुसार इस विश्व-प्रपच्च 


7 


ह म्रल॒ुप्य-विकास 
को रचा है; मानव-बुद्धि-युक्क बात नहीं | सूष्टि-निमाण अवश्य 
ही किसी खास नियम के अनुसार सम्भव हुआ हे, जिसकी 
सत्यता विकासवाद की परख से प्रतीत होती है । 

जब रूप का बदलना प्रकृति के नियम के अलुकून 


/.॥८ 


के 


तब मनुष्य में भी रूपान्तर संभव है, ऐसा प्रश्न उपस्थित हो 
सकता है | यहाँ पर रूपान्तर-संबंधी बातों पर गोर करने की 
आवश्यकता ह | विभिन्न प्राणिमात्र .में रूपान्तर होते 
रहना इस कारण स्वाभाविक रहा कि वे प्राकृतिक नियमों 
से बराबर प्रभावित होते रह हं। परन्तु मनुष्य अपनी 
सभ्यता के विकास के बल्ल से प्रकृति ही को अपनी 


5 ु 


इच्छा के अनुकूल बनाने मे सफल्नता प्राप्त. कर रहा है| फिर यह 


८ 


८ 


€ 


केसे संभव हो सकता है कि ऐसी परिवतनशील परिस्थिति 
में प्रकृति मनुष्य में रूपान्तर लाने में सफज्ञता पा सकेगी । 
इससे यह निश्चय होता है कि मनुष्य में रूपान्तर लाकर 
मनुष्य-सद्रश किसी अन्य प्राणी का अस्तित्व .नियत 
करना प्रकृति की शक्ति से वाहर की बात हो चली है. | 


८ (9; 


पे 


अथात्‌ मनुष्य में रूपान्तर आना कुछ असम्भव'सा है | 


प्‌ 
विभिन्न जीवों का निर्माण किस क्रम से हो सका; इस 
बिषय में दो-एक युक्तिपूण सिद्धान्त उपस्थित किये 
गये हैं | डारविन का सिद्धान्त है कि एक प्रकार के प्राणी 


३६ 


ज्ौव की उत्पत्ति 
से दूसरे प्रकार के प्राणी का आछितित्व क्रायम होने में 
क्रमश: अ्रेणीबद्ध रूपान्तर होता रहा है । दूसरा सिद्धान्त 
यह है कि एक के बाद दूसरे प्रकार के प्राणी का निर्माण 
पहले प्रकार के प्राणी की सन्‍्तान में कालचक्र के अनुसार 
झाकस्मिक परिवतत होने से हुआ है। आकस्मिक 


हि 


परिवतन' का सिद्धान्त विशेष विश्वसनीय सिद्ध होता हे, 


क्योंकि डारविन के सिद्धान्त में यह समस्या उठती है कि 


३ 
| 


जब रूपान्तर क्रमश: हुआ है तब एक प्रकार के प्राणी के 
वाद दूसग भिन्न प्रकार का प्राणी क्योंकर देखने में आता है 
इसका कोई संतोषज्ननक उत्तर नहीं मिल सका; अत: 
विभिन्न जीवों की उत्पत्ति के विषय में आकस्मिक परिवर्तन 
का सिद्धात्त प्रकरृति-निय मानुसार होना संभव मानाजाताहे। 

रूपान्तर की पीढ़ियों का अध्ययन करने से यह पता 
चलता है कि मनुष्य का निर्माण गोरिछा एवं शिम्पा्ज़ी 
में आकस्मिक परिवतन होने से हुआ है । ये बन्दर-जाति 
की उच्च कोटि के प्राणी हैं | इसालए गोरिडा या शिब्पाड्ज्ञी, 
जिन्हें वनमानुष कहते हैं, मनुष्य के चचेरें भाई हैं। 


प्ज्‌ 
8 हल 


गोरिल्ला भ॑ रूपान्तर हो पहलेपहल मनुष्य की उत्पत्ति होना 

ज्गभग तीस लाख वर्ष पूव अनुमान किया जाता है । 

इतने कालान्‍्तर में मनुष्य क्रमश: उन्नति की ओर अग्रसर होता 
डे 


पलुष्य-विकास 

रहा, जिससे मानव-जीवन में सभ्यता का विकास हुआ | 
क्रमानुसार सभ्यता की ओर अग्रसर होते गहने से आज 
गोरिद्ला तथा मानव-स्व॒माव में सीमाराहत अन्तर आ 
सका है | सम्यता के विकास के सहारे मनुष्य अपने 
आपको अनच्यान्य जन्तुओआ की अपेक्षा अति उच्च स्थान 
प्राप्त कराने में समथ हुआ है | यद्यापि गोरिल्ला तथा मनुष्य 


किक] 
शक 


की बनावट में सभी अंशों में कुछ न कुछ अच्तर है, 
तो भी इसे होता को शारीरिक बनावट में पूररी समता हैँ । 
मनुष्य, गोरिल्ा तथा कुछ अन्य समान पीढ़ी के जन्‍्तुआओं 
के बच्चों की शारीरिक बनावट को देखकर यह पता चला हे 
कि इन प्राणियों की शारीरिक बनावट में क्रमश: विशेष 
समता है | 

इस प्रकार विकासवाद ने यह निश्चय कर पाया हैं कि 
सृष्टि की रचना एक विशेष नियम के अतुसार हुई हे। उस 
नियम-संचालन का भार किसी अदसुत शक्ति की इच्छा 
पर निर्भर नहीं, बल्कि वह स्वयं एक विशेष गति पर 
स्थित है, जो सबदा के लिए निश्चित है | यह बराबर 
देखा जाता है कि जब्र कोई वस्तु सढ़ने लगती है तो उसमें 
जाव-निर्माण होना पाया ज्ञाता है | उसी पदाथ को 
सड़ने से बचाये रखने पर उसमें उपयुक्त जीव उत्पन्न 

3६८ 


प्रनुष्य-विकास 





१, सूअर, २, बंलड़ा, ३, खरगोश ओर ४, मतृप्य का गावस्था में 
मिन्न-मिन्न समय की बनावट दिखाया गया है। गर्भावस्‍था में किस प्रकार 
विकास होना संभव रहता है एवं एक प्राणी से दूसरे श्राणी की बनावट में 
कितनी घानेष्ठ समता रहती है उसका अवठुत्नान इन चित्रों से किया जा 
सकता है । प्रिकास पद्धति का प्रमाण इन चित्रों में विशेष मिलता है । 


जीत्र की उत्पत्ति 

हों होने पाता । इस प्रकार प्रकृति में जीव की उत्पत्ति होना 
प्राकृतिक नियमों पर निर्भर है | हवा में स्थित अन्यान्य 
सूक््म जीवाणुओं की कायकारिता से जब कोई पदार्थ सड़ने 
लगता है, तव जीवमात्र की उत्पत्ति के योग्य वायुमण्डल के 


उपस्थित होने पर ही अच्यान्य जीवों का निर्माण होना 
'संमव होता है, जिसके कई एक विशेष कारण रहते हैं | 
के 9 वि. 


उन विशेषताओं का यहाँ उल्ेख करता संभव नहीं | इस 


भ्जु हर 


प्रकार यह देखा जाना है कि ज्ञीव की उत्पत्ति किसी 
0 


९5. हू 
रच का इच्छा पर चिभुर बालक बढ पारास्थात क 


3८ ट 2) पथ 


मन धिसप्कण 


हि. 
0 


(३) 
[नव-स्वभाव और जन्तु-स्वभाव 





9 


में जीव-निर्माण क्रमश: क्रमबद्ध हुआ है । उसी के झजु- 
कूल किसी भी जन्‍्तु का स्वमाव-निर्माण उसकी बनावट 
की विषमता के अनुकूल होना विशेष रूप से निश्चित हे । 
अन्यान्य जन्‍्तुओं के स्वभाव-गुण में वृद्धि उनकी बनावट 
की विशेषता के अनुकूल होना अनिवार्य रहा है । हरएक 


यह निश्चय हुआ कि रचनात्मक दृष्टिकोश से सादष्टे 


किन 


जन्‍्तु का कुछ निश्चित जातीय स्वभाव-गुण होता हें । 

उनके स्वभाव-गुण में उन्नति क्रमश: कटिबद्ध होना देखा , 

जाना हैं । इसलिए अन्यान्य जन्तुओं के स्वभाव-गुण 
0०८ 


मानव-स्वभाव ओर जन्तु-स्वभाव 
का अध्ययन श्रेणीबद्ध-क्रम से करने से मानव-स्वभाव 
को समभकने में विशेष सुगमता होगी | यह देखने में 
आता है कि मनुष्य को छोड़ अन्यान्य सभी मस्तिष्क- 
वाले प्राणी अपने-अपने मस्तिष्क से काम लेने में अस- 


कर 


सथ हैं । प्रत्येक अन्तुओं का जीवन-घारा-प्रवाह उ 

'स्थित नेसगिक प्रवृत्ति द्वारा संचालित होता रहता हे ! 
उनके काय की विशेषता का श्रेय उनकी बुद्धि को नहीं, 
बल्कि प्रकृति को है ; क्योंकि किसी भी प्राणी की भसर्गिक 
प्रवृत्ति विशेषत: उसकी बनावट पर निर्भर है, जिसे हम 
उस प्राणी का प्राकृतेक स्वसाव्र कहते हें | एक ज्ञाति 
के जन्तु की नसार्गेक प्रवात्ति का प्राय: एक समान होना 
देखा जाता हं। प्रत्येक प्रकार के जअन्‍्तुओं के स्वभाव 


हि. ९ 


ड्ी-थोड़ी क्रमबद्ध विशेषता देखने में आती है । परन्तु 


हू 


जप 


बन्दरों में, जो मनुष्य-ज्ाति के पूबज हैं, एक अन्य विशेषता 


(कर 0... | 


देखी जाती हैँ | वह है उनकी स्वाभाविक उत्तुकता | 
उत्सुक स्वभाव का होता नेसार्गेक प्रवात्ति पर निर्भर नहीं, 
बल्कि बुद्धि से संबद्ध हे । बन्दर-जाति के जीव 


् 


जे 


कभी-कभी वुद्धि से काम लेते देखे जाते हैं | अत: वुद्धि- 

विकास का प्रारम्भ सर्वप्रथम बन्दरों में होना निश्चय 

होता है | फिर मनुष्य में, जिसका निर्माण इस सूष्टि 
४९ 


मनु ः 223 
नुष्य- विकास 


मे बच्दरों के वाद हुआ, वुद्धि-विकास होना तो स्वाभाविक 
हो समझा जायगा | मनुष्य व॒द्धि से काम लेने से कुछ 
ष्न्जै 


अधिक समर्थ वता, ओर अभ्यास से उसकी व॒द्धि में 


॥ 


]॒ 


नी [न 


क्रमशः विशेष उन्नति हु 
तो भी प्रकृति के अन्तर्गत मनुष्य के लिए यह संभव 
नहीं कि वह नेसरगिक प्रवृत्ति के प्रभाव से बिल्कुल बचा रहे | 


तओं के समान प्रकृति के द्वारा 


दि 


मनुष्य भी अच्यान्य जल्‍ू 
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ह- जे मु की (< [कप 
प्रभावित होता रहता है। इनमें मी प्राकृतिक प्रतृत्ति का 


शी कप 


प्रावल्‍्य प्रकृति से वर्तमान है, जो वुद्धि-विकास के प्रमाव 


किसी भी प्राणी की 
प्राकृतिक प्रवृत्ति उसकी बनावट पर निमर है, इसलिए यह 
पेतक गुण है | परंतु बुद्धिविकास अभ्यास पर निर्भर है, 


इसलिए वह किसी भी व्यक्ति की चेष्टा पर निर्भर है | जो 


-.. पी 0 श्र ९ ७७ ४८ 
से कम होता आई हैँ । चूके 


ब 
पहला 


व्यक्ति तजसा अभ्यास वढ़ाने की चेष्टा करता है, उसका बुद्धि- 
विकास उसी के अनुकूल होना स्वाभाविक ह हैँ । 
शागीरिक बनावट पर ही हरएक प्राणी की नेसर्गिक 
किक 


प्रवृत्ति निर्भर होने के कारण मनुष्यमात्र की नेसर्गिक 
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प्रवृत्ति का एक-सा होना विशेष स्वाभाविक हे! विचार- 
पूवक ध्यान करने पर इस वात की सत्यता सांफ़-साफ़ 
मलकने लगती है । मंनुप्य भी ज्ञीवन-घारण ओर 
अपने बच्चों की ग्क्ता के लिए जिन उपायों का 
अधिकाधिक प्रयोग करता हैं, वे विशेष बुद्धि-संगत 
नहीं प्रतीत होते | बल्कि ऐसी बातों में वह विशेषत: 


हि 


नेसर्गिक प्रवृत्ति द्वारा प्रभावित होते देखा जाता है| मनष्य 
में वेसी स्वाभाविक प्रवृत्ति का परम्परा से निश्चित रहना 
इस कारण विशेष स्वाभाविक रहा कि बढ़ भी प्रकृति की 
सन्‍तान है । इनकी शरीर-रचना पू्ज्ञों के सहश होना 
प्राकृतिक नियमानुकूल रहा | शरीर-रचना पर माता-पिता 
या पिलामहों का प्रभाव पड़ना इस कारण विशेष रूप थे 
निश्चित होता है कि शरीर की बनावट बहुत कुछ उस 
ज्ीव-केन्द्रक पर निर्भर है, जो माता-पिता के आंशों से 
प्राप्त होता हैं | कालचक्र के प्रभाव- से कर्मी-कभी इस 
विशेष नियम में थोड़-व्रहुत परिवर्तन ड्ोना कोई अस्वामा- 
विक बात नदाँ | इसी विशेष प्रभाव से सन्‍्ताव की रूप- 
आर्क्रा: में माता-पिता या पितामहों की रूपाकृति से कुछ 
न कुछ अन्तर आ जाता है । स्वभावत: व्यक्ति-विशष 
३ जे था 0८6६ 


४ शत कि पत्नी 
न नेसगिक प्रव्नात्ते पूत्रज्ञाएजसा हा हांता ! इसा त्रभाव क 
७३ 
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कारण किसी प्रकार को शिक्षा पाये विना भी विभिन्न 
व्यक्तियों में जातीय गुण स्वभाव से व्तम्राव खझहला है | 
अन्यान्य जन्तुओं की तरह मनुब्यमात्र की नसर्गिक प्रवृत्ति 
का एक ढेंग का होना इस कारण निश्चित नहीं गा कि 
व्यक्ति-विशेष में चुद्धिविकास अधिकाधिक होता रहा; 
जिसका प्रभाव उसकी संतान पर भी पढ़ता रहा। इसके 
फलस्वरूप कुछ अपने पंतक प्रभाव से उन्नति की 
ओर प्रगतिशील होसे में सझल होते आये तो दूसरे 
अपने अज्ञ पूवरों-जेसे विशेषतः नेप्तर्गिक प्रवृत्ति द्वारा 
प्रभावित होते रहे । इससे विभिन्न मनुण्यों के स्वभाव में 
उन्‍्तर आना अनिवायथ रहा | साधारणतः जिस समाज्न 
के व्यक्ति-विशेष उन्नतिशीनल होते आये, उनकी संतान कें 


€. 


लिए उन्नति-पथ की ओर अग्रसर होना विशेष स्वाभाविक 


? 


सिद्ध हुआ | इस भिन्नता के फन्नस्वरूप पीड़ियाँ में व्यक्ति- 
; हे लि ९" १ के 


विशेष की बुद्धि में इतना अन्तर हो चला हे कि आज की 


| अक हक 


दनिया में हरएक व्यक्ति समान उन्नति करने में असमथ 


४७% & 


९5 ; ० 


|» जिससे मनुष्यमात्र की सामाजिक परिस्थिति का एक 
गाति पर रहना असम्मव हो गया | 


4] 


प्रकृति के नियमानुकूल सुयोग्य; सुन्दर, हृष्ट-पुष्ट व्यक्तियों 
की संतान उसी प्रकार को होना निश्चित ज्ञानकर; प्रकृति 
५४७ 
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के इस नियम से विशेष लाभ उठाया जा सकता & । इस 
प्राकृतिक नियम से मनुष्य बहुत कुछ लाभ उठाने में समथ 


हुआ है | यह पता लगा है कि प्रक्ृति-रचना के सिल्लसिले में 
कुत्ता और भेड़िया लगभग सम्तान ज्ञाति के ज्ञानवर हैं | 
इसलिए दोनों का स्वभाव फलत: समान होना चाहिए 
था| परन्तु परम्परा की चेष्ठा रहने से मनुष्य कुत्ते के 
जातीय स्वभाव में विशेष परिवतत लाने में सफल हुआ 
है | कुत्तों की सन्‍्तानोत्पत्ति में बरावर चुनाव से काम 
लेकर उसके रूप-ढंग मे उन्नति लाने की चेष्टा का ही यह 


धरे 


फूल है कि उनकी आकृति ओर स्वभाव में इतना परिवतंन 
दिखाई देता हे कि आज उनको भेड़िये की अणी 
का कहना कुछ ऐसा विरोधज्ननक प्रतीत होता है, जेसा कि 
बन्दरों को मनुष्य का पूर्वज कहने में । 

आधुनिक काल में प्रकृतिबाद के विशेषज्ञ प्रकृति के इस 
अनोखे नियम से अनेक प्रकार के लाभ उठाने का चेष्टा में लगे 
हैं| सभी प्रकार के घरेलू जानवरों में उन्नति लाने के लिए इस 
आ्योर विशेष ध्यान रकखा जाता है कि सुयोग्य हृष्ट-प्रष्ठ जानवरों 


९५. 


से उनकी संतान पेदा हुआ करे | यदि मानव-समाज में भी इस 
नियम-पालन की ओर ध्यान रखा जाय तो मनुष्यों में 
अधिकाधिक सुयोग्य व्यक्तियों की संख्या बढ़ने की आशा रखी 


ढे 


ज्ञा सकती परन्तु मनुष्यों में इस नियम का पालन 
होना इस कारण कठित है कि उनका प्रचलित सामाजिक 
नियम इस लक्त्वपूण विचार का विशेध करता है; लेकिन 
देश पर जाति की उन्नति के निमित्त मानव-समाञ को 
स्वयं इस नियम का अनुकरण करने की आवश्यकता है | 


५"५ 


अयोग्य व्यक्तियों के लिये सनन्‍्तानोत्पत्ति मन करना है 
माननीय कत्तव्य समझना चाहए | 
परम्परा से प्रकृति के अच्तगत इस नियम का पालन 
स्वभावत: होता आया है | यद्यपि ऐसा कोई विशेष तियम 
| रहा है तो भी प्राय: अन्यान्य जन्तुओं में हृष्ट-घुष्ट नर 


5 (०. 


सेहाी सन्‍तानांत्पात्त होते देखा जाता है | विशषत: वाभमन्न 


पशुओं के कुणड में जो नर व्यक्ति मज़बूत होता है वही 
ऊुणड का मालिक रहता है । कप्तज़ोर नर व्यक्तियों को 
कुरड से प्राय: अलग रहना पड़ता हे | यदि कोई 


कमज़ोर नर व्यक्ति कुणड में किसी मादा व्यक्ति के संसर्ग 
में आने की चेष्टा करता है तो उसे कुणड के मज़बूत नर 
व्यक्ति से युद्ध मोल लेना पड़ता है, एवं युद्ध में हारकर 
पश्चात्‌ मार खा प्राण से भी हाथ धोना पड़ता हे; या 


किसी प्रकार भागकर सदा के लिए क्ुणड से दूर होना 


पड़ता है । मेंदानों में तो अधिकांश इस कारण भैंसे-सॉड, 
४६ 
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कुत्ते; मुर्ग आदि मछयुद्ध करते देखे जाते हैं | इससे निम्वय 
होता है कि अन्यान्य जन्तुओं में हृष्ट-पुष्ट संतान पेदा 
हाना प्रकरते के झअनुकूल गहा है| इसी के फल्न-स्वरूप 
अन्‍्यान्य जन्तुओं का अस्तित्व इस प्रकृति के अन्तर्गत 
पूवबत्‌ स्थित रह सका ! परन्तु अन्य कोई विशेष नियम 
न होने के कारण उनके स्वभाव में अन्तर नहीं हुआ, 
जिससे संसार के विभिन्न जन्तुओं का स्वभाव पेतक रहा | 
प्रकति के अन्तगत अनन्‍्यान्य जन्तुओं में सुयोग्य नरों 


का चनाव झतेक ढंग से 
मादा तेज़ी से दर भाग 


छा करता हे । सधुमक्खियों में 
आर नरो का कुण्ड उसका पीछा 
करता है| अन्त में जो नर पाछा करते-करते साथ रह जाता हे 
वही मादा के संसर्ग में आता है । यह निश्चय है कि हृष्ठ-पुष् 
ओर फुर्तीला ही इस दोड़ में विजयी होता होगा । कुछ पत्तियों 
में चुनाव के ढंग विशेष निराले देखे जाते हैं। मादा चुप- 
चाप बेठी रहती है आर अन्‍न्यान्य नर व्यक्ति अनेक प्रकार 


/०॥ . ०्थ 


से उसके चारो ओर नाचकर तमाशे करते रहते हैं | जो 

नर अपनी कुशलता दिखाने मा विशेष समय तक डटा 

रह जाता हैं | सादा अपने ससग मे आने देती है 

इस प्रकार के प्राक्नातक ढंग से अन्यान्य जन्तुआ में हृष्ट- 

पुष्ठ सन्‍्तान की उत्पत्ति सदा से होती आई है | कुछ उच्च 
. 8७ 
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जऊेणी के पत्तियों में दाम्पत्य संबंध विशेष प्रशंसनीय ढंग 
का पाया जांता है। नर-मादा दोनों में सदा से धनिद्ठ सम्पक 
रहने के कारंण एक दूसरे में सित्रभाव इतना गहरा हो जाता 
है कि आजविन प्रथक्‌ नहीं होते । यहाँ तक देखा गया है कि 
दम्पति में किसी एक की मृत्यु हो जाने पर दूसरा विह॒लता 
का शिकार बन मर ही जाता है । प्रकृति स्वभाव से यौन- 
संबंध का गुन्थन कितना मज़बूत ६» इसकी सत्यता की 
सिद्धिं इन पत्तियों के जीवन-अध्ययन से जानी जाती है । 
इन पत्तियां का दाम्पत्य-्जावन इस बात में विश्वास 
दिल्लाता है कि दम्पति में भेत्री ओर सहयोगिता भाव की 
सच्ची पहचान इस संबंध की रृढ़ता में हे, जों समय-वृद्धि के 
साथ बढ़ती है । यहाँ पर हमें इस बात का भी पता चलता 
है कि प्रेम-विकास का मृल विशेषतः सम्पक की घनिष्ठता 
है, जो प्राकृतिक गुन्थन के प्रभाव से खस्वी-पुरुष के बीच 
स्वभावत: अधिक होती है | इन पत्तियों का दापत्य-प्रेम 
यह ज्ञान सिखाता है कि प्राकृतिक स्वभाव से सच्चा प्रेम 
स्थायी होता है । प्रेम-विकास होने पर जीवन में शांति 
ओर माधुय का जो आनन्द मिलता है, उस सुख का 
अनुभव प्रेमपथ के सच्चे पथिक को ही हों सकता हे । इस 


भर 


बात का पता प्रेमकहानियों से भल्ीी भाँति लगता है। 


श्ट 
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इसलिए प्रकृति के स्वभाव से एक श्री ओर एक पुरुष के बीच 
स्थायी प्रेम होना स्वाभाविक समझना चाहिए | प्रेम सम्पर्क 
की घनिष्ठता से बढ़ता हैं। इसका निश्चय भिन्न जन्तुओं का 
एक दूसरे के साथ रहने का स्वाभाविक चाव एवं मनुष्यों 
में व्यक्ति विशेष, परिवार-समाज्ञ के प्रति घनिष्ठता का भाव 
देखने से भी होता है । 

अति प्राचीनकाल में मनुध्यों में भी नर व्यक्तियों के 

है 6 रे 


चुनाव का ढंग कुछ पत्तियों जेसा रहा है । ख््री जिस पुरुष 


का आपना संतान का पिता होने के निर्मित्त सयोग्य समझती 
उसी को अपना पति बनाना स्वीकार करती, ओर उसी के 
साथ उसका दास्पत्य ज्ञीवन स्थायी ढंग पर होता | प्रागाम्मिक 
मानव-समाज्ञ में बहुत काल तक यही नियम पालन होते 


35 


हते से मानव-संतान क्रमश: जन्नति की ओर बढ़ने में 
अग्रसर होती आई है | इस बात की सत्यता सिद्धि के 
लिए स्वयंत्रर-प्रथा की विशेषतर का मनन कर उसकी 
उपयोगिता की ओर ध्यान आकर्षित करना उचित हे । 
इस प्रथानुसार ज्यों को पूर्ण स्वतंत्रता थी कि वरसमस्भेलन 
में उपस्थित वे जिसे चाहे अपना पति चुन सकती थीं, 
ओर वे अवश्य ही पति-चुनाव मेँ चातुर्य से काम लेती 
रही हैं | इस प्रथा की विशेषता के फल्लस्वरूप प्रा्चात 


४८ 


मलुध्य- विकास 
समय में भारत में अनेक सुयोग्य व्यक्तियों ने जन्म 
लिया है । 

जन्तुओं में मस्तिप्क-रचगा की अपूर्णाता होने से 
उनके स्वमाव-गुण में परिवतन होना संभव नहीं हुआ । 
संतानोत्पत्ति के निमित्त दृष्ट-पुष्ट नरों का संसर्ग रहने से 
केवल उन जन्‍्तुओं का अस्तित्व भलीमाँति स्थित गहना 
संभव रहा है | परन्तु मनुष्य के मस्तिष्क की बनावट 
विशेषपूर्ण होने के कारणा उनके स्वभाव में क्रमश: पाढ़ियों 
में उन्नति आना स्वाभाविक रहा । फिर भी ग्ियों ने 
पति-चुनाव में जिस चातुर्य से बराबर काम लिया उसके 
फलस्वरूप मनुष्य में अधिकाधिक मानसिक विकाप्त 
होना विशेष स्वाभाविक रहा । मनुष्यमात्र को विकास 
की ओर ले जाने का श्रेय बहत कुछ झ्तियों को है । गोरिल्ा 
या शिम्पाव्ज़ी के समाज में जो मनुष्य का चचेरा भाई 
कहा जाता है बरावर ही नरों का आधिपत्य रहा है । यदि 
उसी प्रकार मनुष्य-समाज में भी आदि से पुरुषाधिपत्य 
स्थित रहा होता तो मनुप्य मी विकांस के सिलसिले में 
बहुत कुछ अपने चचेर भाइया जंसे रहे होते | 

मानव-स्वभाव में अधिकाधिक महत्त्वपूर्ण उन्नति होते 


रहने के दो विशेष कारण हूँ | पहला तो मानव मस्तिष्क- 
० 


सानव-स्वभाव ओर जन्‍्तु-स्वभाव 
का (१ 


रचना की विशेष-पूणता, ओर दूसरा पति-चुनाव के 
कक ला ७ 


सिलसिले में स्त्रियों की महत्त्वपूणा कोशल हैं | इन दोनो 


ड्से दोनों 
विशेषताओं के फलस्वरूप मनुष्य का मानसिक विकास 
होना निश्चय रहा; जिससे पीढ़ियों में 


उत्तरोत्तर बुद्धि के 
क्रम से उन्नति होती आई है । मनुष्य एवं अन्य जन्तुओं के 


' स्वभाव की तुलना में यह कहा जायगा कि मनुष्य का 
हरएक काम वुद्धियुक्त होता ह, अन्य जन्तुओं का काम 
उनमें स्थित प्राकृतिक स्वभावानुसार होता है। चूँकि प्रक्ृति- 
नियमानुकूल हरएक प्रकार के जीवों का अस्तित्व स्थित 
रहता आवश्यक है, इससे विभिन्न प्राशियों में संतानोंत्पत्ति- 
. निमित्त नग्मादा व्यक्तियों का एक दूसरे के संसर्ग से 
आने की स्वाभाविक इच्छा एवं जीवन-घारणु के निमित्त 
आ्रावश्यक भोजन की इच्छा श्रकृति के स्वभ्षाव से होती 
है । इस संबंध में यदि किसी प्रकार के प्राणी के साथ कोई 
विशेष बात पाई जाती है तो वह उसकी वुद्धि की विशेषता 


के कारण नहीं, वल्कि वसा नेसर्गिक स्वभाव के कारण 
होता है, जो उस प्राणी का जातीय स्वभाव कहलाता हें । 


कोयल पत्ती का यह ज्ञातीय स्वभाव है कि वह अपने 
अगण्डे को कावे के घोसले में रख दें ओर उसके अखटडे 


22%. 


को नष्ट कर डाले ; ऐसा करने में उसकी बुद्धि की कोई 
हर । 


पनु॒ुष्य-विकास 
विशेषता नहीं | इसी तरह अन्यान्य पशु-पक्तषियों का 
झपला अपना झक्ुएड बनाकर साथ रहना, उनका प्राकृतिक 
प्रकृति के अनुकूल स्वाभाविक गुण है | समाज स्थापित 
करने की वुद्धि उनमें नहीं होती । 

परन्तु बन्दर जाति के स्वामाविक गुण में कुछ विशे- 
पता देखी जाती है | अन्य जन्तुओं की अपेतक्ता मानप्तिक 
विकास के कुछ चिह्न पाये गये हैं जेसा कि उनके कार्यों 
से बिदित होता है | यह बहुत शीत्र अपना समाज स्थापित 


च्सै५ ञ्जु रु 


क्र लेते हैं ओर इनके सामाजिक नियमों में कुछ 
विशेषतापूर्ण बातें भी देखी जाती हैं । इनके समाज में 
से 


बहुत सदस्य होते हैं, तथा इनका समाज बहुत काल तक 
स्थायी रूप से स्थित रहता है । इनका स्वभाव भी कुछ 
उत्सुक प्रव्ात्ति का है । किसी भी नयी वस्तु को देख 
उनके मन में कुछ उत्सुकता उत्पन्न होती है और अवसर 


के है ७३. 


पा उस वस्तु के समीप जाकर उसे ध्यान से मनन करतेहें ।. 

यदि उठाने योग्य वस्तु हुई तो उसे हाथों में ले उसके 

विषय में कुछ अनुभव प्राप्त करने की चेष्टा में संलग्न 

होते भी देखे जाते हैं । उत्पुक स्वभाव होना मानसिक 

विकास का परिचय देता है | अत: बन्दर आदि स्वज्ञातीय 

जानवरों में बुद्धि का प्राथमिक चिह वर्तमान होना निश्चित 
श्र 


बह 


मानव-स्वभाव ओर जन्‍्तु-स्वभाव 
होता है । परन्तु मस्तिष्क रचना में कुछ अपूर्णता रह 
जाने के कारण वे स्पष्ट रूप से अपना भाव प्रकट करने 
में असमथ रहे | इस प्राकृतिक असमर्थता के कारण एक 
व्याक्ति को दूसरे व्यक्ति से ज्ञान प्राप्त होना दुलभ रहा जिसे 
उनके स्वाभाविक गुण में किसी प्रकार से उन्नति होना 
संभव नहीं हुआ । केवल अनुकरण द्वारा यह कुछ गुण 
प्राप्त करते हैं | इससे अनुकरण करने की शक्ति विशेष रूप 
होना इनमें स्वाभाविक गुण देखा जाता है । कोई भी 
वन्दर किसी मनुष्य को कुछ करते हुए देखता है; तो वह 
भी पश्चात्‌ अवसर मिलने पर बेसा ही करने की चेट्रा 

ह 2 के 


गे १ बह हिल ९४ 
करता है | इससे प्रत्यक्ष मालूम पड़ता हैं, कि बन्द॒रा से 


2(]2 
नल 
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भी व॒द्धि होती छल | इनके बहुत से काय मनुष्य के समान 
बुद्धियूण होते हैं । इनका स्वभाव गुण का अलुप्तान कर 
यह निश्चय किया जाता हे, कि विकाप्त के सिलसिले में 
प्राथमिक मनुष्यों का स्वभाव अधिकतर बेसा ही रहा हांगा 
जेसा कि आज बन्दर जाति के अन्यान्य जानवरों, 
गोरिल्ला, शिम्पाब्ज़ी आदि में पाया जाता हे 


है| परन्तु 
ने 


से मनुष्य 


हा  अछड 


अभ्यास द्वारा बहुत कालानतर में, पीढ़ियोँ में; क्रमश: 


मस्तिष्क को रचना में कुछ अधिक विशेषता हो 


जे 
प्रा 


उच्च स्थान प्राप्त करने में सफल होता आया है ! 
रे 


पमुष्य-विकास 


कु ख ७ 


प्रायः यह देखा जाता हैं कि संसार के विभिन्न जस्तु 
केसी प्रकार के वस्तु-पदाथ को व्यावहारिक काम में नहीं 
लाते | पशु-पतक्तियों का जो कुछ वस्तु-पदाथ कहा जायगा 
बह प्राकृतिक ढंग का होता हैं। क्‍योंकि वह अन्य किसी 
हथियार की सहायता से बना हुआ नहीं होता । साथ ही 
साथ वे वस्तु-पद्याथ जिसे वे काम में. लाते हैं उनके पूर्वजों 
या समूह द्वारा बना हुआ नहीं रहता दे | मलुप्य को छोड़ 
अत्यान्य सभी जीव जन्तुओं का काम विना किसी प्रकार 
के वस्तु-पदार्थ या हथियार की सहायता से ही चल्लता है । 
लेकिन मनुष्य इसके विपरीत स्वभाव से ही वस्तु- 
पद्ाथ का प्रयोग करता है | इनका वस्तु-पद्रार्थ प्राय: 
हाथ से बनाये गये अन्यान्य हथियारों की सहायता से 
बना हुआ होता हे, मतुष्य की सभी बस्तुएँ हथियारों या 
यन्त्रों द्वारा बनी हुई होती हैं, इनके वस्तु-पदार्थ में 
उन्नति होना इस कारण संतव हुआ कि वे आधिकतर 
सम्रूह द्वारा बने हुए होते हैं | साथ ही साथ पूवजों द्वारा 
बनाई गई वस्तुओं से भी सद्वायता मिलना सुलभ र 
है । मनुष्य स्वभावत: बस्तु-्यदाथ तथा उन बस्तु-पदाथा 
द्वारा बनाई गई अन्य वस्तुआं पर निर्मर रहा ह | इस 
कारण इनके वस्तु-पदाथ की बनावट में क्रमश: उन्नति 
५४ 


मानव-स्वभाव ओर जन्‍्तु-स्वभाव 
होती आई । वस्तु-पदाथी की बनावट में क्रमश: विवमता 
बढ़ने, तथा उन पर अधिकतर निर्भर रहने के कारण 
मनुष्य का सामाजिक जीवन अधिकाधिक वियमत होता 
आया है | इपके फलस्वरूप आज मनुप्यप्तात्र को अपनी 
अपनी आवश्यकताओं की पूर्ति के निर्मित एक-दूसरे 
पर आधिकतर निर्भर रहना पड़ता है | एक व्यक्ति का 


क्र 


दूसरे व्यक्ति पर या अपने समाज पर अधिकतर निर्भर गहने 
के कारण मनुष्यसमाज की रचना में उनकी बुद्धि एवं 


उनके विचार में सीमा-रहित पूर्शाता प्राप्त होती आई, 


ओर भविष्य में होती रहेगी | 

सामाजिक जीवन की विशेषताओं के कारण सानव- 
स्वभाव में उन्नति होती आई हैं। इससे यह नहीं कहा 
जा सकता कि मनुष्य प्रकृति से प्राप्त नेसर्गिक-प्रवृत्ति 
द्वारा प्रभावित नहीं होता । नेसार्गेक प्रवृत्ति निर्तांत 
स्वाभाविक गुण होता है, जो संसार के सभी प्राणिमात्र 


जे कर 
स्रा 


में वत्तमान रहता है | चूँकि यह स्वभाव प्रकृति-नियम- 
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जे 


अनुकूल निर्मित हुआ है; इससे यह निश्चय होता हू कि 

यह स्वभाव किसी प्राणी के प्राकृतिक आवश्यकतानुकूल 

दोता हैं । जेसा कि निश्चित है| प्रक्नति-नियमानुकून हर 

एक प्रकार के जीव-जन्तुओं का अस्तित्व स्थित रहना 
््‌ 


मनुष्य-विकास 
स्वाभाविक समझना चाहिए, और इस नियम का पालन 
उन्हीं प्राणियों द्वारा होना संभव हे | इस नियम के पालन 
के निमित जो योन प्रेरणा अन्यान्य प्राणियों को होती हे 
उसे पाशाबेक प्रकृति माना गया है | पशु-पक्षी इसी ज्ञान 
से पूर्ण रहने के कारण जानवर बताये गये हैं । इस 
कहा जायगा कि केबल इसी प्रेरणा से प्रभावित होनेवा 
मनुष्यों की गणना जानवरों में करना अधिक उपयुक्त 
होगा | हरएणक व्यक्ति को इस बात का ध्यान होना 
चाहिए कि स्वाभाविक प्रक्नति के कारण हम सबके 
विचार्भ में पाशविक प्रकृति स्वाभाविक रूप से वतमान 
रहती है । पाशविक प्रकृति के प्राबल्य होने पर मनुष्य 
अधिक!धिक बुद्धिहीन बनता है | जो व्यक्ति अपनी विचार- 
शक्ति के प्रभाव से अपने में स्थित पाशविक प्रवृत्ति को 
जितना अधिक दमन करने में समर्थ रह सका, वह 
अपने जीवन में उतना ही अधिक जन्नति-शील रहा है | 
आज मनुष्य तथा गोरिह् के रद्दन-सहन के ढंग एवं स्वभाव 
मे असीम अन्तर देखने में आता हँ | परन्तु इसस यह 
नहीं कहा जा सकता कि समाज का हरएक व्याक्ति 
उन्नत-अवस्था को प्राप्त है । मानव-समाज में अधिकतर 
यक्ति तो ऐसे हैं जो अपनी-अपनी बुद्धि से काम लेने में 
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मेष ओर स्वभाव में कितना अर 


हक. 


तप 


मानव-स्वभाव आर जअन्तु-स्वभाव 
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अभी भी असमथ हैं | ऐसे व्यक्ति अपने प्राचीन पूवज 
खिला है कक किक बा 
बन्दरों-जेसे दूसरे व्यक्तियों का केबल आअशुकरण किया 


करते हूं । अभी तक मनुष्य जो 


कुछ उन्नति कर थाया है 
है कुछ इने-गिने व्यक्तियों में विशेष बुद्धि-विक्ास होले झे 
पु 8 
सभव हो सका हे | अचन्यान्य व्याक्ते ऋशः हउलच्छा 


'अनुकरण करते आये हैं जिससे मलुष्य-समाज उन्नति की 
आर अग्रसर हो पाया है | अन्‍्यान्य व्यक्तियां के धामिक 
भावों में विश्वास से अनुकरणशीलता का पता 
चल्नता है । परम्परा से मनुष्य विशिष्ट धार्मिक संस्कारों 
में अन्ध-विश्वास रख उसका अनुकरण करना अपना 
ध्येय समझा उसी में संलग्न रहा हे । अनुकरणशील 
व्यक्तियों में विशेष बुद्धि विकास होना संभव नहीं, क्‍योंकि 


उनमें विचारशीलता का विकास नदीं हो पाता, जिससे 


क- 


उनमें पाशविक भावों का प्राबल्य बना रहना विशेष 
स्वाभाविक देखा जाता 6 । पूर्ण मलुष्यता को प्राप्त करने 
के लिये बुद्धि से विशषरूप से काम लेने की आवश्यकता 
है । मानव-स्वभाव में अधिकाधिक जन्नाति ला नाम्ेत्त 
समाज के हरएक व्यक्ति को अपनी-अपरा बुद्धि को 


ऐसा करने पर ही हरएक मनुष्य मानव-गुण प्राप्त करते 
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मजुष्य-विकास ह 

योग्य हो सकता है। अन्यथा पाशविक भाव, जो हरएक 
व्यक्ति में प्रकृति से बतसान रहता है; कभी दूर नहीं हो 
सकता । मनुष्य का गुण ज्ञान है | हरएक व्यक्ति ज्ञानी 
केसे बन सकता है इसका ज्ञान मानव-मस्तिष्क की 


विशेषता को ज्ञान उसके अनुसार चलने पर हो सकता है | 


(४) 
मानव-मास्त पक ओर उसकी विशेषता 


+. ९४. 


ससार में जितने प्रकार के जीव-जच्तु वतप्रान हैं 
उन सबका कुछ विशेष जातीय स्वभाव होना प्रद्ञाति- 
नियमानुकूल है । एक जाति के सभी जन्‍्तुओं की 
शारीरिक रचना एक ढंग की होती है | इसी से एक जाति 
के जन्तु के दो भिन्न व्याकियों के स्वभाव में कोई विशेष 
अन्तर देखने में नहीं आना | यादे कुछ अन्तर होता 
भी है, तो वह जलवायु के अनुकूल कुछ रहन-सहन के 
ढंग में पाया जाता है । इसके विपरीत मनुप्य जाति के 
दो भिन्न व्यक्तियों की मानसिक स्थिति में असीम 
अन्तर पाया जाता है | यदि एक विज्ञानाचार्य है तो दूसरा 


प्‌ 


मजुध्य-विकास 
महा-सूख है । एक को सारे संसार की विभिन्न सम- 
स्याओं का ज्ञान हे तो दूसरे को अपने आस-पास के 
गाँवों की मण्डली एवं वहाँ की व्यावहारिक बातों का भी 
ज्ञान नहीं | कया इस प्रकार से मानसिक विकास में 
अन्तर होना प्राकृतिक है ! इस समस्या को समभने के 
लिए मानव-मस्तिष्क की रचना ओर उसकी विशेषता 
की ओर ध्यान आकर्षित करना निर्तात आवश्यक है । 
विकास-सिद्धान्त के सिलसिले में जैसा निर्णय हो 


८ 


चुका है उससे यह निश्चय होता है कि मानव-स्वभाव- 
निर्माण अधिकांश रूप से बुद्धि पर निर्भर है, ओर 
वुद्धिविकास अभ्यास पर | अभ्यास द्वारा प्राप्त किया गया 
गुण नेसर्गिक स्वभाव नहीं कहा जा सकता । नेसर्गिक 


स्वभाव वह हू जो प्राकृृतिक-प्रव्ाति के अनुकूल हो ! 


5० मनन. 


(७ बे 


इसलिए किसी दों व्यक्तियों के स्वभाव में अन्तर होना 
अप्राकृतिक समझना चाहिए | व्यक्ति विशेष के स्वभाव में 
अन्तर उपस्थित करने का उत्तरदायित्व प्रकृति का नहीं 
बल्कि मनुष्य स्वयं इसका उत्तरदायी हे । प्रकृति रचना- 
नुसार मनुध्यमात्र के मस्तिष्क की रचना एक सा होता 
निश्चय है | मानव-मस्तिष्क की व्यवस्था में ऐसी रहस्यमय 
विशेषता आना अवश्य किसी विशेष शक्ति के कारण 


प्र 


>>) 


मानव-मस्तिष्क ओर उसकी विशेषता 


हुआ है । जीवशास्ज्ञ अपनी परीक्षा द्वारा यह जान सके हैं 


रे 


कप ७ पा के छा 


कि अन्‍्यान्य जन्तुओं के नवज्ञात बच्चे के सिर की खोपड़ी 


#+. ६९”) 


३ ७ ) कप 
की बनावट उत्पन्न होने के समय पूर्णुरूप से निर्मित होती है । 
इसके विपरीत मनुष्य के नवज्ञात शिशु के सिर की खोपड़ी 


की बनावट का अपूर्ण रहना पाया जाता हैं, जिसकी पूर्णाता 
जन्म के पश्चात्‌ कुछ महीनों बाद होती है # । 


नी त++ 





*$ इस अपूर्णोाता का कारण यह हुआ कि मनष्य के नवजात शिशु 
में केलशियम्म की श्षात्रा आवश्यकता से अधिक न्यून होती है। 
केलशियम अस्थिपछरों का प्रधान तत्व हैं। शरीर-रचना के निशमित्त 
यह एक अत्यावश्यक पदार्थ हे । गर्भावस्‍था में इसकी प्राप्ति संतान को 
माता से हुआ करती है। इसलिए कम्म से कम संतानोंत्पाति के तीन सास 
पूव से माता के भोजन में केलशियप्रयुक्त मोजन पदार्थ अधिक मात्रा में 
होना नितांत आवश्यक है । समी प्रकार के भोजन पदार्थों में दूध बहुत 
उपयुक्त पदार्थ है। इसमें केलशियम पर्याप्त मात्रा में होता है| शाक 
में भी कैलशियम की मात्रा कुछ विशेष होती है। इसलिए माताओं को 
गजिस्था से लेकर बच्चों को दूध पिलाने के समय तक इन खाद्य पदार्थों 
का विशेष प्रयोग करना चाहिए | क्योंकि यह संतान के स्वास्थ्य के लिए 
विशेष लाभदायक सिद्ध होगा | विकास के सिलसिले में कैलशियम क 
कम्म होना मतुष्यमात्र के लिए लासमदायक हुआ हे | परन्तु इस कमी को 
जल्द पूरा न करने से भविष्य में व्याक्ति विशेष के स्वास्थ्य पर विशेष हानि 
पहुँचती हैं। इन सब वातों में वैज्ञानिक अनुमान यह निश्चय कर 
सका हैं कि गर्सावस्‍्था के समय से लेकर बच्चों को दथ पिलाने के समय 
तक माता के स्वास्थ्य और भोजन पर विशेष ध्यान होना बहुत जरूरी हैं। 
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>थोी)? 


उमप्य-जिक्यास 
पर प्यास 


हल्म के पश्चात्‌ खोपड़ी की बनावट अपूर्य रह जाने 


जि, (७. 


से शिश के मस्तिव्क की वृद्धि विशेष होना स्वासाविक 


। 


२ 


ढंग से संभव रहा । इस प्रकार प्रकृति“नियमानुकूल 
शर्गर-बूद्धि के साथ ग्नुप्य के बच्चों में मस्तिष्कवृद्धि 
का अन्यान्य जन्‍्तुओं के बच्चो की अपेक्षा अधिक 
होना अनिवाय रहा | मानव-मस्तिष्क में इस प्रकार की 
विशेषतापूर्ण वृद्धि होने से मतुष्य के मस्तिष्क में बह 
गुण बढ़ सका; जिसे सब प्रथम मनुष्यों के लिए पहले- 
पहल किसी बात को कुछ समय तक याद रखने योग्य 
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होने में सफलता मिली | इसी गुण में प्रत्युत्तर उन्नति 


43 


फिर 


होने से शअज मनुष्य इतना आगे बढ़ने में समथ हुआ 


्> 


है | क्योंकि बरावर से अभ्यास द्वारा संतान में क्रमशः 


6५ (५ ्शै 


इस गुण की बृद्धि होती आई है । 

किसी व्यक्ति के मस्तिष्क की बनावट किस प्रकार से 
प्रकति-अन्तगत प्रभावित होती है उसे पहले - ज्ञान लेना 
आवश्यक है | मस्तिष्क शरीर के अवयदों में से एक 
प्रधान अवयव है। शरीर-रचना खाद्य पदाथा की विशेषताओं 
द्वारा प्रभावित होती रहती हैं । इससे यह निश्चय हे कि 


मस्तिष्क-रचना का खाद्य पदार्था से घनिष्ठ संबंध है । 


मनुष्य के नवजात शिशु का मस्तिष्क प्रकृति से ही 


>> )0 


ध््‌ 


मानव-मस्तिष्क और उसकी विशेषता 
अपूर्ण अधस्था में रहता है; जिससे उसकी मस्तिप्क-रचना 
पर खाद्यपदाथों का प्रभाव पड़ना निश्चय है । खाद्य-पदा्थो 
के सिवा अन्य कई बाहरी कारणों से भी किसी व्यक्ति का 
मस्तिप्क प्रभावित होवा रहता है । शिशु अवस्था में 


हर [ 


जब कि खोपड़ी अपूर्ण रहती है, इस बात पर ध्यान 
' होना चाहिए कि बच्चे के सिर पर किसी प्रकार का आधात 
न पहुँचे | वास्तव में अन्यान्य वाद्य कारणों के प्रभाव 
से हरएक व्यक्ति के मस्विष्क-रचना में कुछ विचित्रता 
का होना आनिवाय-सा रहता है; जिससे भिन्न व्यक्ति 


के स्वभाव गुण में कुछ अन्तर होना झरवाभाविक-सा 
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प्रतीत होता हैं । उन वाह्य कारणों में से शारीरिक 


परिस्थिति की अवस्था को भी एक मुख्य कारणा 
समभना चाहिए । क्‍योंकि यह शरीर जो कई अवयर्णों 
में विभाजित हे, जीवनक्रिया, संचालन, सभी अवयर्वों 
के कार्य में पूर्ण सहयोग रहने पर ही सुचारु रूप से 
सम्पादन करता है ' यदि किसी भी अवयव में आकस्मिक 


यथा किसी प्रकार के घटनावश कोई सामयिक परिवतन 
आता है तो उसका प्रभाव सारे शरीर पर पड़ता है। 
इसलिंए मस्तिष्क की बनावट की पूर्णता के लिए संतान 
का स्वास्थ्य ठीक रहना बहुत आवश्यक है । संतान का 


बे 
रे 
पड 


का बल । 


दल कु श थ्‌ भ 0 भर पक हब 
शरीश-निर्भाण सबन्प्रथम गर्भावस्‍था में ही होंता 
इस काल में संतान की शारीरिक रचना पर माता की 


/3|2“ 
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शारीरिक या मानसिक अवस्था का प्रभाव पढ़ता है । 


कप 


इस प्रकार सर्वप्रथम संतान की मस्तिष्क-रचना माता के 
स्वास्थ्य द्वारा प्रभावित होती है । विकास-सिद्धान्त के 
अनुसार पहले यह दिखाया जा चुका है कि किसी व्यक्ति 
का स्वभाव-निर्माण या शार्रर्कि बनावट माता-पिता 
अंशों से प्राप्त जीव-केन्द्रक पर बहुत छुछ निर्भर रहती 
। लेकिन साथ ही साथ मस्तिष्क-विकास पर प्रकृति 
आने जानेवाले बाह्य कारणों का भी प्रभाव पयाप्र 
ता है | इस प्रकार मस्तिष्क की बनावट ओर उप्तका 
कास, खानदानी“प्रभाव एवं अनन्‍न्यान्य बाहरी कारणों 
से प्रभावित होता है | मस्तिष्क सारे शरीर के नाड़ी- 
व्यवस्था का केन्द्र स्थान हे । शरीर के किसी भाग में 


बज «० 


कोइ ञ्रुटि पहुँचने पर मस्तिष्क परिवर्तन से विशेष प्रभावित 
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कु 


होता है । बाह्य कारणों द्वारा प्रभावित होने से ही सुयोग्य 
माता-पिता की संतान अयोग्य देखी जाती है । निकम्मे व्यक्तियों 
की संतान का विशेष रूप से अयोग्य होना तो प्रकृति- 
नियमानुकूल होता है | इस बात की सत्यता को जानकर 
अन्‍्यान्य उन्नतशील देशवासियों ने अपने अपने देश में 


59% 


हे 


मानव-मस्तिप्क ओर उसकी विशेषता 

क़ानून द्वारा अयोग्य व्यक्तियों का सन्‍्तान पेदा करना 
निषेध कर दिया हे ! 

अब तक जिन बातों के संबंध में विचार किया गया हे 

वह प्राय: मस्तिष्क बनावट की पूणता के निमित्त खाद्य 

पदार्था से संबंध रखती हैं । मस्तिष्क की बनावट पूर्ण 

होने पर वुद्धिविकास किन-किन बातों पर निमर हे 

उसकी भी खोंज करना आवश्यक है । सिर की खोपड़ी 


(० 


हटाकर देखने पर यह पता चला हे कि मस्तिष्क के 
अन्‍्तगंत दिमाग एक स्थूल पदाथ है जो भूरापन लिए 
सफ़ेद रंग का होता है। उस पर लहर € ५४७०ए८ ) के समान 
बहुत सी चित्तियोँ ( (०ाएणप्रपण० ) स्थित हैं । इस प्रकार 
के चिह्न बहुत संख्याओं में होने से दिमाग के सतह का क्षेत्र 
बहुत बढ़ जाता है, जिससे मनुष्य में अधिकाधिक वुद्धि बृद्धि 
होना विशष संभव रहता है। इन्हीं चिह्-ों की रचना की विशेषता 
पर मनुष्य का व्यक्तित्व, प्रभाव ओर बुद्धि निर्मर हे !% 
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गि 
६. 


मलुप्य-विकास 
अनेक दिमागों को देखकर यह निश्चय हो पाया हे 
| का अधिक संख्या में होना तीत्र बुद्धि का 


2 


। गम्भीर तथा विचारवान्‌ व्यक्तियों के दिमाग 


० 


कि इन चिह 

सूचक 

पर इस प्रकार की चित्तियोँ की लम्बाई सामान्य ज्ञान- 
्् 


वाले व्यक्तियों की अपेक्षा अधिक पायी गयी है। जिन 
व्यक्तियों में ऐसे विह्न आकार में छोटे परन्तु संख्या में अधिक 


र् 
जज 
हे 


लक 


देखे गये हैं वे प्रायः विशेष चतुर ओर कर्मशील व्यक्ति 
रहे हैं | साधारशुत: ये चिह्न स्त्रियों के दिमाग पर 
लम्बाई में छोटे परन्तु अधिक संख्या में देखे गये 
स्वभावतः वे पुरुषों की अपेक्ता विशेष चतुर भी होत 
इन चिह्तों की रचना मानासेक अवस्थाओं के अनुकूल 


प्रभावित होने की सम्भावना देखी जाती हे जिससे भिन्न 


9 
ँ 
3 
/0॥४ (002 


व्यक्तियों का स्वभाव भिन्न प्रकार का होता स्वाभाविक 
पाया जाता है । प्रकृति से इन चिह्नों का स्वाभाविक गुण 
बहुत कुछ खानदानी प्रभाव पर निर्भर रहना निश्चय 
होता है; परन्तु लगातार कठिन अभ्यास रखने से उसके 
स्वभाव गुण में परिवतेन आना संभव रहता हे। यदि 
एकाग्रचित्त हो कठिन अभ्यास द्वारा कोई व्यक्ति बाल्यकाल 
से किसी गुण को प्राप्त करने की चेष्टा करे तो वह 
कह 


अवश्य उसमें सफलीभूत होगा | इन चिह्ठों की रचना 


| बा 
घध्द्ध 
( र्‌ 


मानव-मस्तिष्क ओर उसकी विशेषता 
में ऐसी अपूर्वता है कि वह हर एक व्यक्ति की इच्छानुसार 
प्रभावित हो उसे उसी प्रकार का स्वभाव या गुण प्राप्त 
कराते हँँ जो लगातार अभ्यास रखने के फल्लस्वरूप कुल्लू 
वर्षा में परिपक्त अवस्था को प्राप्त हो उस व्यक्ति का 
स्वाभाविक गुण प्रतीत होता है । नेसर्गिक प्रवृत्ति उसमें 
' स्वतः उपस्थित हो जाती 6 जो अनेक प्रकार का बुद्धि- 
युक्त अभ्यास बढ़ाने पर विकसित होने का अवसर नहीं 


बा. है 5 


पाता | इसलिए यह कह सकते हैं कि विशेषतः: हर एक 


कक 


व्यक्ति का स्वभाव कृत्रिम होता हैं; क्‍योंकि मनुष्य अपने 
स्वभाव का निधारक आप है| ऐसे तो सानव जीवन 
सामाजिक होने के कारण किसी भी व्यक्ति का दिमाग 
“बराबर उसके परिवार समाजञ्ञ एवं शिक्षा प्रणाली में प्रचलित 
प्रथाओं द्वारा ही विकसित होता है | जिससे उसका 
स्वभाव उसी वातावरण के अनुकूल निर्मित हो परिपक्त 


4 


९ ७ 


अवस्था को प्राप्त होता 6 जिसे हम व्यक्तिगत बुद्धि- 
विकास की पहचान सममभते हैं | 
बाल्यावस्था सें, जिस समय दिमाग की बनावट 


हो. 


कोमल अवस्था में रहती हैं; दिमाग पर स्थित चिह्रों 


की दशा गीली मिट्टी के बत्ततन्रों के समान होती हे । 


जिस प्रकार गाली मिठट्ठी के बचेनों पर किसी भी नक्शे की 


ट 
दे 


६ 


मन॒ुप्य-विकास 


छ 


है, उसी प्रकार बच्चों के 


छाप बड़ी सुगमता से पड़ जाती 
6. च 


दिमाग पर कोई बात वहुत जल्द असर कर डालती है । 
बाल्यावस्था में दिमाग पर स्थित चिह्नों पर किसी बात 
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का प्रमाव स्थाया रूप से पड़ता हैं; क्याक्त उस समय 
उन चिनह्नी का दशा कांमल हाता है जिससे व॑ बहुत शाद्र 


८ 


च्ज्े 


प्रभावित हो ज्ञाते हैं | यही कारण है कि बाल्यकाल के 
वातावरण का प्रभाव बालक के स्वभाव पर विशेष रूप 
से पड़ता है | जिस वातावरण का प्रभाव बालक पर विशेष 
रूप से पड़ेगा आगे चलकर उसका बसा ही स्वभाव 
बनेगा | यह निश्चय ह कि कोमल अवस्था में दिमाग 


0 


किसी प्रकार के विचार से प्रभावित होने पर उस विचार 
को. स्थायी रूप से घारण कर लेता ६ जो पश्चात्‌ किसा 
व्यक्ति का स्वाभाविक गुण बन जाता है । एक बार कोई गुण 
स्वाभाविक बन जाने पर उससे निवृत्त होना बसा ही दुस्तर 
काय है जेसा कि पक्के हुए मिट्टी के बेनों पर के नक्कशों 
को मिटाना | 

पश्चात्‌ जब शरीर वृद्धि के साथ साथ मस्तिष्क निर्माण 
प पक्ष अवस्था को प्राप्त होने लगता है तब किसी बात या 
विचार का प्रभाव क्रमश: पड़ता 6 । क्‍योंकि उस समय 


कं 


(5 छा ९ हे 6 च्शे 
मे ।वचार करने का शाक्ते विशेष आ जाता है जिसस 


हः 


द््प्् 
हि 


है. 


मानव-मस्तिष्क ओर उसकी विशेषता 
मन में अनेक भावनाएँ परिस्थिति के अनुकूल उठती रहती 
हैं । ऐसी अवस्था में मस्तिष्क पर किसी विचार का 
स्थायी प्रभाव नहीं पड़ने पाता । स्थायी प्रभाव तभी 
पड़ना संभव होता है जब किसी बात को अभ्यास द्वारा 
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अहण करने की चेट्टा होती है | बचपन में बालक हर एक 
बात को भ्रहण करने की चेट्ठटा में रहते हैं, जिससे उनका 
मस्तिष्क वातावरण के प्रभाव से विशेष प्रभावित होता है । 
इस प्रकार से अन्यान्य भावों द्वारा बराबर प्रभावित हो 
वाल्य-स्वभाव निमित होता है, जो वाद को डस व्यक्ति 
के स्वाभाविक गुण का रूप धारण करता है । किसी भी 
व्यक्ति का वास्तविक स्वभाव का निर्माण वाल्यकाल में 
होना निश्चय किया जाता है | परिपक्कत अबस्था को प्राप्त 
हो मनुष्य प्राय: बिचारशक्ति से काम लेता हे | परन्तु किसी 
मनुष्य की विचार-शरक्ति बाल्व्रावस्था में निर्मित स्वभाव द्वारा 
अधिक प्रभावित होती है। यदि वाल्यकाल में उत्तम स्वभाव नहीं 
बन सका तो युवावस्था के होने पर विद्वत्ता को प्राप्त करके भी 
मनुष्य प्राय: अकमण्य ही बना रहता. है। क्योंकि अपने में 
स्थित बुरे स्वभाव के प्रभाव से प्रेरित हो अपनी विद्वत्ता को 
सफल करने में वह सवंथा असमर्थ रहता है । यही कारण 
है कि बड़े बड़े विद्वानों के स्वभाव में मी कुछ घृणित 
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मनुष्यनवकास 
प्‌ पाये जाते हैं । मलुष्य में अधिकतर ऐसी कमज़ोरियाँ 


न्‍्> ० 


(०५ 


सर्मिक प्रव्धत्ति की प्रेरणा से बद पाती हैँ, जो किसी व्यक्ति 


> हे 


ज्ञनवश, समय पाकर उसके मस्तिष्क को विशेष 


है / 


दिल 


शिथिल बना देती हैं | अतः उन अवशुण्णों के कारण हमें 


॥ 


किसी व्यक्ति की विद्वत्ता में दोष मानने को आवश्यकता 
नहीं | उनमें स्थित कमज़ोरियों का कारण उनके वाल्य 
काल का बातावरण रहा है जो उनके स्वभाव-नेमाण का 
तनिर्धारक है । किसी भी स्वभाव के स्थायों बन जाह पर 
उस पर विज्ञय पाने के निमित्त विशेष मानसिक यत्न की 
अ्रावश्यकता है, जो साधारणत: नहीं हो सकती । स्वभाव 
बदलने के निमित्त कठिन तपस्या की आवश्यकता है । 
बिना कठिन अभ्यास के सरलता से ज्ञान के बल स्वभाव 
परिवर्तन की आशा करना, आशा के मार्ग पर चलना भर 
है | ज्ञान मानसिक दपण हु जो भले बुरे को सुकाता हे, 
झऔर स्वभाव एक गुण है | जिस प्रकार कच्चे आम का 
गुण खटाई है ओर वह सर्वदा उसमें स्थित रहता है, उसी 
प्रकार स्वाभाविक गुण भी मनुष्य मे सबंदा स्थित रहता 
है जिससे मनुप्य बराबर प्रेरित रहता हे । 

मनुष्य में स्थित स्वाभाविक गुण दो भागों में विभाजित 
किया जा सकता है | एक; स्वतः प्रक्रात स्वभाव सावकासत 


| 


मानव-मस्तिष्क ओर उसकी विशेषता 

होती है ओर दूसरा, मनुष्य व्यक्तिगत अभ्यास एवं चेष्ठा 
से प्राप्त करता है; जो विशेषत: वातावरण के प्रभाव से 
प्रभावित हो निर्मित होता है । मनुष्य में मनुप्यता का 
विकास अभ्यास द्वाश् प्राप्त किये गये स्वभाव पर निर्भर 
है | प्रकृति स्वभाव से मनुष्य में विशेषत: पाशविक गुण 
का प्राबल्य रहता है । मनुष्य में उत्तमोत्तम गुणों का 
विकास होंना तभी संभव हो सकता है जब कि मनुष्य 
अभ्यास द्वारा किये गए गुणों के सहारे अपने में स्थित 
पाशविक भात्रों पर पूर्ण विज्ञय प्राप्त करने में समथ हो; 
अन्यथा किसी भी मलुप्य में पूण मानवता का विकास 
होना संभव नहीं | मनुष्य के मस्तिष्क की रचना की यह 
विशेषता है कि उसके उत्तमोत्तम ढंग से प्रयोग में लाने की 
चेट्टा करने पर उसमें वह गुण आ सकता है जिससे मनुष्य 
'मनुष्य' कहा जाता है | यह एक ध्यान देने की बात है कि 
जिस प्रकार छोटी-छोटी इंटों को जोड़कर एक बड़ा मदल 
तैयार किया जाता है उसी प्रकार छोटी छोटी बातों से 
अभ्यास बढ़ाकर मनुष्य अच्छे गुणों को अपने स्वभाव में 
सम्मिलित करने में सफलता पाता है । मस्तिष्क को रचना 
ऐसी दे कि कोई गुण एकाएक प्राप्त नहीं हो सकता | 
अभ्यास द्वारा जब मस्तिष्क बराबर किसी विचार सें 

७१ 


ध्धू ५० ऋल्ापूच्यम्मी न्य। शक 
मलुष्य-विका 


॥ है तभी कोई गुण स्वाभाविक बन पाता 


हि थ। 
हड्ट 
हि 
के 
2204 


कप 


मसास्तष्कू का बनावट पर वट्यान दु्न स॑ यह नरचय 
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जे हे जे बे च्झु प 
ता है कि मनुष्य जसा चाहे बसा बन सकता हैं | कैसी 


/आ, 


शी र $  ( ही 


व्यक्ति में कोई विशेष अद्मुत शक्ति व्याप्त नहीं । उनकी 
शक्ति उनके अभ्यास का नमूना है । जिन व्यक्तियों को हम 
हापुरुष वतलाते हैं यदि उनकी जीवनी की ओर ध्यान 
दूँ तो मालूम पड़ेगा कि उन्होंने अपनी शक्ति का उत्तमों- 
त्तम प्रयोग करने की आचन्‍्तरिक चेष्टा बराबर रखी ओर 
कठिन से कठिन तपस्या का सहारा लिया | वेसा करने 
की चेष्टा करने पर सभी व्यक्ति अपने में उत्तमोत्तम गुणों 
को अवश्य विकासित कर सकते हैं | इसके लिए आवश्यकता 
है बाल्यावस्था से उत्तमोत्तम शिक्षा के श्रेष्ठ प्रबन्ध की 
तथा शुद्ध एवं उत्साहपूर्ण वातावरण के संसर्ग में रहने की | 
इन सभी प्रकार के प्रबन्ध सुलभ रहने पर भी जब तक 
कोई व्यक्ति व्यक्तिगव विचार का सहारा लेना नहीं साखेगा 
तब तक वह मनुष्यता की महानता को प्राप्त नहीं हो 
सकता । मानव मस्तिष्क की यह विशेषता है । 
विकासवाद जिन बातों का निश्चय करता है उनसे प्रकट हे 
कि मानव शरीर या किसी भी जन्‍्तु का शरीर विभिन्न अवयवोा 
में विभाजित रह विभिन्न कार्या का सम्पादन करके शरीर में जीव 


७छुब 


मानव-मस्तिप्क ओर उसकी विशषता 
को स्थित रख सका है | जीव घारणा के निमित्त शरीर के 
सभी अवयवों के कास्यों में पूर्ण सहयोग होना आवश्यक 
है। शरीर की विभिन्न क्रियाओं का एकत्रित रूप ही जीव 
कहा गया है | शरीर स्व्रयं एक स्थूल पदाथ हैं, परन्तु वही 
स्थूल पदार्थ जब तक कार्य-रूप में परिणत रहता है, 
जीवमात्र का कारण है | जीवधारण के निमित्त विभिन्न 
आअवयवों की क्रियाओं मं सम्पक रहने के कारण किसी 
भी अवयवब के काय दूसरे अवयर्वों के कार्यो पर निर्भर 
हैं । इससे शरीर के किसी भी भाग में किसी भी प्रकार 


€> 


की त्रुटि पहुँचने पर मस्तिप्क का अपना काय-सम्पादन 


43 
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बे 


असमथ होना स्वाभाविक होता है | पूर्ण स्वस्थ 
रहने पर ही मानसिक विकास सुचारू रूप से हो पाता हे। 
शरीर-विज्ञान से यह पता चल्ला हे कि शरीर के सब 
अवयवों से नाड़ी व्यवस्था द्वारा मस्तिप्क का संबंध हे । जब 
शरीर के किसी भाग में कोई जलन या तकलीफ़ होती है तो 
उस स्थान की नाड़ी द्वारा मस्तिप्क प्रभावित हो उस जलन 
या तकल्लीफ़ का वेसा ही अनुभव करता है। इसलिए अस्वस्थ 


का (0 


अवस्था में यह किसी प्रकार भी संभव नहीं कि कोई व्यक्ति 


दा 


रु 


सफलता के साथ माससिक परिश्रम कर सके । सस्तिष्क 
स्वास्थ्य के लिए शरीर का स्वस्थ रहना बहत आवश्यक है 
७३ 


मलुप्य-विकास 
हल हि ख् था किक ५ ब् घर ले 
चूँकि स्वास्थ्य का खाद्य-पदाथा से घनिष्ठ संबंध हे 
2 6. ४४८ हो या पर 2] के छि पड 
इससे यह भली-माति निश्चय होता है कि मस्तिष्क 


३ 


भिन्न प्रकार के मोज्य-पदा्था से कुछ अवश्य प्रभावित 
होता होगा, भोज्य-पदाथा को वेज्ञानिक दृष्टि से कई 
भागों में माना गया है । उन्हें प्रोटीन काबोहाइडेट, फ़ेट 
( चिकनाई ) विटामिन आदि नाम से व्यवहार किया 
गया है | लेकिन जनसाधारण अन्यान्य भोज्य-पदा्था 
को केवल दो विभाग का होना मानते रहे हैं। एक को 
शाकाहार आर दूसरे को मांसाहार | यहाँ पर यह देखना 
है कि इन दोनों प्रकार के भोजनों का हमारे स्वास्थ्य 
या मस्तिष्क पर केसा प्रभाव पड़ता हे । इस विषय 
पर विशेष प्रकाश डालना यहाँ संभव नहीं | साघारणत: 
यह कहा जायगा कि अन्यान्य भोज्य-पदार्थों में वतमान 
विभिन्न रासायनिक तरत्त्वों से शरीर के अन्तगत जीवन- 
क्रिया संचलित होती रहती है । इसलिए उन आवश्यक रासा- 
यनिक तत्तवों का खाद्यपदाथों में परिमित होना स्वास्थ्य 
के लिए परमावश्यक है । कुछ विशेष -तत्त्व तो केबल 
दूध, फल आर शाक का सेंबन साधारणत: प्रतिदिन 
यथोचित मात्रा में करते रहने पर ही प्राप्त होना संभव 
है | प्रकृति स्वभाव से मनुष्य के लिए शाकाहार जाचित 
5४ 


मानव-मस्तिष्क आर उसकी विशेषता 
हे 0 5 न 
भज्यन्पदाथ कहा ज्ञायगा | परन्तु मासाहार का भी 
बहुत प्रयोग हो रहा है । इसलिए इस वात का निश्चय 
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हक -७ रे न्‍ः 
करना आवश्यक ह कक इन दाना प्रकार के सांजन से हमारा 


(€ 


शरीर किस प्रकार प्रभावित होता रहता है | इस बात को 


३5 ५० कस 


निश्चयात्मक रूप से सिद्ध करने के लिए दो सिद्धान्त 


जे 


उपस्थित किये गये हें । पहले सिद्धान्त के अनुसार यह 


)े 


२३ 


निश्चय किया गया हे कि शाकाहार पदाथा में शक्ति 


स्थितिजम रूप मे वत्तमान रहती है आर मांसाहार में वही 


₹+ 


शराक गातज रूप से बतमान रत 
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हमारे शरीर में 
शक्ति गतिज् रूप में वत्तमान रहकर जीवनक्रिया संचालन 


>+ 


करती है | मांसाहार में शक्ति गतिञ्ञ रूप में होने के कारणा 


कि 


वह शरीर की क्रियाओं पर वहुत जल्द अपना प्रभाव 


््र 


5 (5३ दि; 


डालती हैं जिससे एकाएक विशेष उत्तेजना बढ़ना स्वाभाविक 


6 


हा होता हैं| यह देखा भां जाता है कि मासाहारा आंधक 
उत्तेजनापू्ण आर उद्र-प्रकरातवाल होते ह । पालतू कुत्ता 


$ 


में देखा जाता हैँ कि जिन कुत्तों को मास खाने को मिलता 


है 


कप हि 


है वे बहुत जोशीले होते हैं तथा जिन्हें केवल शाकाहार 
मिलता है वे कुछ नम्र प्रकृति के देखे जाते हैं | स्थितिज शक्ति 
को गतिज्ञ शक्ति में पारिवत्तन करने में शरीर को कुछ विशेष 
समय लगता है जिससे शाकाहार का प्रभाव क्रमश: पड़ता हे । 


जय 


क 


हर 


मलुष्य-वेकास 


छू ५ 


कुछ आधुनिक वैज्ञानिकों ने इन दोनों प्रकार के भोजन 
का प्रभाव भिन्न होने का एक दूसरा कारण निश्चय किया 


है । इस सिद्धान्त में विशेष वैज्ञानिक प्रमाण मिलता हे । 


अन्यान्य खाद्य पदाथ जिनमें प्रोशीन; काबाहाइडेंट 


फ़ेट आदि तक्च हं; सभी विाभन्न प्रकार से शरार पर 


१०८ 
किया 


असर पहँँचाते हैं | मांस ओर अणडे में प्रोटीन की 


विशेष प्रचुस्ता है | शाकाह्वार के पद्माथ। में काबाहाइंडेंट 
की प्रचुरता रहती है | दूध में सभी तत्त्व परिभित रूप 
में हैं | ट्रोटीन से शरीर की वृद्धि होती तथा उसमें गर्मी 


आओ 5 6. 
नया 


भी पेदा होती रहती है | शरीर की क्रिया संचालन 


डे 


तिमित्त जो शक्ति संचरित होती रहती हे उसी के फलस्व- 
रूप शरीर में गर्मी बनी रहती है । काबाहाइडेट साधारण: 
केवल गर्मी उत्पन्न करनेवाला पदार्थ है । फ्रेट ( स्थूलता ) 


शरीर में स्थूल रूप में वर्तमान रहती हैं जो भोजन की 
कमी होने पर आवश्यकतानुकूल गर्मी उत्पन्न कर शक्ति 
संचारित करती है । प्रोटीन पदाथ के गर्मी रूप में परिव- 
तिंत होने पर शरीर में अधिकाधिक गर्मा बढ़ती है। 


श्र 


क्योंकि प्रोटीन में अधिक गर्मी उत्पन्न करने की शक्ति है । 


एक प्रकार से गर्मँ्रधान देश के लिए अधिक प्रोटीन- 


वाले पदार्थ का सेवन करना युक्ष प्रतीत नहीं होता । क्योंकि 


७६ 


मानव-मस्तिप्क ओर उसकी विशेषता 

परिमाण से अधिक शक्ति रूप में गर्मी संचारित 

से उत्तेजना बढ़ती ह. ! जिससे मानसिक यातनाओंं 
की वृद्धि होना स्वाभाविक है | इससे यह निश्चय होता 
सुचारू रूप से मानसिक विकास के लिए विशेष 
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मे देशवाला के लिए सास या अणड का अआंँधक सवन 


करना कुछ हानिकर ही है । यो तो कोई भी खाद्य पदाथ 


४१. 


परिमाण से अधिक मात्रा में सेवन करने से बुरा असर 
पहुँचाता है |किसी भी व्यक्ति में उत्तेजना की मात्रा 
विशेष होते पर उसमें अमानुब्रिक भावों का संचार बढ़ना 
स्वाभाविक है | इसके विपरीत नत्र प्रक्ृतिवाले व्यक्तियों 
में करुणभाव का संचार होना स्वाभाविक है । करुणा- 
भाव बने रहने पर मन में शांति रहती है। शांतिमय 
परिस्थिति में ही कोई व्याक्के अधिकाधिक ज्ञान प्राप्त करने 
में सम4थ हों सकता हे | अमानुषिक भाव जेसे क्रोध, 
निदयता, कामासक्ति आदि से मनुष्य उन्‍्मत्त और मदान्ध 
0 रहता है। ऐसी अवस्था सें कोई व्यक्ति विवेकशूल्य 
बनता है; जिससे सलुप्य का मानसिक विकास वृद्धि के 
बदले नष्ट होता है । संक्ञेप में यह कह सकते हैं कि 
गर्मीप्रधान देश में उचित परिमाण में शाकाहार मनुष्य के 


) 


स्वास्थ्य के लिए उपयुक्त भोजन कहा जायगा | फिर 


हब 


मनुष्य-विकास 

विटामिन जा शारीरिक व्यवस्था के संचालन निर्मित्त एक 

प्रधान पदाथ है प्राय: शाकाहार में विशेष रूप से मिलता हे। 
इन सब बातों से अलग एक दूसरी महत्त्वपूण विशेषता 

मानव शरीर में व्याप्त जिसका किसी व्यक्ति 

सिक विकास पर अधिक प्रमाव पड़ता है ! वह 

व्यक्ति की मानसिक परिस्थितियों की अवस्था । आधुनिक 


यम [40 रे 


बज्ञांनिक खोज इस बात का पता पा चुका हैं ।के शरीर से 
बराबर वानन्न प्रकार का किसाो विशेष रासायानक रस का 
संचालन होता रहता है, जिससे शरीर की विभिन्न क्रियाएँ 
प्रभावत होकर सुचारु रूप से चलता हूँ | इस प्रकार के रसो 
का तयार हो सचारंत होना सानासक पारास्थात से घनिष्ठ 


संबंध रहता है | यदि मनुष्य चिन्तित; व्यग्र या बीमार 
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रहता है तो उन रखा की प्रक्रिया ठीक प्रकार से नहीं 
हो पाती ओर इस प्रकार शारीरिक अच्रस्था पर गहरा 
धक्का पहुंचता है । एंसा होने पर मास्तष्क क्रमश: शिथिन्न 
हो जाता है | शारीरिक उन्नति के निमित्त प्रसन्नता की बर्ड़ी 
आवश्यकता है | आशीवांद देने में प्रायः विभिन्न व्यक्ति 
यह कहते हैं “प्रसन्न रहों आर खूब मोटे बनो । इन बातों 


#.. हर तर 5 ८ 
में वज्ञानिक सत्य है | प्रसन्न रहने पर ही स्वास्थ्य ठीक 


जे 5 6 + 
रह सकता है, क्‍याके प्रसन्नता में ही विभिन्न रसों का 


प्र 


मानव-मस्तिष्क ओर उसकी विशेषता 
ठीक रूप से संचालन हो पाता हे | मस्तिष्क का शारीरिक 
परिस्थितियां से संबंध देखकर यह निश्चय होता है कि 
एक्र दूसरे का घनिष्ठ संबंध है | एक दूसरे की परिस्थिति 
एक दसरे की अवस्था पर निमभर है । कुछ प्राज्ञ डाक्टरों 
का यहाँ तक अनुमान है कि मनुष्य की बुद्धि भी उतर रसों 
द्वारा प्रभावित होती रहती हे । उस प्रकार के रसों का 
संचालन होना मनुष्य की मानसिक परिस्थिति पर निर्भर 
है । प्रायः यह देखा गया है कि जब कोई व्यक्ति किसी कार्य 
में संलग्न रहता है तो उस पर अत्यन्त हानिकारक बाह्य 
कारणों का भी प्रभाव बहुत कम पड़ता है। वेसी परिस्थिति 
में मनुष्य भूख तक भूल जाता है | कितनी बार यह देखा गया है कि 
प्रेम में विभोर प्रेमी को पानी, ठरढ़ आदि द्वारा सताये ज्ञाने 
का ध्यान तक नहीं होता, और सचमुच उन पर उसका कोई 
हानिकारक प्रभाव भी नहीं पड़ा है | यादे उसी स्थल पर 
वही व्यक्ति अकेले उस पारेस्थिति के अलावा खड़ा कर 
दिया जाय--तों ठिठुरता हुआ अपनी अवस्था पर तरस 
खाएगा ओर शायद उसे निमोनिया का शिकार भी बाद में 


बनना पड़े । शारीरिक व्यवस्था में इस घकार से विशेषता- 


हआ। 
पूर्ण अन्तर हो सकने का कारण यही है कि समयातनुसार 


शरीर में ऐसे रस का संचालन होना प्रारम्म हो जाता है 
छर्‌ 


भतृप्य-विकास 


को कर 


किसी व्यक्ति को बाह्य घटना पूण अबस्थाओं से सुरक्षित 
हहने में आश्ययजनक सफलता प्रदान कराता है। इस 
प्रकार का रस-संचालन भानासेक अवस्थामुकूल प्रभावित 
गेने से निश्चित किया जाता है । इससे यहाँ तक अनुमान 
हे कि मनुष्य के मानसिक अवस्थानुकूल उसका मस्तिष्क 
ओर स्वास्थ्य बहुत कुछ प्रभावित रहता है| योगियों का 
विशेषता पूर्ण जीवन इस बात की खत्यता को सिद्ध करता 
है । इसलिए हश्‌ एक व्यक्ति को सदा प्रसन्न ओर उत्साही 


मए 


बना रहना चाहिए । बीर नेपोलियन उत्साह के बल्ल पर 


किक 


अपने में उस शक्ति का संचार किये रहा जिससे अपूर्व 
शक्ति प्राप्त करने में उसे उदाहरण-योग्य सफल्लता मिल्नी । 
जाड़े के दिनों में आल्प्स-पहाड़ को पार कर जाना 
एक साधारण मनुष्य के लिए कर्भा संभव नहीं ; परन्तु 
उत्साहपूण भावना रहने से नेपोलियन के सनिकों के 


कप 


शरीर में वेसे रस का संचालन हो पाया जिसके द्वारा वे 


>क 


यात्रा की यातनाओं से प्रभावित न हो सके | इन सब बार्तों 


तक 


पर विंचार करने से यह पता चलता है कि मनुष्य 


म॑ 


कार्य की शक्ति वर्तमान हे -जों मानसिक परिस्थिति से 
प्रभांवित हो कायरूप में. परिणत हो पाती है। अतः: 
यह कहा जायगा कि उस प्रकार की अपूर्व शक्ति संचालित 


न््त्ठ 


मानव-मस्तिष्क ओर उसकी विशेषता 
होना मनुष्य के मनोबल पर निर्भर है। प्राज्ञ वेज्ञानिकों 
का यह अंनुमान है कि यदि कोई व्यक्ति बाल्य-काल से 
किसी विषय में सफलता पाने की चेट्टा में तलल्‍्लीन रहे 
तों उसे अवश्य सफलता मिल सकेगी । उदाहरणा्थ, हम 
एकहूव्य की जीवनी को ले सकते हैं जिसत- बिना शुझझ 
की सहायता के घनुर्विद्या में अपूर्व चमत्कार प्राप्त किया 
था | इसलिए जीवन में सफल बने रहने के लिए हरएक 
व्यक्ति की चेष्टा लड़कपन से हो किसी विशेष उवेषय का 
झोर होनी चाहिये ओर - वह वरावर' एक-सी बनी रहनी 
चाहिये | किसी विशेष गुण को प्राप्ति के निमित्त 
देत्तचित्त हो उसमें लगे रहने पर शरीर- में वह रस 
संचालित हो जायगा जो उस प्रकार की सफलता -में 
विकासवाद की इन विद्वत्तापूरों 


सजी अननम 


पूर्ण सहायता पहुँचायेगा 
खोजों से यह निश्चय होता है 'कि प्रत्येक “मनुष्य -में 
वह अंपूर्व शक्ति वर्तमान है जिसके पूण उपयोगभ में 
लानें पर कोई भी व्यक्ति उन्नतिशील वत सकता हैं । किसी 
भी व्यक्ति के व्यक्तित्व का चमत्कार पूर्वजन्प के फलाफल 
से संबंध नहीं रखता । ये सब एक काल्पानंक भावनाथ 
हैं । प्रत्येक जञ्नतशीत्र व्याक्तें का जावना पर ध्यान दुने से 
विकासवाद की इस खोज की सत्यता साफ़-साफ़ मालूम 
प्‌ 


मलुष्य-विकास 

होती है | इससे निःसंदेह यह कहा जायगा कि मानसिक 
परिस्थिति एवं स्वभावालुकूल ही कोई व्यक्ति प्रतिभाशाली 
या झाकमशय बनता है | अकमरशय व्यक्ति स्वभाव का सताया 
हुआ दास है, आर प्रतिभाशाली व्यक्ति उसका चतुर स्वामी । 
संसार में करोड़ों व्यक्ति अकर्मरय इसी कारण से देखने में 
आते हैं कि उनके विचार हीन हैं, उनकी अकमंणयता का. 
कारण कोई बाहरी शक्ति नहीं | यह कभी संभव नहीं कि 
वे व्यक्ति जो बराबर यह सोचते हैं कि "में उन्नति नहीं. 
कर सकता; मैं अपनी बुरी आदतों को नहीं छोड़ सकता, 
मैं अपने स्वभाव को नहीं बदल सकता, मैं आत्म-विजय 
ओर आत्म-निम्रह नहीं कर सकता अथवा में अन्यान्य 
अवगुणों से छुटकारा नहीं पा सकता उन्नाति की ओर 

ने 


ु 


अग्रसर होने में समर्थ बने । उनकी विचारधारा ही ऐसी 


होती है कि उनमें उस अपूर्व रस ( साहस ) के संचालन 
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का समय ही नहीं मिलता । इसलिए प्रत्येक व्यक्ति को 
उन्नतशील बनने के लिए मन को हृढ़ बनाकर प्रसन्नता. के 
साथ कार्य्य॑संपादुन में लीन रहने. की आवश्यकता है । 
हमारी अधिकांश -बीमारियाँ मानसिक यातनाओं के कारण 
उत्पन्न होती हैं, मनुष्य के मन में विभिन्न इच्छाओं का 
संघर्ष होता रहता है | जिसके फलस्वरूप उसका मन अशांत 


दब 


मानव-मास्तष्क ओर उसकी विशेषता 
एवं शरीर व्यथामय बना रहता है । वन्य पशु रोगमुक्त 
है, क्‍योंकि उसके मन में कभी अशांति नहीं होती | मानव- 
समाज की शांति एवं प्रसन्नता का अपहरण करनेवात्ना 
पश्चात्ताप, दुःख ओर निराशा पर विज्ञय प्राप्त करना 
होगा । ऐसा करने पर किसी व्यक्ति का मानसिक विकास 
'उच्च पराकाष्ठा तक पहुँचनां संभव है । मनोबल में एक 
ओर विशेषता देखी जाती है, लेकिन उसका वैज्ञानिक 
आधार पर कोई अनुमान नहीं हो पाया है | वह हे 
अदृश्य वातों का ज्ञान प्राप्त करना एवं अपने विचारों का 
प्रभाव अज्ञात रूप से किसी दूसरे व्यक्ति पर डालने में 
समथ होना । इन बातों को आश्चय की दृष्टि से देखने 


आर | आर 


की कोई आवश्यकता नहीं । विज्ञान यह वतलाता हे छ्ि 


लने से शब्द के कारण, विश्व में व्याप्त ईंथर में लहर 
उत्पन्न होती है जो उसी रूप में सूमरडल पर चक्कर 


काटती है जिससे रेडियो द्वारा वही शब्द सुना जाता है | 


त्थिं 
श् 
पा 


संभव हैं; मनुष्य भी अभ्यास द्वारा अपने में वेसी 

शक्ति ला सके जिससे उस शब्द को अपने कानों से 

सुनने में समथ हो जाय । इसी :प्रका* अच्य प्रकार का 

विशेषतापूर चमत्कार जैसे भविष्य में धदटित होनेवाली 

परिस्थिति का ज्ञान, दूरदर्शिता इत्यादि मानसिक -विशेषता 
य््रे 


पनुष्य-विकास 
की पहचान है । इस प्रकार के ज्ञान का अभी कोई वज्ञानिक 
अनुसंधान नहीं हो सका | इसका ज्ञान अभी वेज्ञानिकों की 
पहुँच के बाहर की बात है । परन्तु यह निश्चय है कि ऐसा 
गुण प्राप्त होना सरल नहीं | इसके लिए वर्षा का यथोचित 
अ्रभ्यास होना आवश्यक है | इस अभ्यास को बढ़ने की 
पहले आवश्यकता है मन में एकाग्रता, अटल शांति और : 
स्थिरता बने रहने की | मानव-मस्तिष्क में स्थित: अपूर्व 
शक्ति का अनुमान करने पर यही पता लगता है कि मजुष्य 
का सुख-दुःख केवल उसकी मानसिक प्रश्नत्ति पर निर्भर है । 
उदाहरणार्थ, महात्मा बुद्ध, महात्मा हसामसीह, महात्मा गांधी 
एवं अन्य प्रतिभाशाज्ी योगियों की जीवनियाँ को ले 
सकते हैं, जिनके जीवन में कोई विशेष कष्ट नहीं ।. ऐसे 
व्यक्तियों की मानसिक प्रवृत्ति शांतिमय ओर निर्मन्न 
होती है जिससे उनका जीवन विशेष आनन्दमय प्रतीत 
होता है। । 

- साधारणठ: मनुष्य के मस्तिष्क .की रचना तथा बुद्धि- 
विकास किन-किन बातों द्वारा प्रभावित होता है उसको 
संक्षेप में यों कहा जा सकता है । 

१---मांता-पिता से प्राप्त जन्म-तत्त्व अंशों पर उसकी 
बनावट की विशेषता बंहुत निर्भर हे । 
८४ 
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मानव-मस्तिष्क ओर उसकी विशेषता 
२>गर्मावस्था में माता की मानसिक प्रवृत्ति तथा 
स्वास्थ्य द्वारा प्रभावित होता है । 
पदाथा में वर्तमान 
विभिन्न तत्वों पर इसकी रचना की पूर्णाता निर्भर है । 


४--बाल्यकाल के वातावरण से मनुप्य का मस्तिष्क 
विशेष प्रभावित होता है । 





४->हेरएक व्यक्ति के लिए अपनी-अपनी मानसिक 
प्रवृत्ति के अनुसार वुद्धि-विकास में वृद्धि या हास होना निर्भर 
रहता है । 


प्रनष्य-जीवन में विकास 


कि 


० 


विकास के सिलसिले से यह निश्चय हो पाया हे कि 
मनुष्य के पूर्व बन्द्र-जाति के प्राणी हैं । अत: आदि 
मनुष्यों का स्वमाव उनके पूर्वज गोरिल्ला-सा रहा होगा । 
परन्तु आश्चयजनक बात यह है कि यह केसे सम्भव 
हुआ कि मनुष्य तथा उसके चचेरे भाई गोरिल्डा के स्वभाव 
में सीमा-रहित अतर हो सका । इसका स्पष्ट ज्ञान होना 
तभी संभव होगा जब कि इस बात को जानने की चेट्टा की 
जाय कि पहलेपहल मनुष्य किस भांति स्पष्ट रूप से 
बोलने में समर्थ हुआ । ओर उसमें उन्‍नाति करने की चेष्टा 
केसे ब 
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ढी । इस भूमंडल पर मानव-इतिहास की उत्पत्ति का 


प्र 
व््द 


मनुष्य-विकास 


रथ 





[ 











] 


एवं सानव स्ररूप का 


॥| 


ज्ढ 


|] 


शिम्पा 


कि 


$,/ हूननन्‍न्‍न्‍_, 


सनुष्य-जीवन में विकास 
जैसा अनुमान है उससे यह निश्चय हे कि मानव-जाति का 
इतिहास लगभग तीस लाख वर्षा से आरस्म होता है | 
समय का अनुमान भूगभ-शाख्त्र के जाँचों के आधार पर 
किया गया है । फिर यह भी निश्चय होता है कि आज से 
दस लाख वर्ष पूर्व के मनुष्य तो आधुनिक मनुष्यों के सबश 
ही थे | इस प्रकार लाखों वर्षा तक लगातार क्रमश: परि- 
वर्तन होते रहने से मनुष्य का स्वरूप, जैसा कि ववमान हे, 
आज बन पाया है ! 
प्राय: हम सभी बराबर इस बात का अनुभव करते हैं 
कि शरीर के जिस अंग से अधिक काम लिया जाता हे 
उसके मांस-पेशियों की बनावट अन्य अंगों की बनावट की 
अपेक्षा आधिक गठी हुई ओर मज़यूत होती है | बचपन 
से जिस अंग से जेसा काम लिया जाता है उसकी बनावट 
उसी के अनुकूल निर्मित होती है | विभिन्न खिलाड़ियों के 
शरीर की बनावट को देख यह निश्चय किया जा सकता हे 
कि शरीर की बनावट बहुत कुछ शारीरिक परिश्रम के 
अनुकूल तेयार होती है | आदि मलुष्यों के पीढ़ियों से ज्ञमान्न 
पर चलने का अभ्यास बढ़ते आने से कुछ काल बाद के 
मनुष्यों के पाँव की बनावट. में उन्नति आना स्वाभाविक 
रहा | पाँव में अधिकाधिक ताक़त बढ़ने से शरीर की 
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बनावट का विशेष सीधा होना प्रकति-अनुकूल हुआ । हाथों 
की बनावट में भी क्रमश: इसी ढेग से परिवतन हुआ:। 
ओर यह केसे न होता ।.मलुष्य का स्वभाव मोरिल्ला की 
अपेच्ता विशेष उत्सुक होता है । उत्पुक-संवभाव के कारण 
बुद्धे-विकास एवं बुद्धि-विकास के साथ हाथ का काप्र धीरे- 
धीरे बढ़ता रहा, क्योंकि भिन्न प्रकार की वस्तुओं की बनाने 
की चेष्टा बढ़ने से हाथ का काम अधिकतर बढ़ता आया। इस 
प्रकार शारीरिक बनावट में क्रमबद्ध परिववन मानव-समाज़: 
में लाख वष से होता आया, जिससे प्रभावित हो मनुष्य 
का शरार, जसा के आज हैं, नामत हुआ |. ह 
: प्रारम्भिक मनुष्यों . की बुद्धि निश्चय ही गोरिछा की 
बुद्धि से मिलती-जुलती रही होगी । यह देखा.जाता हे 
कि गोरिल्ला फलों को तोड़ने के लिये पत्थरों के ' टुकड़ों या 
पेड़ों को काम में लाता है. | मनुष्य भी उन्हीं उपायों को 
प्रयोग: में लाता .है । परन्तु मनुष्य में यह विशेषता आई कि 
वह उन पत्थर. के ठुकड़ों. को देख .उस प्रकार के टुकड़े 
पत्थरों को तोड़ बनाने में सफल होने लगे । पहलंपहल 
उसको तोड़ने की बुद्धि. अवश्य आकस्मिक. घटना से प्राप्त 
हुई. होगी । कोई पत्थर अकस्मात्‌ गिरने से टूटकर काम के 
योग्य हुआ होगा; इस प्रकार वे समझे होंगे कि पत्थर तोड़- 
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कर काम के योग्य टुकड़े में बनाये जा सकते हैं | इसको 
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लगातार व्यवहार में लाने से धीरे-धीरे उनकी स्मरणा- 
शक्ति में वृद्धि हुई जिससे उनके मानसिक विकास में बृद्धि 
है।ना प्रारस्भ हुआ। इस प्रकार से अन्यान्य आकस्मिक 
घटनाओं का सनन करते-करते तथा उसी का अनुकरणा 
करते रहने की चेष्टा बढ़ते रहने से मनुष्य में क्रमशः वुद्धि- 
विकास होना स्वाभाविक हुआ । 

वस्तु-पदार्थ का ज्ञान अधिकाधिक बढ़ते रहने से मनुष्य 
के मानसिक भावों में जन्नति होना अनिवाय रहा ! 
उन भावों को प्रकट करने के निमित्त विभिन्न प्रकार के 
सांकेतिक शब्दों का उच्चारण करने की आवश्यकता पड़ती 
रही । इस प्रकार के सांकेतिक शब्द वराबर अभ्यास में लाखे 
जाने के फलस्वरूप पश्चात्‌ शब्द-प्रमाण में परिणत हुए । 
इस तरह धीरे-धीरे बोज्नचाल की भाषा की उत्पत्ति हुई । 
भिन्न स्थानों के मनुष्यों में एक ही भाव प्रकट करने के 
निमित्त भिन्न-भिन्न प्रकार के सांकेतिक शब्दों का व्यवहार 
में आना अनिवाय रहा | क्योंकि उस प्रकार के साकेतिक 
शब्दों का व्यवहार अन्यान्य व्याक्तियों- के विचारानुसार 
हुआ । इसी से अनेकानेक भाषाओं की उत्पात्ति हुई । इस 
तरह की बोलचाल की भाषाये आज भी अनेक हैं जिनका 
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कोई साहित्य नहां | सभा अगला जातया का ग्रपत्ता- 
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अपनी बोलचाल की भाषा अलग-अलग है । इन बातों 
का ध्यान करने से यह साक़-साफ़ प्रकट होता है कि भाषा 
की उत्पत्ति क्रमश: हुई है | संसार के जिस भाग के मनुष्यों 
में उत्सुकता की मात्रा अधिकाधिक बढ़ी उनकी आवश्यक- 
तायें मी आधिक बढ़ीं। इससे उन व्यक्तियों के मानसिक 
विकास में विशेष उन्नति हुईं, जिससे वे अपने साहित्य- 
निर्माण करने योग्य बनने में अग्रसर रहे । पहलेपहल 
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किसी वस्तु को जताने के निमित्त ख्लास-खास चिह्न प्रयोग 
में लाये गये होंगे | थे चिह्न लिपि के नामकरण कहे 
जायेगे, अन्यान्य चीज़ों का ज्ञान दिलाने के लिए विशेष 
चिह्नों का प्रयोग करने की आवश्यकता पड़ती रही जिससे 
लिपि का भण्डार बढ़ता रहा । मनुष्य अपने बुद्धिबल के 
प्रभाव से अपने पूर्वजों के किये काय्यों में कुछ न कुछ 
बराबर उन्नति करता. रहा है । बराबर से पुराने ढंगों में नये 
ढेंगु का समावेश होते रहने स मनुष्य में अधिकाधिक 
उन्नति होना सम्भव रहा | इसी सिलसिले से लिपि में भी 
उन्नति लाई गई जिससे उनका साहित्य विशेष सुन्दर रूप 


घारण करता रहा। अनेक प्रकार की प्रचलित भाषा एवं 
साहित्य का निर्माण होना इस कारण स्वाभाविक रहा 
द्‌ ७] 
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कि विभिन्न स्थानों के मनुष्यों में कोई सम्पर्क नहीं 
था । स्थान-स्थान के मनुष्यों ने अपनी-अपनी सुगमता के 
अनुसार भाषा एवं साहित्य को रचा तथा उनकी सन्‍्तान 
की योग्यतानुकूल उनकी साहित्य में उन्नति होती आई है ! 
जंगली जातियों की भाषा का आज भी कोई साहित्य नहीं 
है । साहित्य न होने के कारण वे जातियाँ उन्नति की ओर 
अग्रसर नहीं हो सकी | मानव-युद्धि-विकास की कुजी उसका 
साहित्य है । साहित्य की सरलता वुद्धि-विकास की द्योतक 
है | इन बातों का विचार करने से यह प्रतीत होता है कि 
मनुष्य की हरएक प्रकार की उच्नाति एकाएक नहीं, बल्कि 
पीढ़ियों से क्रमशः होती आई है जिसमें समयानुकूल 
परिवतन भी होता रहा है। यह निश्चय हे कि साहित्य 
मानव-समाज की उन्नति का पथ-प्रद्शक रहा है । ज्ञिस जाति 
के लोगों के साहित्य भें अधिक जन्नाति होना सम्भव रहा वे 
ही अधिकाधिक उन्नतिशील बने। यही कारण हे कि 
मानव-समाज की भिन्न जाति उन्नति के मिन्न शिखर तक पहुच 
पाई है | एसा होना बिल्कुल स्वाभाविक सममना चाहिए ; 
क्योंकि मनुष्य का ज्ञान-मण्डार साहित्य ६ । विकासवाद जिन 
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बातों को प्रकट. कर पाया है उससे निश्चय हे कि किस॑ 
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देश या जाति को जन्नति की ओर अग्रसर होने के निमित्त 
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उसे अपने साहित्य में उन्नति करना होगा । जिन भावों 
का समावेश साहित्य में होगा सन्‍्तान पर उसी का प्रभाव 
पड़ेगा, और उसी क्रमानुसार उसमें उन्नति होगी । इससे 
निःसन्देह कहा जायगा कि किसी देश या जाति की डन्नति 
याअवनाते का उत्तरदायित्व वहां के साहित्य पर है| मनुष्य 
के: विकास का मार्ग दिखानेवाला उसका साहित्य है । 
साहित्य के प्रभाव से यह देश किस प्रकार प्रभावित होता 
आया है, यदिं उस ओर ध्यान दिया जाय तो मालूम हो सकेगा 
कि साहित्य का प्रभाव कितना गहरा पड़ा है, इस देश का प्राचीन 
साहित्य संस्क्रत-भाषा में रहा हे । संस्क्रत से मिलती-जुलती 
एक दूसरी भाषा भी प्रचलित थी जिसे प्राकृत कहते हैं । प्राकृत- 
भाषा विशेषत: बोलचाल की भाषा रही है | भारत के इन प्राचीन 
साहित्यों में जिन विचारों का समावेश है चह आज की 
विचार-घारा से कुछ भिन्न है | संस्कृत-साहित्य प्राय: 
आध्यात्मिक . ओर दाशतिक विचारों का कोष हे. । इसमें 
वस्तु-पदाथ-संबंध का जो ज्ञान प्रदु्शन किया गया है उसकी 
जाँच कोई वज्ञानिक आधार पर नहीं की गई है जिससे 
उसकी बहुत-सी बाते वेज्ञात्िक जाँचों के अनुसार अप्रमा- 
णिक निश्चित हुई हैं | परन्तु आध्यात्मिक एवं दाशनिक 
विचारों का ज्ञान दिलाने में उस साहित्य को जितना ऊँचा 
हर 
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स्थान प्राप्त है उतना संसार के अन्य किसी भी साहित्य 
को प्राप्त नहीं हे । विकास के सिद्धान्त में आध्यात्मिक 
विचारों को कोई विशेष स्थान प्राप्त नहीं । परन्तु यह 
निश्चय है कि दाशनिक विचार विशेषत: मनोविज्ञान से 
संबंध रखता है, ओर यह मनस्विता का पथ-प्रदर्शन कराने 
'में अधिक सफल रहा है । उन विचारों में जो सत्यता 
मलकती है वह अवश्य एक आदर्श विचार की द्योतक है । 
संस्क्ृत-साहित्य का अवलोकन करने से यह निश्चय होता. 
है कि प्राचीन सभ्यता में मानवता का प्रचार उच्च कोटि का 
था । उस सभ्यता के व्यावदह्वारिक-नियम् अवश्य कुछ ऐसे. 
निराले हैं कि वर्त्तमान युग में उनका अतुकरण करना 
किसी प्रकार बुद्धि-संगत नहीं होगा ।' समय-परिवतन के 
साथ व्यावहारिक रीतियों में परिवर्तन लाने की आवश्यकता 
होती है | साघारणत: विचार-पद्धाति के क्रम में दांशोनिक 
ज्ञान के आधार पर संस्भ्त-साहित्य में मनुष्यता जिस रूप 
में प्रदाशत की गई है उसका वास्तविक रूप आति सन्दर हैं; 
आर वह गुण -हरएक व्यक्ति को अपनाना चाहिये; क्योंकि 
उससे मानव-जीवन में शांति ओर माघुय का समावेश - 
सुन्दर ढंग से हो सकेगा । परन्तु दुर्घटना की बात यह हुई: 
कि ऐतिहासिक घटनाओं के घात-प्रतिधात से उस साहित्य 
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की बहुत अवनति हुई, ओर उस साहित्य का अधिकाधिक 
लोप होने से मनुष्यमात्र को हानि पहुँची । लगभग इचघर 
एक हज़ार वर्ष के अच्तगंत जित घटनाश्रों के प्रभाव से 
परिवर्तत होता रहा है, उनका मानवीय विचारों पर 
विशेष प्रभाव पड़ा है | उन्हीं दुव्येबस्थाओं के आधाव के 
फ्हल-स्वरूप उक्त कालीन मनुष्यों में पाशविक भावों का 
संचार बढ़ना एक प्रकार से स्वाभाविक रहा । संस्कृत- 
साहित्य के हास के समय पारसी ओर उद्‌-साहित्य का 
प्रचार विशेषरूप से बढ़ा जिसका प्रचार मुसज्लभानी राज्य- 
काल में हुआ | उद्‌-साहित्य की उत्पत्ति हिन्दी ओर फ़ारसी 
के मेल से हुई । जिस काल में इस साहित्य का विकास 
हुआ उस समय लोगों की प्रवृत्ति अधिकतर विलाधिता-पूर्णा 
१ | इसके फलह्न-स्वरहूप उक्त काल्नीन साहित्यिक विचारों 
उल्हीं भावों का अधिकाधिक प्रवेश होना वातावरण 
वश से स्वाभाविक रहा । इस प्रकार उस समय के 
प्रचलित उद्‌-साहित्य भें जिन भावों की प्रधानता रही वह 
प्राय: मनुष्य की प्रव्वत्ति विज्लासप्रिय बनाने योग्य ही रही; 
क्योंकि उस साहित्य में विज्लासिता के भाव का समावेश 
अधिक रहा हे | विल्लास की इच्छा हरएक मनुष्य में प्रकृति 
से ही वरतमान रहती है; ओर इस विज्ञासी साहित्य के 

 हड 
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मनुष्य-जीवन में विकास 
प्रभाव से मानव-हृदय में विल्लास-प्रेयशला का भाव विशेष 
जाग्रतू होना स्वाभाविक-सा रहा ! इसके फल्लन-स्वरूप 
क्रमश: अन्यान्य व्यक्तियों पर काम-वासनाओं का प्रभाव 
विशेषरूप से रहा, जिससे उनके मानसिक विकास में उन्नति 
होना असम्भव-सा रहा । काम-वासनाओं की प्रेरणा के 
“प्राबल्यू से प्रेरित हो उन्हीं की तप्ति की चेट्टा में संक्नग्ल 
रहनेवालों का विशेष मानसिक विकास होना संभव नहीं | 
मुसलमानी राज्यकाल की प्रचलित प्रथाओं तथा साहित्य में 
विज्ञास-प्रियता का समावेश अधिकाधिक रहने के कारण 
उक्त कालीन व्यक्तियों का मानसिक विकास होना असम्मव 
रहा जिससे उन लोगों की प्रवृत्ति पाशविक भावों की ओर 
अधिक भ्ुंकी रही | 

अंग्रेज़ी-साहित्य का भी अद्सुत्‌ प्रभाव पड़ा है | य 


जि॥ 


(5 


साहित्य अज्ञानी को अज्ञान की ओर तथा ज्ञानी को ज्ञान 
की ओर आकर्षित करता रह्या है । जिन्न व्यक्तियों ने इसके 


५ 


बाह्य आउडस्बर पर विशेष ध्यान दिया; वे आज्ञान के पथ 

पर बराबर भटकते रहे; परन्तु जिनका ध्येय वास्तविकता 

की खोज रहा दे वे इससे ज्ञान प्राप्त करने में समर्थ रहे 

अज्ञान के कारण अनेक व्यक्तियों पर इसका प्रभाव बुरा 

पड़ता रहा 6 । अंग्रेज़ी-साहित्य विशेष प्राचीन नहीं, परन्तु 
€्श 


मनुष्य-विकास 

अग्रेज़ों की चेष्टा बराबर इसका उन्नाति की ओर रही है | 
इसी कारण आज इसे संसार के अग्रगएय साहित्यों में 
स्थान प्राप्त है | वास्तव में किसी ज्ञाति या देशवासियों 
का ज्ञान-कोष . उसका साहित्य है| वतमान समयानुकरूल 
भारत का साहित्य हिन्दीं माना जायगा ; क्‍योंकि इस भाषा 
को बोलने ओर सममभनेवाले अधिक संख्या में  हैं.। यह 
भाषा अन्यान्य भाषाओं की अपेच्ता सरल भी हें । इस 
देश की उन्नति या अवनति इसी साहित्य के ज्ञान-कोष पर 
निर्मर रहेगी । अग्रेज़ी-साहित्य को अपनाने की चेष्ठा रखने 
से हमें बराबर उसका अनुकरण करते रहना पड़ेगां। अनु- 
करणशील व्यक्तियों का मानसिक विकास उच्च पराकाप्रा 
का हों सकना संभव नहीं प्रतीत होता इससे यह निम्चय हे 
कि हिन्दुस्तानियों की उन्नति अग्रेज्ी-साहित्यं को अपनाने 
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की चेष्टा करने से विशेष नंहीं हों सकती | क्योंकि हमे 


बराबर. उन्नति के निमित्त इंद्गल्िस्तान देशवासियों पर 
३३] 


निर्भर रहना पड़ेगा ओर ऐसा करने से हम कभी उच्च कोटि 

की-उन्नति-पद्‌ . को नहीं पहुंच सकते | हमे अपने साहित्य 

जि ,. «३ ३ ु ५ ९ + ' कक 

के ज्ञान-कोष में उन्नति लाने की निर्तांव. आवश्यकता हे 

ओर इसके लिए हरएक व्यक्ति को चेष्टा करनी चाहिये । 

ऐसी चेष्टा रहने पर हम एक दिन संसार में अग्रगण्य बन 
मु क्‍ 
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सकेंगे । अपने साहित्य का ज्ञान-कोष अच्यान्य मापाओं 
की सहायता - से पूरा किया जा सकता ह । बिना साहित्य 
में उन्नति लाये उन्नति की ओर अग्रसर होने की आशा 
करना हवा से बातें करनी हैं । मनुष्य का ज्ञान-भण्डार 
उसका साहित्य रहा है, ओर रहेगा | 
£ समुक्कतुर्या में विकास आना केसे संभव हुआ। ! इसका 
संक्षेप विवरण तो किया गया; परन्तु अब यह अनुमान 
करना है कि मलुष्यों में कहाँ तक विकास की पराकाप्ठा 
होना सम्मव है | इसका अनुमान करने पर यह पता चलेगा 
कि आधुनिक मलजुष्य विकास के किस पराकाप्ठा तक 
पहुंचे हुए हैं । साधारणत: मानव-बुद्धिविकास का अनुमान 
उसके वस्तु-पदार्थ की सामग्रियों को देखकर किय्रा जाता है । 
लेकिन इसी बात का खयाल कर विकास की पराकाष्टा का 
अनुमान करना वुद्धि-युक्त नहीं होगा । इसमें कोई शंका 
नहीं कि वस्तु-पदा्थ का ज्ञान बढ़ने से मनुप्य-जीवन में 
अधिकाधिक उन्नति हुई है। मनुष्य का विकास विभिन्न 
पदाभों को व्यवहार में लाते रहने की चेष्टा से हुआ हे | 
व्यावहारिक वस्तु-पदाथा की रचना में अधिकाधिक विषम्तता 
बढ़ने से मनुष्य के सामाजिक जीवन में क्रमश: विशेष 
उन्नति होती आई है | मनुष्य के साप्ताजिक जीवन में उन्नति 

(७ 


हा 
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द्वोने से उसके विचारों में उन्नति आना स्वाभाविक रहा । इस 
तरह मनुष्य के सामाजिक ओर व्यक्तिगत जीवन में अनेक 
रूपों में उन्नति होती रही । पूर्वकाल के सभ्य व्यक्तियों में 
वस्तु-पदाथ-ज्ञान-सम्बन्धी बातों की अपेक्षा उनके दार्शनिक 
विचारों में विशेष उन्नति का होना निश्चय किया गया है । 
इस बात का पता प्राचीन घामिक ग्रन्थों से चल्लहः है । 
उन लोगों में सभ्यता का विकास विशेषकर मनोविज्ञान में 
उन्नति होने से हुआ, क्योंकि उसी ओर उन लोगों का 
ध्यान अधिकतर आऊकृष्ट रहा । वस्तु-पदार्थ-विषयों का ज्ञान 
कम रहने से उनके जीवन की आवश्यकताएँ भी कम थीं । 
इससे उनके मन में आवश्यकताओं से उत्पन्न होनेवाली 
चंचलता का भाव विशेष जाग्रत नहीं था | उनका जीवन 
प्राय: शान्तिमय रहा हे जिससे दार्शनिक भावों की जन्नति 
में उन्हें विशेष सफलता मिल्ली और इस प्रकार उन लोगों 
के द्वारा मनोविज्ञान में विशेष उन्नति हुई । समय की अधिकता 
एवं चित्त में व्यप्नता न रहने से हीं प्राचीन ऋषिगण 
अपने मनोबल को विशेष बढ़ाने में अधिकाधिक सफलता 
प्राप्त कर सके। अपने-अपने मनोबल में विशेष उन्नति लाने 
में समथ होने से अन्यान्य व्यक्ति व्यक्तिगत चमत्कार 
दिखाने में विशेष सफल रहे हैं। द 
ध्ष्र 


मनुष्य-जीवन में विकास 

इसके विपरीत नई सभ्यता का विकास प्रधानत: वस्तु- 
पदार्थ से बनी विभिन्न सामग्रियों की रचना में अधिकाधिक 
उन्नति होने से हो रहा है । आज ऐसा हो रहा है कि 


कं 


धि कप 


वत्तमान सभ्यता के विकास के फल-स्वरूप हरएक व्यक्ति को 
अपने-अपने जीवन की आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए 
एक. दस्फे पर अधिक निभर रहना पड़ता है । वत्तमान 
युंग में आवश्यकताओं की वृद्धि से मानव-जीवन इतना 
पूर्ण हो चला हैं कि विभिन्न देशवासियों की उन्नति या 
अवनति एक दूसरे पर विशेष निर्भर है । विकासवाद, जो 
नई सभ्यता का मूल है, वस्तु-पदाथ के ज्ञान में विशेष उन्नति 
होने से बलवान हो रहा है। आज अनेक व्यक्तियों के जीवन में 
कितना घनिष्ठ सम्बन्ध है, उसका विभिन्न व्यावहारिक वस्तुओं 
से; जेसे जहाज़, रेल; वार, टेलीफोन; रेडियो, सिनमा एवं 
अनेक प्रकार की मशीनों के व्यवहार से अनुमान कर सकते 
हैं | बस्तु-पदार्थ से तेयार की गई सामग्रियों में उन्नाति 
होते रहने से मानसिक विकास होना स्वाभाविक रहा, जिससे 
मनुष्यों में सीमारहित उन्नाति होती आई है | अन्यान्य 
विभागों में उन्नति की पराकाष्ठा देख यह अनुमान नहीं 
किया ज्ञा सकता कि मनुष्यों के लिए कहाँ तक जन्नति 
करना सम्भव है | अर्थात्‌ मनुष्य की उन्नति सीमारहित 
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है | मनुष्य-जीवन में क्रमश: उन्नति हुईं; इसका पता चित्रों 
से भर्नी भाँति प्रकट होता हे । 

आधुनिक मनुष्यों के विकास का केन्द्र उनकी साहित्य, 
कला-कोशल, आराम ओर सुख की अनेकानेक सामग्री, 
जैसे सुन्दर भवन ओर उसकी सजावट, पालतू जानवर, 
बिजली ओर भाफ़-जेसी शक्तियाँ, अनेक प्रकार-के क.र्य 
ओर खेल; विभिन्न पहनावा, स्वास्थ्य-विज्ञान, खाद्य-पदाथों 
का ज्ञान, शिक्षा; आचार, धरम; विज्ञान, पारिवारिक 
जीवन, सामाजिक जीवन, सरकार ओर उनका क़ानून 
आदि हैं । इन विषयों का अवल्लोकन कर तथा मनुष्य की 
सामाजिक परिस्थिति पर इनके प्रभाव का विचारकर 
कोन यह कह सकता है कि विकास के इन चमत्कार-पूर्ण 
आ्राविष्कार के फल-स्वरूप लोगों की आवश्यकताएँ दिन- 
प्रतिदिन कहा तक बढ़ती जा रही हैं, जिससे उनके जीवन 
में अशान्ति उत्पन्न हो रही है ! क्‍योंकि अपनी-अपनी 
आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए मनुष्य विभिन्न उपायों 
को प्रयोग में लाने की चेष्टा में तत्पर रहता हे, जिससे 
सामाजिक जीवन की शान्तिमय व्यवस्था में हलचल मच 
रही- है । आवश्यकताओं की पूर्ति होते देख अन्‍्यान्य 
मनुष्य: उद्विग्न हो विचार-शून्य कार्य करना प्रारम्भ .करते 
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मनुष्य की सफलता--- 

ज"नुष्य अपनी उत्पत्ति-काल के समय से कई हज़ार दर्ज 
सक किसी प्रकार के हथियारों से रहित रहा, जिससे उक्त 
कालीन मनुष्यों को जानवरों का विशेष सय रहा। परंतु इस 
प्रकार के भय-संचार से उनमें अक्ल थुंद्धि होना मुमकिन हुआ । 
उनकी इच्छाएँ और तकलीफ़ उनकी बुद्धि को प्रगतिशील 
बनाती रहीं । परिस्थिति से बाध्य हो वे पहलेपहल पत्थरों के 
हथियार का आविष्कार करने योग्य बने । उस समय के मनुष्य 
जंगली फल यथा कनद खाया करते थे, क्योंकि उन्हें अन्य खाद्य 
पदार्थों का ज्ञान नहीं था। इन प्राकृत्तिक खाद्य पदार्थों की 
कमी पड़ जाने पर उन्हें भूख की यातना सहनी पड़ती । उनके 
पास इसका उपाय नहीं था । हथियार की बनावट में उन्नति 
कर सकने पर ये शिकारी बने और आवश्यकता के अनुकुल 
मांसाहार द्वारा सूख पीड़न से अपनी रक्षा, करते । साथ ही 
साथ विद्यत-पात या अन्य किसी ग्राकृतिक विशेषता के कारण 
जड़लों में अग्नि-प्रकाण्ड होने से उन्हें अग्नि का ज्ञान हुआ 
और उसे ये लोग दिव्य वस्तु समझ उसको बराबर बनाये रखे 
और जानवरों से अपनी रक्ता-निमित्त उसका अयोग करते। 

३%0५० के 


अनुष्य-विकास 

अग्नि की सहायता से इन्हें सकड़ियों के नोकौले हथियारों 

को बनाने में सफलता मिलना सुलभ हुआ । इसी ज्ञान के 

आधार पर वे पत्थरों का भी नोकीला हथियार बनाने योग्य 
हुए जिससे भयद्भर' जज्ञली जानवरों को मार भगाने योग्य हुए । 

इस प्रकार के बल-बवृद्धि होने से वे गुफाओं से जंगली जानवरों 

को मार भगाने और स्वयं गुफाओं के मालिक बने | उन्हें 
रहने ग्रोग्य सुरक्षित स्थान प्राप्त हो.पाया। बफे-प्रषात के कोश” 
बफेयुग का होना इसी काल. -में निश्चय होता: है ।.लेकिनः 
गुफाओं में रह अग्नि के सहारे मनुष्य अपने को ठण्ढ से: 
सुरक्षित रखने में समर्थ रहां । हथियार बनाने की प्रवीणता: 
बढ़ने पर अनेक ढंग की सामग्री बनाने योग्य होने लगे, जिसके: 
सहारे क्रमंश; उन्नति-पथ की “अर अग्नसर. हुएं। अनेक ढंग 
के बरतन, हड्डियों के हथियार बगेरह बनाने मे विंशेष संफेलता' 
मिलने लगी । गुफाओं के जेसे लकड़ी के घर बनाने की. चेष्टाः 
इनमें 'बंढ़ी और पश्चात्‌-जल के किनारे घर बनाने की उंक्लि द सूरा 
पड़ी । इस समय के मनुष्य को कुत्ते पालने का. ज्ञान प्राप्त 
होना निश्चय किया जाता है। फिर अन्य जानवरों को पालने 
की बुद्धि बढ़ी। अकृति का सिलसिला देख बोजारोपण कर” 
खाँद्य पदार्थों को उत्पत्ति करने-का भी ज्ञांन क्रमशः बढ़ा, जिससे येः 
खेतिहर बने । धीरे-धीरे जल के किनारे गाँवों का निर्माण प्रारम्भ 
हुआ । लकड़ियों को खोद नाव बनाने का भी ज्ञान इसी काल 
में बढ़ना निश्चय होता है। पुरुष विशेषतः शिकारी बना रहा: 
परंतु. ख्रियाँ खेती की चेष्टा मैं विशेष संलग्न हुई, -क्योंकि' 

१७० खां 


ब्गर 


“मचित्रावली-परिज्ञान 
अधिकतर ये घर पर रहा करतीं | इन्हीं द्वारा दस्तकारी मैं भी 
विशेष उन्नति हुईं | पश्चात्‌ इन्हें सिलसिलेवार उन्नति की 
ओर अग्नसर होना विशेष सुलभ हुआ | ताँवे और लोहे के 
हथियार बनाने का भी ज्ञान क्रमशः बढ़ा । दस्तकारी में वृद्धि 
होने से सुन्दर सकान बनाने योग्य हुए | ल्लीवर का ज्ञान प्राप्त 


“हो जाने पर बड़े २ स्तम्भ एवं महल बनाने लगे। सामा- 


जिक जीवन में उन्नति हुईं । शक्ति की आर्काक्वा बढ़ने पर समाज के 
अन्तगत राज्य और राजा का होना अनिवाय रहा | लीवर का 


88 चक 


ज्ञान होने पर मशीनों के ज्ञान में वृद्धि होना ग्रारम्भ हुआ 
और इस प्रकार वैज्ञानिक युग का प्रारम्भ हुआ । वैज्ञानिक युग 
के पहले दस्तकारी ओर कारीगरी में विशेष उन्नति हुईं, जिसका 
पता इस्लिन के ऊपरवाले चित्र से चलता है। सौ वर्ष के 
लगभग होता है कि भाफ के इक्षिन का आविष्कार हुआ और 
रेल, जहाज़ का निर्माण अनिवाय हुआ । इसके बाद गैस और 
विद्यत्‌ का ज्ञान बढ़ा, जिससे हवाई जहाज़, रेडियो एवं अनेक 
प्रकार के विद्यत्‌ के मशीनों का प्रयोग बढ़ा जिसका प्रयोग हम 
अपनी आँखों देख रहे हैं और उसका आनन्द ले रहे हैं।॥। 
लेबारेटरी में रासायनिक तत्वों का विशेष आविष्कार होने लगा$ 
जो दिन-प्रतिदिन बढ़ता जा रहा है। इन सभी प्रकार से 
क्रमशः मनुष्य के व्यक्तिगत एवं सामाजिक जीवन में उन्नति होती 


आई हैं, जिसका रूप चित्रों में दिखाने की चेष्टा की गई हे । 


६०० गा 


परिणाम है कि लोग घोखेवाज़, कठे, आस्यायी) अत्याचारी, 
स्वारथा, विषयों आड़ि दने ज्ञा रहें हैं । यह बात ठीक भी 
है कि इस प्रकार के आधानेक विकास से लोगों का जीवन 
अआधकाधक दुःखम्तय बनता जा रहा है | लेकिन इसका 
कारण आधुनेक विकास-पद्धति नहीं, बल्कि हरएक मलुब्य 
का अज्ञान है। अज्ञानी मनुष्यों की हालत उन बन्दर्रों के 
समान हे जो छुरा पा जाने पर उसका उपयोग न समझ 
किसी-न-किसी प्रकार अपने को घायल बना डालते हैं ! 
सनुष्य अपने अज्ञान-बश आधुनिक विकास की उपयोगिता 
न समझ स्वयं अपने जीवन को दुखी बना रहे हैं । मस्तिष्क 
में उपजनेवाली अन्यान्य लालसाओं का शिकार बन 
मनुष्य अपने आपको स्वयं दु्खा बनाता है | मनुष्य में 
मनोबल का विकास होने पर उसके विचार में उहिग्नता 
नष्ट होती ओर उसका जीवन शान्तिमय बनता है । 
मानव-जीवन में उन्नति निश्चयत: अन्यान्य व्यावहारिक 
विषयों में क्रमश: अधिक उन्नति होने से होती रही है, 


2 


जिसका संक्षिप्त विवरण दिया जा चुका है। उसी 

आधार पर आज विकास-पद्धति बहुत आगे बढ़ी है, जो 

हमें वास्तविक सुख ओर आनन्‍्‌इ का पश्र-प्रदर्शन कराने 
१०१ 
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में समर्थ है । विकासवाद आज जिन बातों का ज्ञान दे 
रहा है, उनकी वास्तविकता का ज्ञान संसार के इने-गिने 
विद्वान व्यक्तियों के सिवा दूसरों को नहीं । विकासवाद 
ने सृष्टि के जीवों की निर्माण-संबंधी बातों से यह सिद्ध कर 
दिया हैँ कि विभिन्न प्रकार के प्राशियों की शारीरिक रचना 
में क्राश: श्रेणीवद्ध अन्तर है | मनुष्य-मात्र की नाव: 
समान 6 । प्रत्येक व्यक्ति में एक ही प्रकार के अवयवों 
द्वारा जीवन-क्रिया का संचालन होता है। सुख-दुःख का 
खनुभव करने की शक्ति प्रत्येक में नसर्गिक स्वभाव से 
समान है । नाना प्रकार की लालसाएँ जो एक व्यक्ति में 
उत्पन्न होती हेँ वही दूसरे में भी हो संकती है; क्योंकि 
अन्य व्यक्ति भी उसी एक प्रकृति की संतान हैं । 
अन्यान्य जन्तुआ को भी दुःख के अनुभव करने को 
शक्ति प्रकृति से प्राप्त हे । अपनी निर्णायक जाँचों के आधार 
पर विकासवाद ठीक-ठीक पता लगा सका है कि संसार 
के प्राणिमांत्र उसी प्रकृति की संतान हें, जिसकी संतान 
मनुष्य हैं । जिस प्रकार एक माता-पिता से उत्पन्न सत्र 
सतानों का अधिकार माता-पिता पर समान होता है, उसी 
प्रकार प्रकृति से उत्पन्न प्राणिप्तात्र का अधिकार प्रकृति पर 
समान है । यदि मनुष्य विकासवाद के इस विचार को 


रह 


मनुष्य-जीवन में विकास 

समभकने में समर्थ होगा, तो उसे ज्ञान होगा कि एक दूसरे के 
हृदय में विषमता का जो भाव स्थित है, वह उसके अज्ञान के 
कारण है | अर्थात्‌ यह हमारी असम्यता की निशानी है | 
केवल बाह्य आउइस्त्र में उन्नति लाने से कोई व्यक्ति सम्य 
नहीं हो सकता | जिस प्रकार बक हंस का पंख लगा 
'लेने से हंस नहीं कहलाता, उसी प्रकार मनुष्य लाखों ढंगों 
से आडम्बर बढ़ाकर मानवीय गुण नहीं प्राप्त कर सकता | 
मनुष्यता प्राप्त करने के निमित्त प्रत्येक व्यक्ति को अपने- 
अपने विचारों में उन्नति लाने की आवश्यकता है | व्याक्ति- 
गत विचारों में विकास होने पर समता का भाव स्वयं 
हरएक व्यक्ति के हृदय में बढ़ेगा ; क्योंकि प्रत्येक मनुष्य 
अपने ही विचार के विस्तत अथवा संकीण क्षेत्र में विहार 
करता है । उस क्षेत्र के बाहर की सब वस्तु उसके लिए 
शून्य 6 । जितना कि वह विकास की ओर अग्नसर होंगा, 
केवल उसी का उसे ज्ञान होगा । विकासबाद की इन बातों 
पर विचार करने से यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि विकास- 
वाद मनुष्य सें स्थित उत्कृष्ट भावों का रिश्दर्शक है, 
इसके अतिरिक्त ज्ञिन व्यक्तियों के कार्य पापमय, स्वार्थ- 
पूर्ण, व्यसन ओर व्यक्तिगत आर्काक्षा से भरे हैं, उनमें 
निकृष्ट भावों का संचार होना स्वाभात्रिक है । निकृष्ट भावों 


छ््‌ 
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पसुष्य-विकास 
से प्रेरित व्यक्तिगण ज्ञान-शून्य हो अपने जीवन को 
आवश्यकताओं की पूर्ति के निमित्त मदान्ध बने रहते हैं । 
हरएक व्यक्ति में उत्कृष्ट या निकृष्ठ भावों का विस्तार 
उसके विचारों के कारण होता है | विचार-हीन व्यक्ति 
निकृष्ट भावों से प्रेरित होकर आअज्ञानवश स्वयं अपने 
जीवन को अशान्विमय बनाते हैं; तथा दूसरों की शान्ति 
अपहरण करने का कारण बनते हैं । मनुष्य अपने 
विचारों में उन्नति ला सकता है, और इस तरह जउचन्नति- 
पथ पर अग्रतर हो सकता है | मनुष्य उन्नाति काता हुआ 
उच्च विचारवालों की अणी से भी आगे ; वहाँ तक बढ़ 
सकता है जहाँ केबल आनन्द ओर सुख हे । ज्ञान- 
प्रकाश होने पर मलुष्य स्वतः सांसारिक मंझटों की 
उलभानों को सुलमभाने के निमित्त अमानुषिक व्यवहारों को 
प्रयोग में लाने से दूर हटता है, जिससे उत्कृष्ट विचारवालों 
का जीवन शान्तिमय बनता है । विकासवाद के सिद्धान्तों 
को समभने की चेष्टा से तथा उसके अनुकूल आचरणा 
करने की चेष्टा बनाये रखने पर मनुष्य में स्व्राभाविक 
रूप से उत्कृष्ट भावों का संचार हो सकेगा । 

आज विकासवाद हमें जिस ज्ञान का प्रदशन कराने 
में समर्थ है, उसे देख यह कहना सबंधा अनुचित होगा 
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कि विकासवाद नई सभ्यता का प्रचार कर मानव- 
जीवन को अधिकाधिक दुःखमय बना रहा है । यदि मनुष्य 
का जीवन दिन-प्रतिदिन दुःखमय बनता जा रहा हे तो 
इसका उत्तरदायित्व विकासवाद यर नहीं, बल्कि मलुष्यों 
की अपनी-अपनी अज्ञता पर है| विकासवाद समता के 
भाव का वास्तविक रूप दिग्दशन कराकर हमें मजुप्यता का 
पथ दिखा रहा है । 
यह स्पष्ट प्रकट करता है कि सामाजिक नियमानुकूल 
अन्यास्य व्यक्तियों के वीच ल्री-घुरुष, जातीयता, राष्ट्रीयता आदे 
के कारण जो विषमता का भाव स्थित है वह अमानुषिक 
व्यवहार है । विकासबाद के सिद्धान्तानुसार इस 
प्रकृति के अन्तर्गत सबका स्थान समान है । मनुष्यता 
भी यही बतलाती है | अर्थात्‌ विकास्वाद की बातों को 
सममभना ही मनुष्यता को पहचानना हैं | जब तक मनुष्य 
मनुष्यता से रहित है तब तक वह अधछम्यावस्था में ही रहेगा। 
हम लोगों की वतमान परिस्थिति हमारी असम्यता को 
द्योतक है । जिस प्रकार आज़ हम लोग जंगली मनुष्यों 
की असभ्यता के कारण उनकी हँसी उड़ाते हैं; उसी प्रकार: 
भविष्य के मनुष्य हमारी असम्यता का मज़ाक 
उड़ायेंगे | उनकी दृष्टि में हम भी जंगली बनेंगे | यद्यपि 
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ग्राजकल विभिन्न योरोपीय तथा अन्य देश जन्नतिशीलन प्रतीत 


हक ण्श् 


ते हूं, लेकिन मनुष्यता की दृष्टि में बिल्कुल असभ्यावस्था 


“ते 


में हैँ | जिस व्यक्ति की आर्काज्ञा दूसरों पर शासन करने 
की है, वह किस प्रकार दूसरे के प्रति समता का भाव रखने 


में समर्थ हो सकता है | अत: शासक बने रहने की इच्छा 
का प्राबल्य होने पर कोई व्यक्ति मानवीयता प्राप्त करने में 
समथ नहीं हो सकता । मनुष्य के लिए यह बड़े खेद की 
बात है कि वह अपने में स्थित गुणों का दुरुपयोग करे | 
जन्म से प्रत्येक व्यक्ति समान स्वतंत्र हे । इसलिए प्रकृति- 
साम्राज्य में स्वतंत्रता हरएक व्यक्ति का जन्म सिद्ध अधिकार 
है | परन्तु मनुष्य ही मनुष्य की स्वतंत्रता का अपहरण 
करनेवाला हैं; जिससे प्रत्येक व्यक्ति को इस कारण 
यातनाएँ सहनी पड़ रही हैं | यदि कोई हमारी स्वतंत्रता 
का अपहरण करने की चेष्टा करता हे तो हमें मनुष्यता 
प्राप्त करने के साधन के निमित्त अपना स्वतंत्रता स्थित 
रखने की चेष्टा करनी पड़ती है, जिससे शासक ओर 
शासित दोनों की यातना 


एँ बढ़ती रहती हैं । दूसरों की 
इच्छा पर निर्भर रहनेवाले व्यक्ति मनुष्यता को प्राप्त 
करने में सवंधा असमर्थ हैँ | यही कारण है कि गुल्ामों 
की अवस्था अत्यन्त शोचनीय होती है | हमारे देश में प्रचलित 
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प्यन्ञोबत 7 दिकास 
सामाजिक नियम एवं शासन-विधान में जैसी निरंकुशदा 
का व्यवहार है, उसे देख यही कहा जायगा कि ये हमे 
पतनावस्था की ओर ले जाने के कारण रहे हैँ । इसका 
विशेष उल्लेख सामाजिक जीवन का मानव-विकास पर 
प्रभाव! पर प्रकाश डालते संमय किया जायगा) जिससे 
मालूम होगा कि मनुष्य की उन्नति या अवनति में समाज 
या शासन-विधान का कितना हाथ है और उसका फल 
क्या हो सकता है | भमनुष्य-जीवन में विकास पर विचार 
करने से ऐसा निश्चय होता है कि विकासवाद जन बातों 
का प्रदशन करता है; उस दृष्टि से संसार के कुछ अमगुभव- 
शील व्यक्तियों के सिवा समी मनुष्य असभ्य अवस्था 
208, ४५ ४8९, 
मे हांहे। 
स्वाभाविक रूप से मनुष्य व्वी और पुरुष इन दो भागों में 
[0० प नल ( ९ ।+ पीशििक 2 हल 
विभक्त हैं । विकास-सिद्धान्तानुसार इन दोनों का सम्बन्ध 
किस प्रकार का होना आदर्श माना ज्ञायगा, इसका विचार 
व्वी-पुरुष के बीच प्राकृतिक सम्बन्ध दिखाते समय विशेष 
३5 + ०. ३ ञ्ञ 6. ले 
रूप से किया जायगा । सक्तनेप भ॑ यह कहा जायगशा वठ 
विकासवाद इस बात का निमश्चय करता है कि दोनों प्रकृति 
की संतान हैं | अतः प्रकृति पर दोनों का समान अधिकार 
है। प्रकृति का विशाल भवन; जिसका छत्र नीलाकाश, जिसकी 
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सजावट नदी, पहाड़, करने; हरें-भरे पेड़-पोधे ओर जिसका 
दीपक सूर्य ओर चन्द्र हैं, वह दोनों के लिए बना हुआ है | 
प्रकृति में स्थित इन सुख की सामग्रियों का आनन्द 
पाने से किसी कों वशज्चित रखना अमानुविक व्यवहार 
होगा । स्वी-पुर्ष रूमी को समानाधिकार प्राप्त होना 
प्रकृति के नियमानुकूल हे | विकासवाद अपनी जाँचों द्वारा यह 
पता पा चुका है कि प्रकृति ने स््री-पुरुष के बीच कुछ ऐसी 
विशेषता स्थापित कर रक्ख्ी हैं कि मानवन्जीवन को 
आानन्दमय बनाने के निमित स््री-पुरुष के बीच सहयोगिता 
का भाव होना निर्तात आवश्यक है | सहयोगिता के 
भाव का स्थायी होना तभी सम्भव है, जब दो हृदय एक 
साथ होकर रह सकेंगे | इससे यही निश्चय होता हे कि 
स्जी-पुरुष का वेवाहिक सम्बन्ध एक स्री ओर एक पुरुष में 
होना मनुष्यों के लिए स्वाभाविक है, जिसका मूलाधार प्रेम 
होना चाहिए । इस संबंध की स्थापना में जातीयता, 
घामिकता, राष्ट्रीया आदि का भाव किसी प्रकार से 
बाधक नहीं होना चाहिए। परन्तु इस बात का ध्यान 
रखना आवश्यक है कि प्रेम की नींव सच्ची हों; जो किसी 
प्रकार से बाह्य कारणों द्वारा प्रभावित हो हिले नहीं । स्थायी 
प्रेम -का विशेषत: एक प्रकार के रहन-सहनवाले समान 
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स्वभाव के दो प्राणियों में होना अधिकतर स्वाभाविक 
समझता चाहिए । ज्ञीवनयात्रा में दोनों प्राणियाँ के 
वेबाहिक संबंध में प्रेम रहते हुए एक दूसरे के प्राति सबंथा _ 


कि 


सहायता, सम्मान आर मत्रता का सब हतता आवश्यक 


2 


है | वास्तावक प्रेप्त बढ़ने पर एक दुसरे के हृदय सम अपने 


श 


प्रेप्ती के चरित्र पर शंका उत्पन्न होना सम्भव नहीं । शंका- 


अधकी 


४ 


[इक 


रहित रहने पर ही कोई व्यक्ति स्त्री-पुरुव के बीच आदश 
सम्बन्ध से जीवन को सुखमय बना सकता हे । प्रत्येक 
व्यक्ति को इस वात का -ध्यान होना चाहिए कि सनुष्यता 
ही मानव-गुण है, इसलिए हरएक व्यक्ति को इसकी 
प्राप्ति के लिए बरावर अवकाश मिलना चाहिए । स्त्री-पुरुष 
में प्रेम रहते हुए एक दूसरे को उन्नति करने या विभिन्न 
विभागों में काम करने तथा स्वतंत्र जीवन व्यतीत करने 
मे समानाधघकार प्राप्त होने चाहिए । 

“पुरुष के बीच. वेबाहिक संबंध में प्रेममाव वतमग्ान 
रहना मनुष्य के लिए स्वाभाविक 
प्रकार मानव-समाज के हरएक व्यक्ति 


है] 


6 . इसा 
साथ प्रेमभाव 
कायम रखना हरएक व्यक्ति के लिए उपयुक्त समझना 
चाहिए | विकास-पद्धति से यह निश्यच हु कि हरएक 


व्यक्ति की आवश्यकताएँ प्राय: समान ही होती हैं, इसलिए 
822 


हो 
के 


८ 


कई 


मजुब्यनविकास 

जीवन के रहन-सहन का प्रवाह समान होना ठीक हे; 
इससे किसी प्रकार की सेवा के लिए हरएक को आवश्यकता 
' के अनुसार समान हो पुरस्कार मिलना चाहिए | हरएक 
व्यक्ति तथा किसी समाज के साथ एक ढंग का बर्ताव 
रहना डाचित हैं । इसलिए सबके प्रति दयालुता, आदर या 
सहायता का भाव समान होना चाहिए | विकासवाद यह 
निंश्वव करता है कि मानव-विकास का ध्येय एक हैं, 
ओर वह ध्येय मानव-स्वभाव की पूर्ण सन्तुष्टि है | चूकि 
मथुष्य का वह स्वभाव आदर्श व्यक्तित्व ओर सामाजिक 
विकास के प्राप्त होने पर ही पूर्ण सन्तुष्ट अवस्था को प्राप्त 
हो। सकता है, इसलिए यह कहा जायगा कि आचार-विचार 
से पूण आदर्श जीवन ही मनुष्य के लिए स्वाभाविक 
है । जब तक मनुष्य आदर्शरहित है तब तक वह 
शारीरिक ओर मानसिक दोनों स्थितियों से अपूर्ण अवस्था 
में हे । मनुष्य के हृदय में पूर्ण सन्तुष्टि केवल आदर्शपूर्णा 


विकास आने पर हों सकती है । मनुष्य में सीमारहित 


उन्नति होना इसलिए सम्भव है कि शान्ति-पद को प्राप्त 
होने के निमित्त उसे पूर्ण ज्ञानवान्‌ बनने की आवश्यकता 
है । पूर्ण ज्ञानवान्‌ बनने के साधनों के निमित्त हरएक व्यक्ति 
को अपने-अपने जीवन को पूर्ण आदर्श बनाना पड़ेगा. ओर यह 
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तभी संभव होगा जब हरएक व्यक्ति के हृदय में दसरों 
के प्रति सबदा प्रेम ओर समता का भाव स्थित रहना 
स्वाभाविक हो सकेगा | विचार से यह पता चलता हे 
कि मनुष्य के हादिक भावों तथा उनके बस्तु-पदाथ के 
ज्ञान में सीमारहित उन्नति शआआाना संभव है । प्राचीन 
क्रषियों में अधिकाधिक विकास उनके दाशनिक भावों 
3 के 


उन्नति होने के कारण हुआ ओर आधुनिक मनुष्यों 
विकास की वृद्धि वस्तु-पदाथ के ज्ञान 


च् 


हि 5४ >+ 


| 


में उन्नति होने 
से हो रही है। मानव-स्वभाव की सन्‍्तुष्टि दोनों विभागों 
में पूण विकास होने पर हो सकती है | अतः मनुष्य- 


मात्र के लिए विकास की उच्च पराकाष्ठा तक पहुँचना 
तभी संभव हो सकता है; जब वह पूर्ण ज्ञानवान्‌ बन 
सकेगा, अथांत्‌ उसे सर्ज्ञ बनने की आवश्यकता है । 
इसके निमित्त स्त्री-पुरुष प्रत्येक को स्वतंत्र रूप से ज्ञान 
प्राप्त करने की चेष्टा करनी पड़ेगी । ज्ञान होने पर मनुष्य सें 
स्वभावत: सभ्यता का विकास होना निश्चय है | मानव-हरद 
में आदर्श ज्ञान की वृद्धि की संभावना तभी हो सकती 
है ज्ञब कि प्रत्येक व्यक्ति स्वाथ से उत्पन्न पाशविक भावों 
छुटकारा पाने की चेष्टा में संलग्न रहेगा । क्योंकि 
स्वार्थी मनुष्य स्वार्थ से उत्पन्न लालच; इर्ष्या, ढ्वेष, घृणा; 
१२११ 


मनुष्य-विकास 
क्रोध, पा्खंड आदि निकृष्ठ भावां से रहित नहीं हो 
सकता । अत: स्वाथ-गहित होने पर ही मनुष्य में ज्ञान 
का विकास हो सकता हे ! संसार में अन्यान्य देशवासियों 
के हृदय में जब तक स्वाथभाव का प्राबल्य रहेगा, तब तक 
वे असम्य अवस्था में पड़े रहेंगे ।विकास-पद्धति इस बात का 
पूर्ण निश्चय करती है कि जब तक मनुष्य-मात्र के हृदय 
में ज्ञान की पराकाष्ठा उतनी ऊँची नहीं हों जञाथगी कि बह 
दूसरों में भी अपने हो स्वरूप को देख सके, मनुष्य के 
लिए विकास की चरम सामा तक पहुँचना संभव नहीं । 
अथात्‌ अपनी इच्छाओं एवं सुख-दुःख के समान दूसरों की 
इच्छाओं एवं सुख-दुःख का बराबर ध्यान होना चाहिए | 
मनुष्य के जीवन में विकास पारिवारिक, सामाजिक आरे 
जीवन द्वारा किस प्रकार प्रभावित होता रहा है और 
भविष्य में होता रहेगा, इसका पता स्त्री-पुरुष के बीच 
प्राकृतिक ओर पारिवारिक संबेध एवं समाज प्र उसके प्रभाव 
का विचार करने से चलेंगा । इसीलिए इन बातों का 


2.०2. कम 


उल्लेख अगले परिच्छेदों में किया गया है. । 
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इस प्रथ्वी पर लाखों प्रकार के जीव-जन्तु एवं पेड़-पोधे 
देखे जाते हैं । इन सबो में, विकास के सिलसिले में, ज्ञो उच्च 
कोटि के हं; उनमें स्त्रीत्व एवं पुरुषत्व का भेद होना प्राकृतिक 
विशेषताओं के अनुकूल है । प्रकृति ने स्त्रीत्व-पुरुषत्व 
का जो संबंध स्थापित किया है, उसे योनिक संत्रंध कहते हैं, 
जो प्राकृतिक नियमों द्वारा प्रभावित होता रहता हैं। 
वनस्पातयां स॒ यान-मद का च॒ह्ू उनके फूलों मे रहता है । 
वज्ञानिक जाँचों के आधार पर यह निश्चय हो पाया है 
कि फूलों में स्थित स्त्रीत्व के अश की रचना पुरुष-अझश 
की रचना की अपेक्ता विशेष विषम हे। विकास के 

११३ 
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मनुष्य-विकास 
सिलसिले में पुरुषांश पहले निर्मित होता है; और पश्चात्‌ 
स्त्रीत्वांश । पुरुषांश अत्यधिक मात्रा में होता है । इन 
सब बातों पर विचार करने, तथा उनकी बनावट की विशेषता 
का ध्यान करने। से यह पता चलता है कि स्त्री-अश 
निर्मित करने में प्रकृति को विशेष परिश्रम उठाना पड़ता है । 
प्रकृति के अन्तर्गत अन्यान्य बाह्य परिवर्तनों के प्रमाव से. 
पुरुषांश विशिष प्रभावित होते देखा जाता है। ब्लीत्वाश 
में जीवन-शक्ति पुरु्षाश की अपेक्षा बहुत समय तक 
बनी रहती है । इससे स्त्री-अश की बनावट पुरुष-अंश की 
अपेच्ता विशेष पूण होना निश्चित होता है । जीव-शाखज्ञों 
ने भी प्राणिमात्र की रचना को विभिन्न अवस्था में जाँच 
कर जिन बातों का निर्णय किया हैं; उससे यह निश्चय 
होता है कि जन्तुओं में भी स्त्री-ज्ञाति की बनावट पुरुष- 
जाति की बनावट की अपेक्षा विशेष पूर्ण रहती है । अन्यान्य 
जन्तुओं के सहश मनुष्यों में भी स्त्रियों की बनावट विशेष 
पूणा पाई जाती है, जिसके अनेक प्रमाण दिये जा 
सकते हैं | ्््ि 
विभिन्न योरोपीय देशों में जअन-संख्या की वृद्धि की 
ओर विशेष ध्यान रखने पर यह पता लगा है कि दुभित्ष) 
लड़ाई, महामारी एवं उपद्रव के समय में लड़कों. की 
१५४७ 


स्त्री-पुरुष 


पेदायश लड़कियों की अपेक्ता अधिक हुई है। इसके 
विपरीत खाद्य पदाथ की प्रचुरता रहने पर शान्तिकाल में 
लड़कियों की पेशायश का अधिक होना पाया जाता हे | 
जीवन-क्रिया-संचालन में भी पुरुषों को स्त्रियों की अपेत्ता 
विशेष शक्ति लगानी पड़ती है । ज्ीवन-क्रिया-संचालन के 
निमित्त अधिकाधिक शक्ति नष्ट होने से पुरुष हाने में 
रहता है, क्योंकि ऐसा होने से जीवन-शक्ति अधिक ज्ञीण 
होती है । इसके विपर्सात स्त्रियों के लिए अपने में विशेष 
जीवन-शक्ति ( १॥४॥7० ) का स्थित रखता स्वाभाविक 
होता है । प्रकृति से प्राप्त इस गुण के कारण पुरुषगण 
उन कार्या का सम्पादन करने में विशेष सफल होने योग्य 
बनें; जिनके सम्पादन में विशेष शक्ति का प्रयोग करना 
पड़ता है | क्‍योंकि एकाएक अधिकाधिक शक्ति का प्रयोग 
कर सकता पुरुषों के लिए स्वाभाविक है । अधिकाधिक 
शक्ति-ब्यय होने से थकावट बहुत जल्द आती है | इससे 
पुरुषगण का अन्यान्य कार्य-सम्पादन में जल्द थकावट 


का अनुभव करना प्राकृतिक गुण है | 


द्ारे 
रण 


स्लियों का प्राकृतिक स्वभाव कुछ भिन्न हे | इनके लि 


एकाएक अधिक शक्कि का प्रयोग करने में समथ होना 
स्वाभाविक नहीं है | इससे ये उन्च काया का सम्पादन; 
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मजुष्यनवेकास 
जिनमें एक साथ विशेष शक्ति लगाने की आवश्यकता 
पड़ती है, स्वाभाविक ढंग से नहीं कर सकतीं । परन्तु बसे 
काय; जिनमें शक्ति का प्रयोग साधारण ढंग से क्रमश: 
करना पड़ता है, स्लियाँ बड़ी सफलता के साथ कर लेती 
हैं । स्त्रियों के लिए उन व्यावहारिक कार्यों में, जिनमें 
शक्ति का प्रयोग साधारण ढंग से क्रमशः करना पड़ता हे, 
लगातार बहुत समय तक लगा रहना स्वामाविक होता 
है । पुरुषगश अधिकाधिक शक्कि का प्रयोग करने में स्वा- 
भाविक रूप से समर्थ रहने के कारण स्वभावत: किसी कार्य 
को जल्द से जल्द समाप्त करने के लिए उत्तेज्ञत बने रहते 
हैं । इस प्राकृतिक विशेषता के कारण पुरुषों का स्वभाव 
जोशीला ओर उत्तेजनापूर्ण तथा स्थियों का स्वभाव नम्र 
आर सहनशील होना स्वाभाविक कहा जायगा | स्री- 
पुरुष के बीच इस प्रकार का स्वाभाविक अन्तर प्राकृतिक 
होने के कारण यह किसी प्रकार दूर नहीं किया जा 
सकता । स्री-पुरुष के स्वाभाविक जीवन में किसी प्रकार 
का परिवतन क्‍यों न लाया जाय ; परन्तु त्ली-पुरुष का यह 
स्वाभाविक गुण प्रकृति से सदा वतमान रहेगा | 
अधिकाधिक जीवन-शक्ति का बना रहना शारीरिक 


रचना की विशेष पूर्णता की पहचान है | इसके निमित्त 
११६ 


स्त्री-पुरुष 
प्रकृति को विशेष परिश्रम उठाना पड़ता है | शायद प्रकृति 
ने श्लियों की बनावट पर विशेष ध्यान इसलिए दिया है 
कि उसका काय ख्रियों द्वारा सम्पादित डोता हे। प्रकृति 
संसार के अन्यान्य जीव-जन्तुओं के अस्तित्व को निश्चित 
रखना चाहती है ओर उसका यह काय स्री-जाति द्वारा 
* सम्पादन होता है । स्त्रियों में स्थित निम्न-विशेषताओं को 
देख प्रकृति पर भी पक्तपात का दोषारापण किया जा 
सकता हैं, क्योंकि ख्री-जजाति के प्रति डसका विशेष ध्यान 
रहना देखा जाता है ! 
मानव-समाज की अवस्थाओं को देखकर ऐसा मालूम 
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पड़ता है कि प्रकृति से इस पक्षपात का बदला चुकाने में 
पुरुष-जाति पीछे नहीं रही । पुरुष-जञाति ने अधिकाधिक 
शक्ति को प्रयोग में लाकर अपनी शारीरिक बनावट में 
विशेष उन्नति की । पुरुषों के लिए अन्यान्य प्रकार की 
कठिन कसरताो के सहारे अपने शरीर को विशेष सुगठित 
ओर सुडोल बनाना सुगम रहा । स्त्रियों के लिए ऐसा 
करना साविधाज्ननक नहीं रहा । इसके फल्लस्वरूप पुरुषों का 
व्यक्तित्व अधिकाधिक प्रभावपूर्ण बनना सुलम रहा ओर 
वह अपने व्यक्तित्व के प्रभाव से प्रकृति पर विजय पाने 
में सफल होते आये | स्लरियों पर पुरुषों का आधिपत्य 
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मनंष्य-विकास 

होना प्रक्रते से उस पक्षपात का बदला चुकाना ही कहा 
जायगा | परन्तु इस प्रकार का आधिपत्य जमाकर पुरुष 
ज्ञाति स्वयं घोखा खाती रही है| शायद प्रकृति ने इस 
बदले का उत्तर घोखे से लिया है । प्रकृति ने स्त्री-पुरुष 
का संबंध इतना धानेष्ठ बना रक्खा है कि एक दसरे की 
उन्नति एक दसरे को सहयोगिता पर निर्भर हें । इस संबंध 
हर 


में उम्रता से काम लेने में विशेष धोखे में पड़ने की सम्भ। 
बना रहती है | पुरुष सदा से युद्धशील स्वभाववाले रहे 


नी 
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हैँ, जिससे घिकतर उम्रता से काम लेते आये हैं । अपने 
उम्रतापू्ण व्यवहार से पुरुष-ज्ञाति किस प्रकार घोखा 
खाती अआई हे, इसका पता ऐतिहासिक घटनाओं के उल्लेल्व 
से लगेगा, जिसका विवरण आगे हे । 

स्थी-पुरुष के बीच प्राकृतिक संबंध की विशेषताओं को 
पूर्ण रूप सें जानने के निममित्त एक दूसरे के शारीरिक 
बनावट की विशेषताओं तथा स्वभाव का ज्ञान होना 
म्रावश्यक हे | यद्यपे प्रत्येक मनुष्य का स्वभाव-निर्माण 
मानसिक विकास पर निभंर है, तो भी मानव-स्वभाव पर 
प्राकृतिक प्रवृत्ति का प्रावल्य पय्रप्त रहता हे | यहाँ स्वरी-पुरुष के 
स्वभाव पर विचार करते समय विशेष ध्यान उनके नेसार्गेक 
प्रवृत्ति पर रक््खा गया है, क्‍योंकि यह गुण सबसमें 

श५श्८ 


स्त्री-पुरुष 
प्रकृति-स्वभाव से बतमान रहता है । स्री-पुरुष के संबंध में 
उन्नति लाने मे प्राकृतिक प्रव्नत्ति की विशेषता से किप्त प्रकार 
सफलता मिल सकती है। इसका अनुभव एक दूसरे के 
गुण का अवलोकत कर उस पर विचारकर चलने पर ही 
हो सकेगा । हरणक वात में प्राकृतिक प्रव्नत्ति का दमन 
' क्र, प्रकृति के साधारण नियमों का उल्लंघन कर, चलना 
कोई बुद्धिमत्ता की बात नहीं होंगी । मनुष्य की वास्तविक 
विहत्ता इस बात में है कि मानव-प्रकृति में आये गये 
विचारों को वुद्धि की तीक्ष्ण कसोंटी पर चढ़ाकर उसके 
अनुसार अनुकरण किया करे | प्रकृति से ख्री-पुरुष में क्‍या 
अन्तर हैं; इसका निर्णाय एक दूसरे में स्थित भिन्नता पर 
विचार करने से हो सकता हे । आज ख्री-पुरुष के बीच 
जो भिन्नता देखने में आती है; उसमें कितने कारण सामा- 
जिक व्यवहारों के प्रभाव के फलस्वरूप उपस्थित हैं | पहले 
प्राकृतिक भमिन्नता जानना आवश्यक है । पश्चात्‌ उन 
विभिन्नताओं पर विचार किया जायगा, जो सामाजिक 
प्रथाओं के कारण जञ्ञा गई हैं, जिससे यह पता चलेगा कि 
समाज में स्थित अन्यान्य व्यवहारों से मनुष्यमात्र को 
किस प्रकार से लाभ या हानि पहुँचती रही है । 
स्री-पुरुष के बीच प्रकृतिक भिन्नता को जानने के निम्मित्त 
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एक दसरे के शारीरिक एवं उनकी मानसिक प्रवृत्तियों में 
भिन्नता का पता लगाना आवश्यक हैँ | शारीरिक बनावट 
की जाँच से यह निश्चय हो पाया है कि एक दूसरे की 
आकृति में केवल बाह्य रूप से ही अन्तर नहीं, वल्कि शरीर 
के हरएक अवबयवबों में कुछ-न-कुछ अन्तर अवश्य पाया 
जाता है | स्त्री-पुर॒ुव के बीच भिन्नता का प्राथमिक चिह्न 


सिक आओ के 


शरार के व अवयवब हैं, जां सतानांत्पात्त सं सबंध रखते हैँ । 


किक शो 


मिन्नता के अन्य बाह्य चल्न भा ह-जस सतना का बनावट, 


दिदक 


एक दूसरे के अओग-विशेष पर विशेष रूप से बालों का 
विस्तार इत्यादि । पुरुषों के चेहरे पर बालों की अधिकता 
ती है, ल्लियों के सिर पर बालों की अधिकता रहती है । 


हि 


लेकिन स्त्ियों में सबसे आश्रयजनक विशेषता उनकी 


॥ 


/ 
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मासिक प्रक्रिया है, जो युवा अवस्था को प्राप्त होने के समय 
प्रारम्भ होती है और लगभग ७४ वर्ष की आयु तक होती 
रहती है । यह प्रक्रिया स्वस्थ अवस्था में बराबर एक माह 
( चन्द्रमाह ) पर हुआ करती है ।॥ प्रकृति-नियमानुकूल 
इसका समय निश्चित होता हैं। इस प्रक्रिया का संचालन 
हर समय तीन-चार दिनों तक रहता है। इस समय में 
खन का जो स्राव होता हे, वह उनकी रचना-अनुसार 
प्राकृतिक है । क्‍योंकि इस प्रकार की प्रक्रिया का संतानोत्पत्ति 
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के विषयों से सम्पर्क रहता हे । इस प्रक्रिया-काल में उनके 
लिए कमज़ोरी अनुभव करना या शरीर में हलका-हलका 
दद मालूम पड़ना कुछ स्वाभाविक रहता है | इस काल 
में उनके लिए सुगमता के साथ किसी प्रकार का शारीरिक 
या मानसिक काय करना सुगम नहीं रहता । पुरुष-जाति 


सदी 


इस प्रकार के प्राकृतिक बन्धनों से म॒क्त है । लेकिन परुषों 
के लिए यह विशेषता की बात नहीं । क्योंकि इस प्रकार 
की प्रक्रिया से संबंध रखने योग्य पुरुषांश में कोई भी 
अवदयव नहीं होता । स्थ्ियों की बनावट में यह एक विशेषता 
की बात है; जो उनकी बनावट की प्रधान विशेषता है । 
यह भी निश्चय हो चुका है कि स्त्रियों में जीवन-शक्ति 
का विशेष रूप में रहना उनकी शारीरिक रचना की विषमता 
की पहचान है | इस संबंध में ओर कई एक प्रमाण दिये 
जा सकते हैं । 

प्रायः यह देखा जाता 


कर 5 


कि मानसिक विकास के 


का] विकज 


सिलसिले में किन्‍्हों दो स्त्रिया के बीच में उतना अधिक 

अन्तर देखने म॑ नहों आता, जितना कि दो पुरुषों के बीच 

होना देखा जाता है | पुरुषा म काइ व्याक्त अत्याधक 

प्रतिभाशान्नी ओर तेजस्वी होता है, तों कोई ठीक इसके 

विपरीत निरा मूर्ख और अकर्मए्य होता है | यह निश्चय 
श्र 


ग्र का 


मलुष्य-विकास 

हो पाया हे कि पुरुषों में बीचित्य विशेष रूप से पाया 
जाता है । अधिकाधिक वेचित््य आना अपूर्णता की ख़ास 
पहचान है | समय-समय पर संसार में पुरुषों में कुछ 
प्रतिभाशाली व्यक्ति होते आये ४8, इससे यह नहीं कहा 
ज्ञायगा कि पुरुषों की मस्तिप्क-रचना स्त्रियों की मस्तिष्क- 
रचना से विशेष पूर्ण होती है । पुरुषों में समय-समय पर 
चित्र्य प्रभाव के 


-202 


कुछ महान्‌ व्यक्ति होते आये हें; तो वे 


)े 


चार से प्रकृति- 
नियमानुकूल स्त्रियों का स्थान पुरुषे की अपेक्षा उच्च श्रेणी 
का होना निश्चित होता है । 

वैज्ञानिक हाष्टि से एक ओर बड़े महत्व की बात है; जो 


न्‍्शि 


कारण हुए हैं । इस प्रकार रचनात्मक 


इस बात पर विशेष प्रकाश डालती है । स्त्री-पुरुष दोनों 
की बनावट में युवावस्था के समय कुछ परिवतन आना 
प्रकृति के अनुकूल है | लेकिन इस प्रकार का परिवतन 
पुरुषों में विशेष रूप से. होता है । स्त्रियों में केवल योन- 
संबंधी अवयवों में कुछ विशेष परिवतन होना पाया जाता हे, 
जो योन रस-संचालन के प्रभाव से होता है । यह किसी 
प्रकार के बेचित्र्य प्रभाव से नहीं होता | पुरुषों के शरीर 
पर अधिकाधिक रूप से बालों की वृद्धि होती हे । दाढ़ी 
झोर भूछ की वृद्धि उनके शरीर के अन्तर्गत यौन-रस- 
श्र्र 


स्त्री-पुरुष 
संचालन के प्रभाव से होती है । परन्तु वनमानुष-सदश 


5 (5 


सारे शरीर पर बालह्नों की बव[ ना शागीरिक रचना की 


$ (5 


अपू्णता का पहचान ह। क्योंकि विकास-सिद्धान्त इस 
बात का निशय कर चुका है कि वनमानुष का स्थान 
मनुष्य की अपेक्षा लघ॒ अ्रणी का है। यदि प्रावृत्य के 
कारण पुरुषों में युवा-काल के समय शरीर पर बालों का 
विस्तार अधिक होता हे तो वह एक प्रकार से अपूर्ण 
अवस्था का द्योतक हे।स््री-ज्ञाति के रूप-रंग में विशेष विप- 
रीतता ( ए६४०७४०४ ) नहीं आती ओर युवा अवस्था को प्राप्र 
होने पर भी बहुत कुछ वालक-सहृश देख पड़ती हे । वैज्ञा- 
निक दृष्टि से बालकों की बनावट विशेष पूण हे ओर 
स्त्रियों की बनावट विशेषत: उसी के सहश बने रहने से यह 
निश्चय होता हैं कि स्त्रियों की बनावट विशेष पूर्ण होती हे । 
इसके विपरीत युवा अवस्था को प्राप्त हो पुरुष व्याक्ि- 
विशेष परिवर्तित होता है । इन सभी बातों को देख आधु- 
निक विज्ञान अपने निशायक जाँचों के आधार पर यह 
निश्चय कर पाया हे कि स्थियां का स्थान प्रकृति के आन्तशत 
पुरुषों की अपेत्ता उच्च आ।र विशेष सुरक्षित है| इन जाँचों 
की सत्यता भ॑ किसी प्रकार की शंका करने का कोई 
कारण नहीं मिज्ता । निश्चित विचार से यह कहा 
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ज्ञायगा कि मनुष्य-्जाति की स्त्रिर्या प्राशणिमात्र में सवाश्ध 
स्थान को प्राप्त हैं। प्रकृति ने; जी इस विश्व की ।नमात्री हैं; 


७. €॑ । 


उल्ह यह स्थान सबदा के लिए दे दिया 
अब तक जिन बातों पर बिचार किया गया हं, उससे 


79।2॥ 


ध्जे शा 9 (€ 
डा 


यही निश्चय हो पाया हूं कि प्रकृति ने झित्रयों का जीवन- 
घारा-प्रवाह पुरुषों की अपेक्षा विशेष सुगम बना रक्खा है । 
लेकिन इससे यह नहीं कहा जा सकता कि व्यावहारिक 
बातों में भी स्त्रियाँ पुरुषों से बढ़ी रही हॉगी | इस बात 
का निर्णय करने के निमित्त स्त्री-पुरुव के शरीर के हर- 
एक अवयवों को तुलनात्मक दृष्टि से देखना पड़ेगा । ऐसा 
करने पर यह भी निश्चय हो जायगा कि किसके लिए 
कोन-सा कार्य विशेष डपयुक्त होगा, जिसके अनुसार चलने 
से मानव-समाज विशेष रूप से उन्नति की ओर अग्मसर 
हों सकेगा । 

साधारणत: स्त्रियाँ डोजन-डाल में छोटी आर कोमल 
होती हैं | इसके विपरीत पुरुष डोल-डाजल में शानदार 
ओर दृष्ट-पुष्ठ होता है | यह एक दूसरे की बनावट के 
अनुसार स्वाभाविक होते हैं । इस प्रकार के स्वाभाविक 
भेद के लाने में प्रकृति का विशेष हाथ रहना निश्चय है । 


?े 


विश 


प्रकृति के हरएक काम में कुछ-न-कुछ विशेषता अवश्य 
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देखी जाती है | अत: स्थत्री-पुरुष के बीच जो प्राकृतिक 
अन्तर है, उसमें अवश्य कोइ-न-कोई मुख्य विशेषता होगी, 
ज्ञिसकों ढूँढ निकालना एक आवश्यक कार्य है, क्योंकि 
जितना अधिक हम प्रकृति की करममातों को समझ पायेंगे, 
उतना हो उन्नत अवस्था को प्राप्त होने में सफन्न हों 
सकेंगें | हम सबों की निर्मात्री प्रकृति है; ओर उसी के 
द्वारा हम लोगों की परिस्थिति बरावर प्रभावित होती 
हती है । प्रकृति के नियमों के विपरीत चल इस संसार 

में जीवन-क्रिया सफलतापूर्वक संचाल्नग कर सकने योग्य 
बने रहने की आशा रखता हवा में इमारत खड़ी करने 
की आशा के सहृश है | प्रक्रि की विशेषताओं को इस- 
लिए समभने की आवश्यकता है कि उसकी विशेषता ज्ञान 
लेने पर जउन्नति-पथ की ओर निश्चयात्मक रूप से बढ़ 
सकेंगे ! सबसे पहले स्वयं अपने आपको जान लेना 
अधिक उपयुक्त होंगा | हमारा प्रकृति से क्या संबंध है 
ओर प्रकृति ने हमारे लिए कोन-कोन-सी वस्तुएँ बना 
रक्खी हैं | यदि इसका प्ूरा-पूरा ज्ञान हो जायगा तो निश्चप्र 
ही हम अपने जीवन को आननन्‍्दमय ओर सफल बना 
पायेंगे । अपने आपको नहीं समझ पाने के कारण मनुष्य 
अज्ञान के अन्धकार में भूल; जीबन में ठोकरें खा रहा हे । 
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हमें यह भी जानने की आवश्यकता हे कि प्रकृति से 


टँ 


गे कोमल ओर पुरुषों को बल्षिष्ठ क्यों बनाया । पहले 
शंका को दूर कश्ना होगा कि स्त्र्याँ सचमुच 
कोमल होती हैं या पुरुषों के विचारों के कारण कोमल कही 
गई हैं | वेज्ञानिक प्रमाणों से वे निस्संदेह कोमल सिद्ध हुई 
हैं ।शरीर की शक्ति अस्थि-पिखरों ओर मांश-पेशियों पर 
नि्र है । स्त्री व पुरुष के शरीर की वृद्धि बालपन से 
किस प्रकार एक दूसरे से भिन्न रूप में होती हैं; इसका 
निर्णय करने पर इस बात का पता ठीक-ठीक लगेगा कि 
स्त्रियाँ कोमल क्‍यों होती हैं | प्रायः जन्‍म के पश्चात्‌ 
दों साल तक बालक ओर बालिका दोनों की शर्रर-चृद्धि 
विशेष होती है | परंतु तीसरे ओर चोथे साल. में शरीर- 
वृद्धि कम हो जाती है। पाँचवें साल से नर्वें साज्न तक 
बालकों में बालिकाओं की अपेक्षा विशेष शरीर-वृद्धि 
होना देखा जाता है | परंतु नवें ओर पन्द्रह्वें साल के 
बीच लड़कियों के शरार-बृद्धि में विशेष उन्नति रहती है । 
जिस काल से बालिकाओं के शरीस्-ृद्धि में विशेष उन्नति 
देखी जाती है, उस काल में बालकों की शर्रार-ब्रृद्धि कम देखी 
जाती है | पन्द्रहवें साल के बाद लड़के बहुत तीत्रता 
से बढ़ते हैं । उनकी इस प्रकार की वृद्धि दों साल बाद 
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क्रमश: कम होने लगती हे ओर तेईसवें बपष बाद शरीर- 
वृद्धि होना प्राय: रुक ही जाता है | लड़कियों की शरीर- 
वृद्धि सोलहवें साल से कम होती है ओर वीसवब साल बाद 
बिलकुल नहीं । इस प्रकार लड़कियाँ प्राय: लड़कों से तीन 
साल पहले युवावस्था में पदापण करती हैं । खाद्य 
पदाथों की प्रचुरता एवं स्वास्थ्य अच्छा हो तो लड़के- 
लड़कियों की इस प्रकार की शारीरिक बृद्धि प्राकृतिक 
नियमानुकूल होती है । स्त्रियों का कम अवस्था में युवती 
_ होना उनका प्राकृतिक स्वभाव होता है । युवावस्था के 
शीघ्र आने के फलस्वरूप उनके शरीर-ब्ृद्धि के शिए समय 
कम मिलता है, जिससे उनका डीलडॉल छोटा रह ज्ञाता 
है, इसलिए स्त्रियों का डीजलडाल में छोटा होना स्वाभाविक 
हे । युवावस्था में पदापंण करते समय स्त्रियों में योौन- 
प्रक्रिया भी आरम्म हो जाती है | जहाँ की स्त्रियों में 
जितनी कम अवस्था में योन-प्रक्रिया प्रारम्भ होती 
है, वहाँ की स्त्रियाँ उतनी ही अधिक छोटी होती हैं । 
जापान देश की स्च्रियों में मालिक प्रक्रिया लगभग 
सचौदहवें-पन्द्रहवं साल से प्रारम्भ होती है ओर स्वीडन 
देश की स्त्रियों में वही प्रक्रिया सोलहवें-सत्रहर्वं साल के 

जज 


लगभग प्रारम्भ होंती हे । इसके फल्लस्वरूप जापानी स्त्रियाँ 
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मलुष्य-पिकास 
विशेष छोटी तथा स्वीडन की स्त्रियाँ विशेष लम्बी होती हैं । 
योन-प्रक्रिया के प्रारम्भ होते ही शारीरिक वृद्धि का हास 
होने लगता है। स्त्रियों के शारीरिक वृद्धि में विशेष उन्नति 
उनके योन-प्रक्रिया के प्रारम्भ-काल में होती है? जो शीच्र 
ही शारीरिक वृद्धि के हास का कारण बनती है । चैंकि 
इस प्रकार की शारीरिक बृद्धि प्रकृति द्वारा प्रभावित होती है, 


किसी प्रकार का सामाजिक जीवन इस पर विशेष प्रभाव 


ध्ड/ 
हे 


नहीं डाल सकता । अत: मश्ियों का डीलडोल में छोटा 
होना प्रकृति-नियमानुकूल है | अस्थि-पिज्जरों की हृढ़ता 
शारीरिक बृद्धि के अनुकूल होती है । शरीर-बृद्धि में जितना 
अधिक समय लगेगा, अस्थि-पिलज्जर उतना हो हृढ़ बन 
सकेगा । इसलिए पुरुषों के अस्थि-पिखर की रचना का 
विशेष हृढ़ होना स्वाभाविक कहा जायगा । 

मांसपेशियों की बनावट की परीक्षा से यह पता चला 
है कि स्त्री-पुरुष में शारीरिक बल-उत्पादक पदाथ सत्तर 
( ७० ) और सो ( १०० ) के प्रमाण में हैं अथात्‌ 
स्त्रियों के शरीर में वह पदार्थ तीस (३० ) प्रतिशत कम 
रहता है, क्‍योंकि युवा पुरुष के शरीर में देखा गया है कि 
मांस ओर मज्जा का अंश सो ( १०० ) ओर तंतालीस 


( ४३ ) के प्रमाण मे ओर युवती स्त्री के शरीर 
श्श्८ 


“पर 


हे 
ब्धक 


र्ष 
सो (१००) ओर अठत्तर (७-८) के प्रमाण में होता है । 
मांस आर चब। इन दोनों का प्रमाण ततीस ( ३३.) वर्ष 
के पुरुष ओर वाइस ( २२ .) वर्ष की स्त्री आर सोलह 
( १६ ) व के बालक में साधारणत: बयालीस ( ४४ ) 
ओर अठारह .( १८ » छत्तीस (३३६ ) और अटद्वाईस 
की स्ष ) तथा च।वालीस ( ४४ ) ध्पेर चोदह ( ५ ) 
के संत्रंध से रहता है | आयुनच्चद्धि के साथ-साथ स्त्रियों के 
शरीर में चरत्री की मात्रा बढ़ती रहती है; तीस ( ३० ) 


८९, 


८ 


से पचास. ( ५० ) की आयु तक स्त्रियों के शरीर भें 


७ 


चबा को ज्ूांद्ध विशेष होता ह | पुरुषा के शरीर में इस 
प्रकार की वृद्धि का जगभग चालीस ( ७० ) वृष की 
अवस्था तक होना पाया जाता है | चालीस ( ४० ) बे 


पश्चात्‌ पुरुष! के शारारक वज्ञन मे वृद्धि नहीं होती । शरीर 
में अधिकाधिक मात्रा में चत्रा की वृद्धि होते रहने थे 
अधवयस्क स्त्रियों अपनी आयु के पुरुषों की अपेत्ता 


९5 


अधिक मोटी होती देखी जाती द॑ । इस प्रकार आयुन्ृद्धि 


की. कर 


के साथ स्त्रियों में मॉटापन आना स्वाभाविक होता है।! 

व्वर्बी एक स्थूल पदार्थ है । उसमें जीवन-शाक्ते नहीं होती, 

लेकिन वह शारीरिक खाद्य-पदाथ का केन्द्र-स्थल हे | यह 

ताप-रूप में परिवत्तित हो शरीर की गर्मी को बनाये 
१०६ 
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मनुष्य॑नवेकास 


है 


रखता है, जिससे जीवन-क्रिया सुचारु रूप से सच्चालित 
हुआ करती है । स्त्रियों में पुरुषों की अपेक्षा कुछ विशेष 
गर्मी होना इसी कारण से स्वाभाविक है | इसके विपरीत 
मांसपेशियों में जीवन-शांकि होती हैं; जो शारीरिक बल्ल- 
उत्पादक है ; पुरुषों में इसकी मात्रा अधिक होने से उनका 
बलिष्ठ होना प्राकृतिक गुण है । स्त्रियोँ में अधिकाधिक 
स्थूृंल पदार्थ का एकत्रित रहना केसे स्वाभाविक हुआ; 
इसका पता उनके खून की जाँच से चला है । खास द्वारा 
हवा ( आक्सीजन ) हम लोग प्रतिक्षण लेते रहते हैं, वह 
खून में स्थित लाल जीवाणुओं में प्रविष्ट हो उसी के द्वारा 
सारे शरीर में व्याप्त होती तथा शरीर के सभी जीवा- 
णुओं की संचाह्नन-क्रिया नियमित रहती है । जितना 
अधिक स्वच्छ वायु ( आक्सीजन ) लाल जावाणु द्वारा 
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शरीर में प्रवेश कर शक्ति-डत्पादन का कार्य करेगा, उतना 
ही शरीर का स्थूल पदार्थ कार्यरूप में परिणत होंगा । 
चूँकि आक्सीजन लाल जीवाणु द्वारा शरीर में व्याप्त होता 
है, इससे यह निश्चय है कि जितने अधिक लाल जीवाणु 
ख़न में बने रहेंगे, उतनी अधिक शक्कि का शरीर में सच्चा- 
रिव होना सभव रहेगा। अथातू लाल जावाणुआओं के 


संख्यानुकूल शारीरिक परिश्रम करनें से व्यक्ति संफलता 
१२० 


स्त्री-पुरुष 
ध्राप्त कर सकता हे | जीवन-क्रिया एवं कायय-सम्पादन 
के निमित्त जो शक्ति हे, वह शरीर में वर्मान स्थूल 
पदाथ के जलने से उत्पन्न होती है ओर यह क्रिया शरीर 
में. बरावर हुआ करती हैं; ज्ञिस पर जीवन-संचालन का 
मार निहित है । 


पुरुषा क खनन मे लाल जावाशुआ का सख्या वर 


होती है, जिससे उन्हें अधिक आक्सोजन को आवश्यकता 


है 


होती है । लाल जीवाणुओं के परिमाण के अनुसार ख््रियों 
को पुरुषों से दो तिहाई आक्सीजन की आवश्यकता होती 
है | आक्सीजन का विशेष प्रयोग करने में समथ रहने के 
कारण पुरुष अपने में विशष शक्ति सब्चारेत करने योग्य बने 
रहते हैं, जिससे वे परिश्रमवाले कार्य करने में स्वभावत: 
सफल रहते हैं | इस प्राकृतिक विशेषता के आधार पर 
स्त्री-पुरुष के. बीच कार्य-सम्पादन का बेंटवारा, एक दूसरे के 
स्वभावानुकूल; प्राकृतिक ढंग से होता आया है । जिस 
काम में विशेष शक्ति लगाने की. आवश्यकता" पड़ती हे, 
चह पुरुषों के हाथ में रहा आर वे काम; जिनके सस्पादन 
में लगातार क्रमश: घीरे-धीरे शक्ति लगाने की - आवश्य- 
कता होती है, ,स्त्रियों के हिस्से में पड़े ।..चूँकि स्त्रियों-के 
शरीर, में स्थूल-्पदार्थ की प्रचुरता है; तथा वे कम ममक्ता 
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प्रमुध्य्वेकास 
मं आक्सीजन का.' प्रयोग. कर - पाती हें, उनके लिए चैसा- 
काम करना+ जिसके सम्पादन में थोड़ी-थोड़ी क्रमशः शक्ति 
लगाने की. आवश्यकता पड़ती है, परन्तु बहुत समय लक हल 
रहने की भी आवश्यकता होती हैं, विशेष स्वाभाविक 
रहा । मनुष्य के सभ्यता-विकास के साथ आवश्यकताओं 
की वृद्धि हुई, तथा उसके सम्पादन का भार विभिन्न व्य- 
क्तियों पर होना अनिवा< रहा | उस समय से प्राकृतिक 
ढरें के अनुकूल र्ित्रियों के हाथ घरेलू कार्यो का उत्तर- 
दाथित्व होना तथा बाहरी काम जेसे खेती, शिकार, लड़ाई 
आदि का भार पुरुषों पर रहना स्वाभाविक रहा | प्राकृत 
स्वभाव से स्त्रियाँ परिश्रमी कामों को करने भ॑ प्राय: 
असमर्थ होती हैं; परिश्रमी काम करने में लम्बी श्वास 
लेनी पड़ती ढे) जो स्त्रियों के लिए अस्वाभाविक है । स्त्रियों 
वी श्वास-प्रक्रिया में उनके पेट के ऊपर के भाग का स्थान 
ही प्रभावित होता है । पुरुषां की खास-प्रक्रिया में उनके 
पेट का सम्पूर्ण भाग प्रभावित होता हे, जिंससे उनके लिए 
गहरी श्वास लेंना स्वाभाविक हे । 

परिश्रमी ओर उम्र प्रकृति के कारण पुरुष व्याक्ति बहुतः 


समय तक छोटे-छोटे काय। में लगे रहने प्रर अधिकाधिकं 


अधीर दो उठता है.। इस स्वभाव से प्रेरित होते रहने से पुरुष 
१३२ 


- सत्री-पुरुष 
घरेलू कार्मों को सफलतापूर्वक चलाने में अपने को असमर्थ 
पाता हे । प्राचीन काल में व्यवंसायी काम स्वियों के हाथ रहा 
है । परन्तु वतमान युग में मशीनों का प्रयोग बढ़ने पर जब 
सभी देशवासी व्यवसायी बनने लगे हैं, तब व्यवसायी काम 
पुरुषों ने अपने हाथ में रखना प्रारम्भ किया ।इस प्रकार 
सत्री-पुरुष दोनों एक प्रकार के काम करने लगे हैं, जिससे 
पुरुषों का स्वभाव कुछ-कऊुछ स्त्रियो-सा बनना अनिवार्य हो 
रहा है । इसके फंलस्वरूप वहुत-से पुरुष परिश्रमी कार्य 
करने में असमथ होने लगें हैं तथा उनके शारीरिक बल 
में हास प्रारम्भ हो गया है । ऐसी परिस्थिति में पुरुषों के 
लिए, शारीरिक डन्‍नाति के लिए, खास तोर पर कसरत का 
ध्यान रखना आवश्यक है | 

स्त्री-पुरुष की बनावट में प्रत्येक माग में कुछ-न-कुछ 
अवश्य प्राकृतिक भेद हे, ओर इस प्रकार का भेद कुछ- 
कुछ आयु के साथ घटता-बढ़ता रहता है । स्पश; संघ, 
स्वाद आदि ज्ञान के अनुभव मे स्त्रियाँ पुरुषों की अपेक्षा 


विशेष समवेदनशील होती हैं । परन्तु शारीरिक बल के 
सिलसिले में स्त्रियों के बाहु ओर सीने में पुरुषों की 
अपेतक्ता बहुत कमः शक्ति होती है । स्त्रियों के सीने पर 


0 


अधिकाधिक स्थूल पदाथ का एकत्रित होना इसलिए स्वाभा- 
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सच 


बेक हुआ कि सन्तान-पालन के निमित्त वहाँ दूध निर्मित. 
होता है । अत: उनके स्तनों. की कोमलता प्रकृति की 
विशेषता के कारणा है | स्त्रियों में पेट का हिस्सा पुरुषों- की 
अपेत्ता विषम और बड़ा होता है । वसा होना स्क्माविक 
इस कारण हुआ कि सनन्‍्तानं-निर्माण-सम्बन्धी अवयव भी 
इसी भाग में होता हे | प्रकृति से स्त्रियों के लिए अधिका- 
घिक जीवन-शक्ति ( ए७४४७ ) स्थित रखने की शक्ति इस 
कारणा प्राप्त हुई कि उन्हें सन्‍्तान-निर्माण का भार उठाना 
पड़ा है । प्रकृति ने स्त्रियों को मातृत्व का स्थान दे रक्‍्खा 
है । सन्‍्तान-पालन-पोषण के निमित्त सहनशील और नम्र 
स्वभाव होना अत्यावश्यक हे । प्रकृति-स्वभाव ..से स्त्री- 
स्वभाव इसी के अनुकूल होता हे । इस प्रकार यह निश्चय 
होता हू कि स्त्री-पुरुष में जो अन्तर पाया जाता है, वह 
बहुत कुछ प्राकृतिक विशेषताओं के कारण है | इस विशेषता- 
पू्ण अन्तर की विशेषताओं का ध्यान न.करके दोंनों का 
जीवन एक ढर के अनुकूल बनाने की चेष्टा करना मानव- 
बुद्धि के उपयुक्त.--बात नहीं कहीं जायगी | यादि रिंत्रग्ा 
कसरतो का अभ्यास कर पुरुषों-जंसी शारीरिक अन्नति 
करने की चेष्टा करें तो उन्हें कुछ सफलता अवश्य प्राप्त 
होगी , लेकिन सन्‍्तानोत्पत्ति से संस्बन्धित अवयर्वों पर 


१३४७ 


स्त्री-पुरुष 
इसका प्रभाव अच्छा नहीं होगा । कसरती. औरतों को 
सन्‍्तानोत्पक्ति के समय विशेष कष्ट अनुभव करना 
पड़ता हैं | अत: स्त्रियों के लिए कठिन कसरतों 
का अभ्यास कर शारीरिक उन्नति करना स्वाभाविक नहीं । 
कुछ ऐसी कसरतोां का उन्हें अभ्यास होना चाहिए, जिससे 
उनके सीने ओर बाहु की मांसपैशियों की बनावट में कुछ 
विशेष उन्नति आ सके । सौने की बनावट कमज़ोर रहने 
स्त्रियों को फेफड़ा-सम्बन्धी रोगों से अस्त होने की 
विशेष सम्भावना रहती द्वै । स्त्रियों के फेफड़े भी पुरुषों 
| अपेक्षा छोटे होते हैं । स्त्रियों के लिए स्वास्थ्य-रक्षा- 
निमित्त तेरना, नृत्य, साधारण ढंग का खेल-कूद, वृत्तारोहण 
आदि उपयुक्त कसरतें हैं ।इसके अभ्यास से वे अपना 
शरीर पूर्ण स्वस्थ बना सकती हैं । 
रचनात्मक विचार से स्त्री-पुरुष के बीच प्राकृतिक भेद 
साधारण त।र से बताया जा चुका | अब यह देखना हे 
कि मस्तिष्क-विकास के सिलसिले में, दोनों में कया अन्तर 
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है | मस्तिष्क की बनावट के विचार से वेज्ञानिक आधार 
पर कोई विंशेष अन्तर नहीं । इस सिलसिले में रचनात्मक 
आधार पर स्त्री-पुर के बीच कोई निश्चित भेद नहीं 


३ 


लाया जा सकेंता | यदि स्त्रियों का मस्तिष्क पुरुषों की 
१३५४ 


मलुष्य-विकास 

अपेक्षा छोटा होता है तो वह उनके शांरीरिक बनावट के 
प्रमाणानुकूल होता है | दोनों के मस्तिष्क का तौल 
शारीरिक तोौल के प्रमाणानुसार समान पाया जाता है। 
यदि दोनों के मस्तिष्क मे थोड़ा-बहुत अन्तर देखा गया 
है तो बह उनके मस्तिष्क पर स्थित चिह्नों में मिल्ला है ! 
आ्रधिकतर यह देखा गया है कि स्त्रियाँ के मस्तिष्क पर 
स्थित चिह्न लम्बाई में छोटे, परन्तु संख्या में अधिक 
रहते हैं | ऐसे व्यक्ति जिनके दिमाग पर स्थित चिह् 
लम्बा३ में छोटे परन्तु अधिक संख्या में हैं, वह विशेष 
कार्य-कुशल रहे हैं । साधारण बातों में उनकी बुद्धि विशेष 
तीत्र देखी गई है| पुरुषों के मस्तिष्कः पर स्थित चिह्न 

ड़ 


लिप कु 


आधिकतर लम्बाई में अधिक पाये गये हैं | इस प्रकार के 
चिह्॒वाले व्यक्ति विशेष गम्भीर विचारबवाले होते हैं । 
किसी भी नई समस्याओं के हल करने में, जिनमें गम्भीर 
विचार की आवश्यकता पड़ती है, पुरुष अधिकाधिक सफल 
रहा है । साधारण तौर से यह कहा जा सकता है कि स्त्रियाँ 
तीज्र, परन्तु हल्के दिमागवाली होती हैं ओर पुरुष गम्भीर 
तथा दृढ़ विचारवाले होते हें | बाल्यकाल ' में स्त्री-पुरुष 


[का] 


की मस्तिष्क-वृद्धि उनके शारीरिक बृद्धि के अनुकूल होती 


4 


है | इसी से बारह-तेरह वर्ष की अवस्था की लड़कियाँ 
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: सत्री-पुरुष 
अपनी उम्र के लड़कों से. विशेष चतुर होती हैं । प्रमाण 
के सिलसिले में स्त्रियों में मस्तिष्क की वृद्धि बाईस साल 
तक होना देखा गया ह, -ओर- पुरुषों में लगभग तेंतीस 
साल तक होना पाया दया हे । स्त्री-पुरुष के विचार- 
प्रवाह का भी भिन्न रूप से प्रभावित होना पाया जाता 
है। प्राय: स्त्रियां तकप्रिय होती हैं ओर पुरुष अधिकाधिक 
| 
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विचारशील -मस्तिष्कवाला होता 

स्त्रियाँ अपनी तीज्र बुद्धि एवं ताकिक स्वभाव के 
कारण विशेष चतुर होती हैं | समय आने पर परिस्थिति 
के अनुकूल अपनी या अपने प्रेमी की रक्ता के निमित्त, 


नमक 


बड़ी तत्परता से भ्रूठ का सहारा लेकर, किसी को श्रम 
में डाल देना स्त्रियों के लिए साधारण बात हे। ऐसे 


मौके पर जितनी चतुशई से ये काम ले सकती हैं, वह 


न 


पे 


पुरुषों से नहीं हों सकता । बुद्धि की तीत्रता के साथ-साथ 
ऊ +$.. + >>. 6 ५ हु + 
उनके स्वभाव में चचलता बहुत होती हैं | चंचल स्वभाव 


> 


के कारणा स्त्रियों विशेषत: अस्थिर चित्तवाली बनी रहे 


>न्‍्मन्‍नँ 
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हैँ। अपनी चंचलता से वेवश हो विना सोचे-विच्ा 


4|/ँ 


कक 


अपनी मनोबृत्ति को उत्तावले ढंग से प्रकट करने में इनकी 


यु पी ष्ड और 
ब्रा 


कुछ प्रकराति-सी हो गई है । यही कारण है कि स्त्रियाँ हल्के 


९ 


दिमागवाली रही हैं, ओर इसी कमज़ोरी के फल्लस्वरूप 
१३७ 


ममुब्य-विकास क्‍ 
उनका विचार अधिकाधिक संकुचित रहा है । उनका संकु- 
चित विचार उनमें अधिकाधिक स्वाथभाव का उत्पादक 
रहा है । फलत: अधिकांश स्त्रियों की प्रकृति स्वाथपूर्णा 
देखी जाती है। उनकी दुनिया प्रायः उनके लिए अलग होती 
है, जो केपघल उन्हीं से संबेध रखती है । अपने से संबंध 
रखनेवाली बातों को ये अधिकतर याद रखती हैं । 

एक दूसरे के आन्तरिक भावों को परखने में भी 
स्त्रियाँ विशेष सफल पाई जाती हैं। स्त्रियाँ अपने प्रेमी 
के आच्तारिक भावों का पता पाने में बहुत तीत्र होती हैं । 
इस विषय में अधिकाश पुरुष अनभिक्ष बने रहते हं । स्त्रियां 
अपनी सहनशीलता एवं नम्रता के सहारे पुरुर्षों को अपने 
अआकषणा में खींच अपने बन्धन में रखने की इच्छुक रहती हैं 
आर इससे उन्‍्ह विशेष सफलता भी मिलती है; क्योंकि 
वे अवश्य ही अपने स्त्री-पुलभ भावों एवं मधुर वचनों 
द्वारा पुरुषों को अपने अआकषण में ला उनकी व्यक्तिगत 
स्वतंत्रता का अपहरण कर लेती हैं | अन्य विषयों में 
जैसे राजनीति) राष्ट्रीयता, सांसारिक घटनाओं आदि का 
ख्याल स्त्रियों के दिमांग में बहुत कम देखा जाता है । 
ये अधिकतर अनुयायी प्रकृति को होती हैं। दूसरों की 
बातों की सत्यता में विश्वास कर उसमें अन्धविश्वास 

श्द्८ 


स्त्री-पुरुष 
कर लेना स्त्रियों मे स्वाभाविक शुण देखा जाता हे। 
धार्मिक विषयाँ में तो उनकी ऐसी प्रव्कत्ति विशेष रूप से 
देखी जाती हे | इन सभी प्रकार की मनोद्धत्तियों का प्राबल्य 
बने रहने के कारण स्त्रियों में अधिकाधिक मानसिक 
विकास होंना संभव नहीं हो सका। स्त्रियों में स्थित अन्या- 
नय प्रकार के गुण या दोषों का प्राकृतिक या अप्राकृतिक 
रूप से स्वाभाविक बनना नसागिक नियमानुकूल सम्रकना 
चाहिए । विचार से यह निश्चय हो पाया हे कि स्त्री- 
स्वभाव विशेष परिवर्तनशील है | सामयिक परिस्थिति के 
अनुकूल उनके स्वभाव में अदल-बदल होना अधिक 
सम्भव है | इसी कारण स्त्री-स्वभाव का परिचय मिलना 
कांठेन समस्या है | सामायेक पारास्थाते के अनुकूल अस 
योग्यता के साथ स्त्रियाँ अपने स्वभाव में समयानुकूल 
परिवतन ला सकती हैं, उसे देख यह निश्चयात्मक रूप से 
कहा जायगा कि समयानुकूल अपने रहन-सहन में परि- 
वर्तन करने की योग्यता स्त्रियों में विशेष होती हे | इस 
प्रकार की योग्यता एक विशेष मानवीय गुण है, ओर 
इसमें स्त्रियाँ पुरुषों की अपेक्ता विशेष प्रगतिशील हैं | इस 


कि 


गुण की विशेषता के कारण स्त्री-स्वभाव-निर्माण की 


 . 


गाते विशेषत: वातावरण के अनुकूल होना स्वाभाविक 
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के 


जुप्य- विकास 

हती है। विभिन्न वातावरण में रहनेवाली अन्यान्य 
झित्रयों के स्वभाव मे भिन्नता आना प्राकृतिक विशेषताओं 
के कारण ही समझना चाहिए । प्राकृत स्वभाव से स्त्रयाँ 
दयालु, शद्धालु, नम्र और संहनशील प्रकृति की होती हैं । 


यदि उनमें इन गुणों का विकास होना सुगम रहा तो वे 


सद। 


मानव-आदर्श का नमूना बन सकती हैं । इसके विपरीत 
यदि उन्हें सामाजिक दोषों के प्रभाव से प्रेरित होना पड़ा 
तो परिवतनशील स्वभाव के कारण पतन को प्राप्त होना 
उनके लिए विशेष स्वाभाविक होंगा । यही कारण हे कि 
सामाजिक कुररतियों के प्रभाव से फलत: स्त्रियों की अवस्था 
अधिक शोचनीय हों गई हे | 
शिक्षालयों में बालक-बालिकाओं की जेसी प्रद्नत्ति देखी 
जाती है; उससे यह निश्चय होता है कि लड़कियाँ विशेष 
नियमशील होती हैं | अपना पाठ पूरा करने में भी लड़कियों 
मेहनत करनेवाली देखी जाती हैं । वे अपनी कमज़ोरी को 
मेहनत द्वारा पूरी करती हूं । इससे वे प्राय: सभी विषयों 
में समान ज्ञान प्राप्त करती ६ । इसके विपरीत लड़के 
यादि किसी विषय में कमज़ोर होते हैं तो दूसरे विषय 
में आधिक विशेषता रखते हैं। चूँकि लड़कियाँ गम्भीर 
विचारवाली नहीं होतीं, इससे वे भावुकतापूणं बातों से अधिक 
२४४० 


स्त्री-पुरुष 
प्रभावित होती हैं । साधारणत: स्त्री-पुरुष के मान्तासिक 
प्रव्त्ति में कुछ विशेषताएँ पाई जाती हैं । प्मी वातों को 
निणयात्मक दृष्टि से देखकर यह नहीं कहा ज्ञा सकता कि 


९ ३ 


मानसिक विकास के सिलसिले में एक दूसरे से बढ़े हुए है । 


शव 


कर (0 हो हर दल 


यदि पुरुषों ने. विज्ञान, दश/नशास्त्र आदि विषर्यों में विशेष 
'सफल्लता प्राप्त की हे तो स्त्रियों ने मानव-समाज में सहानु- 
भूति ओर प्रेम-भाव का प्रचार किया है | विचार से 
ऐसा निश्चय होता है कि प्रकृति ने दोनों में कुछ विशेषता: 
इसलिए बना रकखी हैँ कि दोनों साथ रहकर अधिकाधिक 
सफलतापूर्ण जीवन व्यतीत कर सके ! 

इन सभी प्रकार की बातों से भिन्न कुछ ऐसी यौनिक 
बातें भी हें, जिनका उत्तर विज्ञान अमी निश्चय नहीं कर 
पाया हे । स्त्री-पुर्ष का एक दूसरे के प्रति दर्शनञन्य 
आकर्षण से प्रभावित होना एवं स्पश में सिहरन का 
अनुभव करना अवश्य किसी विशेष शक्ति द्वारा प्रभावित 
होता है | नव-वयस्क प्रेमियों के बीच इस आकर्षण का 
प्रभाव विशेष देखा जाता है | इन विशेषताओं को मनुष्य 
की समझ से अदृश्य बनाये रखने में प्रकृति का यह 
तात्पय मालूम पड़ता है कि स्त्री-पुरुष के बीच जागृत 
होंनेषाले संबंध में किसी प्रकार की बाघा उपस्थित होने की 

श्छेर 


ममुब्य-विकास 
सम्मावना न रह सके | प्रकृति को अपने इस ध्येय की 
पूर्ति में विशेष सफलता भी प्राप्त है । प्रकृति में स्थित वह 
अरृश्य शक्ति कौन-सी हो सकती है । संभव हे, विश्वव्यापी 
ग्राकर्षणशक्ति के समान यह अआपू्व आकर्षण भी एक 
दूसरे में स्थित विद्यत-शक्ति के प्रभाव से प्रभावित होता 
हो | इस प्रकार के अदृश्य शक्ति के. बन्धन से छुटकारा 
पाने के निर्मित्त मानसिक विकास अधिकाधिक होना 
अत्यावश्यक है । क्‍योंकि मनुष्य अपनी विचारशक्कि से, 
अपने मस्तिष्क से किसी भी भाव को दूर कर सकता है | 
स्त्री-पुरुष के बीच प्राकृतिक गुन्थन का अवलोकन करने 
पर यह पता चलता है. कि जीवन को सफल बनाने के 
निमित्त एक का दूसरे से पूर्ण सहयोगिता का भाव होना 
आवश्यक है । एक दूसरे की कमी एक दूसरे द्वारा पूरित 
होते देखी जाती है । इस प्रकार स्त्री-पुरुष दोनों के गुण 
मिलाकर ही पूर्ण मानवगुण कहे जा सकते हैं | सहयोगिता 
का भाव चरम सीमा तक पहुँचाने के निमित्त एक स्त्री 
ओर पुरुष में परस्पर प्रेममाव होना अत्यावश्यक है । 
स्त्रीपुरुष के बीच विकसित होनेवाला प्रेमभाव, यद्यपि 
प्राकृतिक आकर्षण ओर सम्पक की चधनिष्ठता पर निर्भर 
है; कारण यह मानव-स्वभाव का वह उद्गोर है, जो एक 
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दूसरे के जीवन को शांतिमय बनाता है । मानव-समाज में 
प्रेम का क्‍या स्थान है, इस बात का सभी अनुभव कर सकते 
हैं । आदश प्रेम का विकास स्त्री-पुरुष-संबंध से ही प्रारम्भ 
होता है | स्त्री-पुरुष के बीच प्रेम-बंघन ही वास्तविक वेवाहिक 
संबंध ६ । वेवाहिक संबंध का युवावस्था प्राप्त होने के समय 
होना एक दूसरे के शारीरिक ओर मानसिक उन्नति के 
लिए विशेष उपयुक्त होंगा | शांतिमय जीवन बनाने के 
लिए जीवन के हरएक पहलू में दोनों का सहयोग होना 
स्रावश्यक है | चौके मानव-जीवन बहुत विषम हों चला 
है, इससे विभिन्न व्यक्तियों को विभिन्न विभागों में काम 
करना आवश्यक हो गया हे । स्त्री-पुरुष के बीच उन 
कामों के सम्पादन-भार का एक दूसरे की प्रकृति के अनु: 
कूल रहना आवश्यक है | स्त्रियां कोमल होती हैं तथा 
उन्हें मातृत्व का भार ढोना पड़ता दे | विचार से पता 
चलता है कि घरेलू कार्य आधिकतर उनकी प्रकृति के अनु- 
कूल हैं । घरेलू कार्य केवल भोजन पक्काना ओर घर की 
वस्तुओं की देखरेख करना ही नहीं, बल्कि अतिथि-सत्कार, 
आ्रापस में प्रेममाव का प्रचार, बच्चों को प्राथमिक शिक्षा 
देना आदि कार्य हैं | इन कायों का भार उठाने के निमित्त 
स्त्रियों का शिक्षित होना अत्यावश्यक्‌ है । बाल्य अवस्था 
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में बच्चे अधिकतर अपनी मा के खाश रहते हैं | इसलिए 
बच्चों, की प्राथमिक शिक्षाः माताओं के: हाथ में होना 
विशेष सुविधाजनक है | यह भी निश्चय है कि किसी भी 
मनुष्य का चररेत्र-निमाण बहुत कुछ उसके प्राथमिक शिक्षा 
पर निर्भर है । अत: माताओं का सुयोग्य बनना मानव- 


समाज के लिए बहुत आवश्यक है | इसके निमित्त स्त्रियों 
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हि 


चर है आय श्र 


को संसार के विभिन्न प्रगति का ज्ञान होना चाहिए, क्‍योंकि 
ज्ञान होने पर वे समयानुकूत्त अपने दच्चों को योग्य बनाने 
के निमित्त उत्तमोत्तम प्राथामंक शिक्षा देने में समर्थ हो 
सकेंगी । विकास-सिद्धान्त से यह प्रमाणित हो चुका हे 
कि सुयोग्य माता-पिता की संतान विशेष सुयोग्य हों 
सकती है | इसलिए स्त्रियाँ का भी पूर्ण शिक्षिता होना 
अरवश्यक्‌ सन ! वे भी तो मानव-समाज के व्से हो अंगभूत 
हें जेस कि पुरुष । स्त्री-पुरुष दोनों को व्यावहारिक विषयों 
के संबंध भें कुछ भिन्न शिक्षा प्राप्त करने की आवश्यकता 
हे जिसका प्रबंध आवश्यकतानुसार एक दूसरे की अनु- 
मति के अनुकूल होना डांचेत होगा | अन्यथा दोनों के 
लिए जीवन का आदर्श एक है; क्योंकि मानव-आदर्श 
सबके लिए एक हो हो सकता हूँ | इस आदश तक पहुंचने 
के निमित्त जिस शिक्षा की आवश्यकता है, बह दोनों के 
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लिए एक है, ओर इस प्रकार की शिक्षा दोनों को साथ- 
साथ दी जा सकती है । प्रचल्लित समाज में सम्मिलित शिक्ञा- 
प्रणाली के विषय में हज़ारों टीका-टिप्पणियाँ हो रही हैं, 
परंतु इस संबंध में जिन बातों को लेकर माथापच्ची हो रही है 
वे निमूल ओर अज्ञानपूर्ण हैं | कार्य का आवश्यकतानुकूल 


किन 


होना. मानव-वबुद्धि-युक्त बात समझी जायगी । ब्वियाँ 
कोई ऐसी विचित्र जीव नहीं, ज्ञो लुकाए-छिपाए 
बिना ही गुम जा सकती हैं। वे भी पुरुषों के जेसी ही 
हैं। उन्‍हें भी पुरुषों के समान ही अपने व्यक्तित्व एवं 


शो 


आत्मसस्मान का ज्ञान है | जब प्रकृति ने दोनों का साथ- 
साथ रहना स्वाभाविक वनाया है तो फिर समाज में व्यथ 
का आडस्वर रचना अपने अज्ञात एवं नीच प्रद्नत्ति का परिचिय 
देना है।इन बातों में यदि कोई किसी के जीवन का ठेकेदार 
बनकर अपनी बुद्धि की विशेषता का दावा रखता है तो वह 
उसकी निरी मू्खता है। वास्तव में अस्पष्ट रूप से कुछ व्यक्ति 
अपने संकीण एवं नीच विचारों को इस रूप में प्रकट करते 
हैं । समाज में प्रचाल्ित सभी प्रकार की प्रथायें मानसिक 
विकास को हीनता का कारण हैं .। 

इन सब प्रकार को वातों का ध्यान रखते हुए सभी को. 
इस बात .का .विच्वारं करना चाहिए कि. जीवन-घारा के. 


भ्ड्छः 
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प्रवाह में ख्री-पुरुष के प्रेम-संबंध किसी प्रकार की. 
प्रतिदवन्द्रिता द्वारा दूषित न हों। स्वभाव से स्थी-पुरुष के बीच 
प्रेमाकपण का प्रभाव इतना प्रबल इसलिए है कि एक दूसरे में . 
व्यक्तिगत अधिकार का भेद-भाव उत्पन्न होना स्वामाविक 
ढंग से सम्भव नहीं । मनुष्य का जीवन ऐसा हे कि बाल्य- 
काल से वृद्धावस्था तक सदा. किसी से सहारा पाने के 
लिए स्वभावत: इच्छुक रहता है । प्राक्नोतिक विशेषता से 
आयुचृद्धि के साथ-साथ स्थत्री-पुरुष के बीच समस्पक क 
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धत्तिष्ठवा में एक दसरे को विशेष सानन्‍्त्वना मिलती ६ । 
दोनों एक दूसरे के जीवनाघार बने रहते हैँ । मानव-स्व्रमाव 
की गा० ही ऐसी होती हद कि. वह जीवन में किसी को 
अपना . बनाकर आर स्वयं किसी दूसरे का होकर चले। 
साथ-ही-साथ मनुष्य स्वभाव से दूसरों में उन गुणों को 
अधिक पसंद करता हे जो स्वय उसे प्राप्त नहीं होता । प्रकृति 
से स्त्री-पुरुष के गुणों में कुछ विशेषता होती है जो एक दसरे 
का आकाषत किये रहता है | इन विशेषताओं! के कारणया 
स्‍त्री-पुरुष के बीच प्रेम-भाव का अधिकाधिक विकसित होना 
प्राकृतिक गुण समझा जाता है । इस प्रकार मनुष्य. की 
स्वाभाविक कामना आदर्श प्रेम-जोबन में पूर्ण हो पाती हे । 
ऐसी परिस्थिति में स्त्री ओर पुरुष के संबंध में प्रतिद्वान्द्रिता. 
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या सन्देह का समावेश होना मानवता के हास का चिह्न है, 
जो प्रेम में स्थूल वासना के कारण उत्पन्न होता है । प्राकृ- 
तिक बंधन का प्रभाव इतना प्रव्॒ल होता है के प्रम-विच्लेद 
की व्यथा का दोनों के लिए असहनीय होना स्वाभाविक 
होता हे | इस बात की सत्यता का परिचय उन व्यक्तियों के 
प्रेमपूर्ण जीवन में मिलता हैं, जो जीवन-सहचर के वियोग 
की विह॒लता में अपना प्राण त्याग देते हैं | प्रक्रति से मलुध्य 
भी ज्सी प्रकार से प्रभावित होता है ! वियोंग की विह्ुलता 
में मलुष्य अपने बुद्धि-बल से अपने को सम्हाल पाता हे, 
जो मानव-वुद्धि के उपयुक्त ही है| प्रकृति के अन्तगत प्रत्येक 
प्राणी की जीवन-क्रियपा का सुचारु रूप से चलना स्वाभाविक 
है, क्योंकि इसी आधार-परंपरा से अन्यान्य प्राणिमात्र का 
अस्तित्व इस भूमण्डल पर स्थित रहना संभव है । अत: 
प्रकृति की विशेषताओं को समझकर उनका अनुकरणु करना 
मनुष्य के लिए बुद्धि-युक्त आत समक्की जायगी ! 
पुरुष-समाज को यह समझने की आवश्यकता ८ कि 
जिस प्रकार वे स्वर्य स्वतंत्र रहना चाहते हंं, उसी प्रकार 
उन्हें स्त्रियों की स्वतंत्रता का ध्यान रखना चाहिए | जब तक 
पुरुष-समाज अपने में स्थित अहंभाव से निद्धतत नहीं हों 
सकेगा, उसमें जड़ता एवं पाशविक भावों का लोप होना 
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संभव नहीं । यह उनके अहंवाद के दुष्परिणाम का फल 
है कि समांज में अनेक कुप्रथाएँ प्रचालित हैं, जिनका शिकार 
स्त्रियों को विशेषत: बनना पड़ा है | स्त्रियों के प्रति उन 
अत्याचारों से मानव-समाज किस प्रकार पद-दल्नित अवस्था 
को प्राप्त हुआ है, इसका विवरण आगे किया गया है । 


उससे ज्ञात होगा कि समाज में स्त्रियों का स्थान कित 


को 
महत्व का हैं । 


(७) 
सामाजिक जीवन में सख्ियों का स्थान 


अब तक जिन बातों पर विचार किया गया हे उससे यह 
निर्णय हो चुका कि मनुष्य के लिए आदर्श जीवन क्या हो 
सकता है ओर स्त्री-पुरुष का जीवन प्रक्राति ने किस प्रकार 
एक दूसरे पर अवलंबित कर रक्खा हे । स्त्री-पुरुष का यह 
संबंध किस प्रकार सद्दा से सुदृढ़ रहा है | यदि इसका 
अवलोकन किया जाय तो यह पता लगेगा कि इस विषय को 
अज्ञानता से मनुष्य-समाज को किस प्रकार क्षति पहुँचती 
आई है ओर इसी प्रकार चलते रहने से मानव-समाज का 
भविष्य पतन की किस अवस्था को पहुँचेगा । इन सब 
बातों का ज्ञान मनुष्य का सामाजिक ओर पारिवारिक 
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जीवन का अवलोकन करने पर होंगा, जिसका पता 
ऐतिहासिक विवरण से भल्नी भाँति लगाया जा सकता है | 
इतिहास इस बात का साज्ञी है कि संसार में संदेव मनुष्य 
की सामाजिक परिस्थिति में चिरकाल से समयानुकूल उथल- 
पुथल होती रही है । मनुष्य-समाज में सभ्यता का विकास 
होना वेदिक काल से निश्चित होता है । ऐतिहासिक प्रमाण 
से वैदिक काल आज से ६-७ हज़ार वर्ष पूथे होना निश्चित 
हुआ है । उस समय की साहित्यिक पुस्तकें बंद, रामायण, 
महाभारत, मनुस्माति, कुरान आदि घार्मिक भ्रन्थ ही कहे 
जायेंगे। उन्हों पुस्तकों से प्राचीन सभ्यता का पता लगता 
है, भिससे उस काल के सामाजिक ओर पारिवारिक जीवन 
की गति-विधि का पता लगता है । मध्यकालीन प्रथाओं 
का पता उस काल के ऐतिहासिक वर्णानों से चलता है | 
पुरानी बातो के अध्ययन से पता चलता है कि सभ्यता-विकास 
के प्रारम्भ में जब मनुष्य सर्वप्रथम उन्नति की ओर आरूद 
हो रहा था, उसका सामाजिक जीवन बहुत सरलन था । प्रत्येक 
स्त्री-पुरुष को पूण स्वतैत्रता थी | प्राय: स्त्री-पुरुष-संबंध स्त्रियों 
की. इच्छानुसार हुआ करता था । किसी स्त्री पर किसी पुरूष 
का व्याक्तित अधिकार नहीं था | ज्रियों के लिए कोई 
सामाजिक बन्धन नहीं था क्रमश: सभ्यता-विकास के साथः 
१४० 


सामाजिक जीवन में छ्लियाँ का स्थान 
साथ जीवन की आवश्यकताएँ बढ़ने पर -खत्री-पुरुष के वीच 
सामाजिक जीवन के अनुकूल उनके रहन-सहन में भिन्नता 
आना अनिवाय हुआ । पारिवारिक जीवन प्रारम्भ होने पर 
स्वभावत: स्थ्रियाँ घरेल कामों में विशेष संलग्न रहने लगीं । 


२ 
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परन्तु इस प्रकार के काय-भेद से उस समय. एक दूसरे के 
' व्यक्तिगत जीवन की स्वतंत्रता में कोइ रुकावट न थीं | स्थ्रियों 
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पूण स्वतंत्र थीं । जिसे चाहतीं अपना पति मानतीं, परन्तु 
इस प्रकार के चुनाव में वे वरावर चतुरता से काय करती 
भी ।! केवल योग्य व्यक्तियों कों, जिन्हें वे अपनी संतान के 
पिता होने योग्य समझती, अपना पति बनाती । एक प्रकार 
से स्थियों का पुरुषों पर विशेष अधिकार होना निश्चय 
होता है | प्राचीत ऐतिहासिक प्रमाणों से ज्ञो निश्चय हुआ 
है, उससे पता चलता हैं कि सभ्यता-विकास के प्रारम्भ-काल 
में तथा उसके पहले मनुष्य-समाज का प्रत्येक व्याक्ति उसी 
प्रकार स्वतंत्र था, जिस प्रकार आज भी संसार के अन्‍्यान्य 
प्राणी स्व॒तंत्र हैँ । मनुष्य-जीवन में विकास के प्रारम्भ-काल 
'में स्त्रियों का आधिपत्य पुरुषों पर विशेषतः होना इसलिए 
स्वमाविक रहा कि आरम्भ में स्त्रियों द्वारा ही 


विकास हो. सकना सम्भव हुआ ! पारिवारिक जीवन 
स्त्रियों द्वारा स्थापित हुआ । उसकी संचालिका स्त्रियों 
श्कर्‌ 


मनुष्य+विकास: 

स्वयं बनीं । पांरियारिक जीवन के प्रारस्भ-काल . में .पुरुष 
सिन्रयों के आदेशानुसार आचरण करते थे। परन्तु. इस 
प्रकार. के पारिवारिक जीवन का क्रम बहुत . काल तक नहीं 
चत्न सका । मनुष्यों में आधिकाधिक योग्य व्यक्तियाँ की 
ब्राद्धे होने पर पारिवारिक जीवन का स्वरूप सामाजिक 
ज्ञीवन में परिवर्तित होना अनिवाय रहा । धीरे-धीरे स्त्री: 
पुरुष का संयोग नियमबद्ध होना प्रारम्भ - हुआ झोर इस 
प्रकार समाज में विवाह-प्रथा स्थापित हुई । विवाह-प्रथा 
अनुकूंल एक दुसरे को विशेष प्रकार स नेयमबद्ध' होना 
पड़ा, जिससे धीरे-धीरे व्यक्तिगंत स्वर्तत्रता का रूप बदलना 
प्रारम्भ हुआ । वेवाहिक जीवन के प्रारम्भ होने पर समाज 
में एक देसरें के प्रति प्रेम-भाव का बढ़ना ।वेशेष स्वाभाविक 


कप 


ही सका | स्तियोां का बच्चा. के प्रांते अनुराग होना 
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एक प्राकृतिक गुण है | बवाहिक प्रथा का प्रचार हूं 
श्त्ियों के संम्पर्क में अधिकाधिक रहकर पुरुषों के हृदय 
क्रमश: अंनुराग-भाव रूचारंत होने क्गा ' | वंबाहेक प्रथा 
के प्रारम्भ-काल में यति-चुनाव. का आधिकार ब्लियाँ को 
रहा । चूँकि स्वियां योग्य व्यक्ति को अपना पत्रि बनाती थीं; 
इससे पुरुषों में स्पधा-भाव की वृद्धि क्रमश: होती रही 
स्पधा-भाव बढ़ने पर पुरुषगरणश आधेकाधेक उन्नत अवस्था 
श्र 


सामाजिक जीवन में छ्लियों का स्थान 
को प्राप्त होने में अग्नंसर रहे । अत: यह निश्चय है कि खझ्लियाँ 
बराबर से पुरुषों को प्रभावेत करनेवाली रही हैं, और 
हैं । बराबर ही पुरुष अपनी-अपनी प्रेमिकाओं का 
ध्यान आकर्षित करने के निमित्त जीवन के हरए 


|| 


पहलू पर अपना प्रभुत्व दिखाने की चेष्टा में रहे हैं 
झोर इसी के फल्लस्वरूप उन्नति की ओर अग्रसर होने 
में विशेष सफल होते रहे हैं | प्राचीन काल की प्रचलित 
प्रथा के अनुकूल भारतवष की स्त्रियाँ स्वयम्बर-प्रथा के 
अनुसार अपनी इच्छा से पति चुनतीं और पति चुनने में 
कुशल्न होने के कारण भारत देश में सयोग्य सन्‍्तान पदा 
करने का गोख प्राप्त करती थीं । नि:सन्‍्देह यहाँ के प्राचीन 
सम्यता-विकास का श्रेय स्त्रियों को प्राप्त हे । पुरुष व्यक्ति 
केवल उसके साधन रहे हैं ।अन्यान्य जन्नतिशील व्यक्तियों की 
जीवनी की. ओर ध्यान देने से यही पता चलता हे कि उन्हें 
उन्नात को ओर अग्रसर होने के निमित्त प्रभावित करनेवाली 
प्राथ: स्त्रियाँ ही हैं | स्त्रियों के कारण पुरुषों में स्पर्धा का 
भाव बना रहना एक प्रकार से उनकी स्वाभाविक प्रवृत्ति 
कही जा सकती है । कालेजों की पढ़ाई, खेल-कूद तथा 
जीवन के हरएक पहलू पर नवयुवकगण अपनी-अपनी 
परिचिता नवयुवतियों-को विशेष आकर्षित करने के निमित्त 
"कुछ 
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अपनी विहनतता, साहस आदि का परिचय देने में विशेष 
पर देखे जाते हैं । नवयुवकों में कतंव्य-पालन. की 
चिन्ता का निःस्वार्थ-भाव से होना प्राय: देखने में नहीं 


थ् 


आता । प्रकृति से वे प्रोत्साहन के निमित्त नवयुवातेयों की 


ओर हुकते प्रतीत होते हैं । इस प्रकार यह कहा जञायगा 
कि मनुष्यों को विकास की ओर ले जाने का अय 
-विशेषत: स्त्रियों को ही है | यादि सामाजिक नियर्मों पर 
स्त्रियों का प्रभाव पूवबत्‌ बराबर से चल्ला शआया होता; तो 
'नि:सन्‍्देह आज मनुष्य-समाज. का नक़्शा बहुत सुन्दर ढेग 
का बना होता । | क्‍ 

सामाजिक घटनाओं के घात-प्रतिघात से स्त्रियों की 
जीवन-गति में बराबर परिवतन होता रहा हे.। मानवं- 
समाज में पाशविक घटनाओं का होना इसलिए अनिवार्य 
रहा कि पुरुष व्यक्तियों में पाशविक वृत्तियों का प्राबल्य 
बराबर ही बना रहा। विशेषत: स्त्रियों पर. व्यक्तिगत 
आधिपत्य पाने के निमित्त पुरुषों ने अनेक. अमामनुषिक 
व्यवहारों का प्रयोग किया है । जीवन-स्पर्धा में पिछड़े 
पुरुष व्यक्ति झज्ञानवश अपनी हार. का बदला पाशविक॑ 
बृत्ति से चुकाने में तत्पर रहते आये | इसके फल्नस्वरूपे 
सानव-समाज में प्रतिद्न्द्रिता ओर देंष-भाव अधिकराधिक 
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सामाजिक जीवन में त्लियों का स्थान 
बढ़ता रहा आर पश्चात्‌ पर पाशाबंक बल्न द्वारा 
अआधधिपत्य जमान का प्रव्षात्त बढ़ चत्ना । घार-धोरे इस प्रकार 
का व्यक्तिगत प्रतिशोध सामूहिक रूप में परिवर्तित होतो 
रहा | इस प्रकार नारी-अपहरण के निमित्त बराबर 
लड़ाइयाँ होती रहीं । विज्ञयी पत्षवाले बलात्कार-पूर्ण व्यवह्ारों 
के साथ हारे हुए पक्षवालों की बह-बेटियों को उठा ले 
जाते ओर उन्हें अपनी पत्नी बनने के लिए बाध्य करते । ऐसी 
परिस्थिति में स्त्रियाँ अपने को नि:सहाय देख उन लोंगों 
की इच्छानुकूल चलने को वाध्य रहतीं, जिससे -उनकी 
व्यक्तिगत स्वतंत्रता बिल्कुल जाती रही । उन्हें पुरुषों 
की शक्ति के आगे सिर झुकाना. पढ़ा और इस तरह दे 
पराधीनता की बेड़ी में जकड़ी जाने लगीं । उन्हें अपनें 
जीवन की आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए अपने निईयी 
स्वामी का मुहताज रहता पड़ता था । पराधौनता की 
अवस्था में उन्हें अपने पाति को प्रसन्‍न रखने के लिए उसकी 
खुशामद करनी पड़ती तथा उसी की इच्छानुकूल आचरण 
करना पड़ता । इस प्रकार समाज में पुरुषों का आधिपत्य 
होने पर स्थ्ियों की अवस्था वड़ी शिथिल हो चली, क्योंकि 
एक प्रकार से वे पुरुषों के सुख-साधन की सामग्री-मात्र रह 
गई । उनकी वही परिस्थिति आज भी प्राय: उस्री रूप में 
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बतमान है । देश में प्रचलित सामाजेक नियमों के अनुकूल 
वे पराधीनतां की बेड़ी में जकड़ी हुई हैं । स्त्रियों की .अतीत 
आर वर्तमान अवस्था में केवल बाह्य रूप से कुछ परिवतने 


हो सका है | इस प्रकार के परिवतेन लाने का भी शअेय 


श्लियों को ही प्राप्त है, जो परिस्थितियों के अनुकूल होने से 

कर सको हैं... द 
छवियों के साथ इस प्रकार की बवरता का व्यवहार विशेषत: 
मंध्यकाल् के समय मे अधिकाधिक पूव्रवत्‌ रहा, आर 
बबरता की वह गति किसी-न-किसी रूप में बतमान काल्ल में 
भी है| इसके फलस्वरूप मानवगुण-विकास में बहुत त्रुटि पहुँची 
है । क्‍योंकि पुरुषाधिपत्य में पाशावैकता के प्राबल्य रहने से 
मनुष्य अधिकाधिक अज्ञानी बनता रहा। समाज में लड़ाइयाँ, 
उत्पात और अत्याचार का बाज्ञार बराबर ही गर्म रहता आया 
है। ऐसी दशा में कोई वास्तविक उन्नति की ओर केसे अग्रसर हो 
सकता था । इस कॉल में स्त्रियों के जीवन में वह परिवतन आा गया 
था कि यदि उन्होंने अपनी बुद्धि की तत्परता ओर सहनशीलता 
के सहारे काम न लिया होता; तो मानव-समाज रसातल 
को पहुँच गया होता | स्लियाँ अपनी सहनशीलता ओर नम्रता- के: 
बल पर क्रमश: पुरुषों के हृदय पर विजय पाने मे विशेष सफल' 
होती रहीं, . जिससे पारिवारिक जीवन में अनुराग-भाष बढ़ना” 
ही 


सामाजिक जीवन में स्रियों का स्थान 

सम्भव हो सका | चूँकि स्वियाँ प्रक्ति से निर्चल रही हैं, 
इससे परिवतन-काल में अपनी एवं अपने बच्चों और प्रेमियों 
को रक्षा के निमित्त उन्हें बराबर ही छल का सहारा लेना 
पड़ा । सामाजिक परिस्थितियों के कारण ही उनमें यह 
अवशुण कुछ अश तक स्वाभाविक हो सके हैं ; क्योंकि जब 
'स्रियाँ यह निश्चयात्मक रूप से समझ गईं कि उन्हें अपनी 
इच्छाओं को पू।त्ते के निमित्त पुरुषों को प्रसन्न रखना पड़ेगा; 
तब उनकी चेष्टा बराबर पुरुषों को प्रसन्न करने की रही । 
पुरुषों को प्रसन्न रखने के निमित्त स्त्रियां को किन-किन 
साधनों की आवश्यकता पड़ी होगी, उनका मल्नी माँति अनु- 
मान किया जा सकता है | इसके निमित्त सुन्दर आकर्षक 
वर्तों ओर आमूषणों का प्रयोग करना उनके लिए स्वाभा- 
विक रहा । अपने को अधिकाधिक आकर्षक बनाने की 
प्रवात्ति इनमें अधिक बढ़ी | इसके लिए उन्हें ऐसे पहनावे को 
भी प्रयोग में लाना पड़ा है, जिससे उनके स्वास्थ्य को हानि 
पहुँची. । उदाहरण-स्वरूप चोली को देख सकते हैं ! 
इसके प्रयोग से अपने शरीर को विशेष आकषक वनाने की 
चेंष्टा तो वे करती ही हैं, परन्तु यह उनकी श्वासक्रिया में कुछ 
बांधा पहैँचाती हे, जिससे उनका स्वास्थ्य विशेष शिथिल्र 
हो जाता हैं । हि द 
१५७७. 


मंलुष्य-विकास 
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कप ल्‍ 
मे भी: 
सतर्क होना पड़ा | जिन बातों से वे अपने प्रेमी या कुदुम्बियाँ 


शारारक सज्ञावट के आतारक्त उन्‍्ह अच्य व 


को अआप्रसन्न होने की सम्भावना देखतीं, उसे. छिपाने को 
कोशिश करतीं । पुरुषों द्वारा निमित सामाजिक नियर्मों के. 
विरुद्ध यदि उन्हें कोइ आचरण करते को आवश्यकता होती : 
तो समाज के डर से उसे छिपान के निर्मित्त उन्हे भूठ का 
सहारा लेना पड़ता है | वे इस बात को भली भाति जानती हैं. कि 
वैसी बातों में कूठ बोले बिता समाज में रह सकता उनके लिए 
कठिन हो जायगा.। इस प्रकार शखया का घूत्त आर झूठा 
बसने को प्रेरित करनेवाले पाशविक बृत्ति से पूर्ण अज्ञानी 
पुरुष हैं.।. बराबर से अपनी रक्ता के निमित्त धूत्तता ओर 
मिथ्या की.ओर झ्के रहने की चेष्टा से स्त्रियों में स्थित 
प्राकृतिक गुणों का विशेष विकास हो सकना असम्भव रहा, 
बल्कि. उनमें उन गुणों का निरन्तर हास होता रहा, जिससे 
अधिकांश ख्लियों की अवस्था निकृष्ट हो चल्ली । स्त्रियों की 
अवस्था के अनुकूल समाज भी प्रभावित होता रहा । जिस 
समाज में स्त्रियों का जैसा स्थान रहा है घहाँ के मनुष्य 
उसी के अनुकूल उन्नत या अवनत अवस्था को प्राप्त 
हुए हैं । समाज में पुरुषाधिकार की ब्ाद्धे के फलस्वरूप 
व्यक्तिगत अधिकार बढ़ाने की इच्छा; स्त्रियों पर सवाधिकार 
श्ध््प 


सामाजिक जीवन में स्त्रियों का स्थान - 
रखने की चेष्टा बढ़ती रही, जिससे साम्राज्यवाद ओर 
गुल्लामी की प्रथा का प्रचार बढ़ा | पुरुषाधिकार बढ़ने से 
समाज में अनेकानेक वराइयों जेसे अधिकाधिक जत-संख्या- 
वृद्धि, वीसारियाँ, जुल्म एवं विभिन्न आपदाओं का बढ़ना 
बना रहा | ' 
-. अतः मानव-समाज सें अशान्ति फ्ेलाने का उत्तर- 
दायित्व पुरुष-जाति को है। उन्हीं अशान्ति के दोषों के फन्न 
स्वरूप मानव-समाज के विभिन्न व्यक्तियों की परिसियात 
विभिन्न अवस्था को प्राप्त हुई | देखने से ऐसा निश्चय 
होता हे कि जहाँ की स्त्रियाँ जिदनी उन्नत अवस्था को 
प्राप्त हुई, वह देश उतनी ही अधिक उन्नति की ओर 
अग्रसर हुआ है । प्रक्ृति-नियमानुकूल मजुष्यों के लिए 
उन्नतिपथ की ओर अम्रसंर होने के निमित्त स्त्रियों का 


/ 


अधिकाधिक योग्य होना बहुत आवश्यक हे । चूँकि योरप; 
अमेरिका, रूस, जापान आदि देशों में स्त्रियों को विशेष 
स्वतंत्रता प्राप्त है, इसलिए उनकी सन्‍्तानों में स्वतंत्रता का भाव 
स्वभाव से ही विशेष रहता है । इसके विपरीत उन देशों 
की स्त्री हैं, जहाँ पर स्त्रियों को कोई अधिकार प्राप्त नहीं, 
स्त्रियों को व्यक्तिगत स्वतंत्रता नहीं; बिलकुल पतनावस्था 


में पड़ी हुई हैं | यदि पतित देशों का नाम लिया जाय तो 
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झनुष्य-विकास 
शायद भारतवर्ष का नाम सर्वप्रथम आयेगा | जहाँ के 
निवासी अपने जीवन को स्थित रखने के लिए; दूसरों पर 
झसहायों की तरह निभर हों) गुलार्मा को सरताज बनाये 
हुए हैं | ये पतित नहीं तो ओर क्या हो सकते हैं ' 
भारतवासी परावलंवी किस प्रकार बने ! विचार से 
यह पता चलता है कि सामाजिक परिस्थितियों के अनु- 
कूल स्त्रियों में अकर्मणयता बढ़ने से . उनकी सन्‍्तान भी 
विशेषत: अकर्मएय होती रही; जिससे देश के अन्तर्गत 
सुयोग्य व्यक्तियों की .बृद्धि हो सकना दुलंभ रहा | इस 


०" 


बात को स्पष्ट रूप से समभने के निमित्त मानव-समाज में 
स्त्रियों के सामाजिक स्थान पर ध्यान लें जाना आवश्यक 
है । संक्षेप में यही कहा जायगा कि इस देश की स्त्रियों 
का अधिकार ओर. स्वर्तन्नता पुरुषों के पाशविक वृत्तियों 
की पूर्त्ति के निमित्त बिलकुल नष्ट कर दी गई हैं | पग-पग 
पर बे पराधीनता के बन्धन में जकड़ी गई हैं । उनके साथ 
सामाजिक व्यवहारों के अनुसार केवल पशुता ही नहीं, 
बल्कि पशुता से बढ़कर अत्याचार किया जा रहा है; 
जिसके फलस्वरूप सभी को पतित: अवस्था के दर्शन हुए । 

: प्रकृति ने स्त्रियों को सर्वोच्च स्थान दे रक्खा है । सामा- 
जिंक स्थान में स्त्रियों के प्रति इस बाते : का ध्यान॑ रखना 
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सामाजिक जीतन में सित्रियों का स्थान 
अत्यन्त आवश्यक है । इस बात की सत्यता की उपयोगितों 
समझो और उसको व्यवहार में लाने से मनु॒ष्यमात्र 
का परिस्थिति में. सुधार आ सकेगा । स्त्रियों को भी 
अपने उत्तरदायित्व का ध्यात रखने की आवश्यकता है तथा 
उसे पूरा करने के निमित्त उन्हें अपने अधिकार प्राप्त करने 
'की चेष्टा करनी चाहिए | जब तक स्त्रियाँ स्वर्य अपसे 
अधिकार प्राप्त करने की चेष्टा नहीं करेंगी तब तक उन्हें 
समाज-व्यवस्थापकों से वे अधिकार प्राप्त हो सकना सुलभ 
नहीं है । क्‍योंकि यह केसे सम्भव हो सकता है कि कोई 
व्यक्ति एकाएक पाशविक वृत्तियों को त्याग सके, फिर भी 
उन बातों को जिनमें उसका स्वार्थलाधघन होता हो? 


परन्तु उन्नत अवस्था को प्राप्त होने के लिए इस प्रकार की 
अराजकता ओर व्यक्तिगत स्वाथ को दूर करना पड़ेगा । 
यदि यह किसी प्रकार दूर नहीं किया गया तो कल्याण 
नहीं, क्योंकि उस हालत में अकमंण्य सन्‍्तानों की वृद्धि 
होना किसी प्रकार नहीं रोका जा सकता । इसी का दुष्परि- 
णाम है कि समस्त देशवासियों को गुलामी की अवस्था 
को प्राप्त होना पड़ा है | 

इन सब बातों का विचार करने से यह निगम्चय होता 
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है कि मानव-जीवन को उन्नतिशील बनाने के निमित्त ख्री- 
हक 


अज्ुब्य-विकास .. 
पुरुष के जीवन का सामाजिक धारा-प्रवाह एक दूसरे को 
अनुमति के अनुकूल होना चाहिए । इस प्रकार दोनों में 
पूर्ण सहयोगिता का भाव अटल रह सकता है । प्रकृति के 
नियमानुकूल दोनों के काया में भिन्नता रहेगो । इसलिए 
उसी आधार पर काय-सम्पादन का भार विभाजित होना 
मानव-समाज के लिए अधिकाधिक हितकर होगा । हमें. 
यह कभी नहीं भूलना चाहिए कि मलुष्य-समाज केवल 
व्यक्तियों का समूह ही नीं हें; वह है अनेक परस्परावलम्ती 
कुटुम्नों का समुदाय । व्यक्ति पढले तो कुठुम्त्र का अज्छ 
है, और फिर कुढ़स्व ही के द्वारा समाज का अज्जञ 
बनता है । जब तक मलुष्य के बच्चे परावलस्बी बने 
रहेंगे, तब तक कुठुस्व की थोड़ी-बहुत आवश्यकता बनी 
रहेगी । ओर जब तक कुडुंब की आवश्यकता रहेगी, तब 
तक कुर्दुब के दो अज्जोी ( ख्वरी ओर पुरुष ) के कार्यों में 
भेद बना रहना स्वाभाविक रहेगा । 

कुटुंब की आवश्यकता केत्रल्न बालक की परावल्नम्त्रिता 
के कारण हो नहीं उत्पन्न हाता । मनुष्य प्राणों के मत का 
रचना इतर प्राणियों के मनकी रचना से बहुत भिन्न है । मलुष्य 
में बुद्धि है -ओर स्थायी अतुराग भी । स्थायी अनुराग के 
कारण मनुष्य की यह इच्छा रहती हैं कि जन्म के कारण 
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है 


सामाजिक जीवन में स्त्रियां का स्थान 


पर 


जिन-जिन व्यक्तियों से संबध रहता हैं; वे आपस में एक 
दूसरे से प्रसस्पर मिलकर रहें, ओर हो सके तो एकत्र, एक 
ही घर में रहें । परावन्नलम्बी होने के कारण कुटुंव की 
आवश्यकता है ही, परन्तु परस्परानुराग के कारण भी 
माता, पिता ओर संतति का एकत्र रहना मानव-स्वभाव के 
'झनुकूल होता है । इससे कुट्ुेंब॒ की आवश्यकता आधिक 
स्थायी हो जाती है । बुद्धि तो उसको ओर स्थायी बना 
देती है | बुद्धि इस बात का स्मरण दिलाती रहती है कि 
जिन-जिन लोगों ने हमारे लिए हमारी वाल्यावस्था में कष्ट 
सहे हैं उन्हें उनकी वृद्धावस्था में सहायता देना, उनकी सेवा 
करना, उनकी रक्षा तथा पालन-पोषण करना; प्रोढ़ होने 
पर हमारा कर्तव्य है | यह विचार अनुराग ओर बुद्धि 
दोनों का ही द्योतक हे | मानव-सभ्यता का विकास सर्व-प्रथम 
इसी के कारण सम्भव हुआ है ओर .सुख की लालसा ने 
उसे अधिकाधिक बढ़ाया है । मनुष्य अपने तथा अपने 
सम्बन्धियों केलिए तो सुख चाहता ही है, परन्तु समाज के 
अन्य व्यक्तियों के प्रति इसका स्मरण रहना अधिक बुद्धि- 
युक्त होगा । सारांश यह कि परावलस्वन, अलुराग, बुद्धि 
आर सुख की लालसा के कारण कोटुम्बिक व्यवस्था ओर 
स 


समाज-निर्माण की आवश्यकता सदा से बनी रही हे । उसके 
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मजुष्य-विकास-- 
बिना नाना प्रकार की सम्यताओं को सम्भावना नहीं हों 
सकती । यही नहीं, उसके बिना पशु ओर मनुष्य में बंहुत 
कम अन्तर रह जायगा, यह भय भी है | इस तरह मनुष्य 
के लिए, वालक के पालन-पोषण ओर फिर बृद्धों के पालन" 
पोषण के- लिए, मनोउतुराग की पूत्ति के लिए, तथा सम्यता 
की वाद्धे के लिए कुटुंब और समाज की व्यवस्था अत्यन्त ' 
आवश्य । | ; मा 
: कुटुंब आर समाज की व्यवस्था को सुन्दर ढंगे से 
चल्नाने के निमित्त स्त्री-पुर्व के आपस के सबंध म॑ समान 
अधिकार रहता आवश्यक है । क्योंकि मानव-इतिहास में: 
कर्तव्य और अधिकार का परस्पर संब्रंध देखा जाता हे । 
सम्मवत: कर्तव्य के कारण अधिकार उत्पन्न हुए हैं | यदि 
कर्तव्य न ही तों आधिकार भी न रहेंगे । कत्तव्यों के बिना: 
अधिकारों की व्यवस्था ही नहीं हो सकती । यदि स्थायी 
रीति से बच्चों का पालन-पोषण स्त्री का कत्तेब्य निश्चित 
हुआ ओर इस कारण उसका घर पर रहना आवश्यक 
हुआ, तो बाहरी काम-काज देखना-भालना ओर घनोपाजन 
आदि करना पुरुषों का कर्तव्य रहा । इसलिए ग्ृहराज्य 
की शासक स्त्री हुई ओर बाहरी राज्य का शासक पुरुष ।. 
स्वंभावत: यह प्राकृतिक नियमानुकूल हे | इस प्रकार का 
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ही 

सामाजिक जीवन में स्त्रियों का स्थान 
विभाजन किये बिना कोई काम सुचारु रूप से नहीं चल 
सकगा | अ्रम-वेभाजन के तत्त्व से ही हमारे काय उत्तमता 
के साथ सम्पन्न होते हैं । यदि प्रत्येक. मनुष्य प्रत्येक 
काम कंरने लगें तो बहुत कंम काम अच्छी तरह हो 
सकेंगे | तब मानसिक और मोतिक उन्नति भी रुक जायगी। 
इंसलिए अ्रम-विभाजन का तत्त्व समाज के लिए ही नहीं, 
व्यक्ति के लिए भी आवश्यक है । मानव-समाज में बहुत 
कुछ प्राकृतिक क्रम पर स्त्री-पुरुष के कर्तव्य और ऑंधिकार 
भिन्न-भिन्न बने रहे हैं, जो कि प्रत्येक के लिए निर्तात स्वाभाविक 
हैं | परन्तु समाज में पाशविक भावों से उत्पन्न अराजकता 
के कारण स्त्रियों का अधिकार सुरक्षित नहीं रह सका है, जो 
कि उन्हें सबदा प्राप्त रहना चाहिए था । | 
. समाज के प्रत्येक व्यक्ति को इस बात का ध्यान होना 
चाहिएं कि मानव-समान्न के प्रत्येक कार्य का महत्त्व समान 
है । एक प्रकार के कार्य को ऊँचे दल ओर दूसरे प्रकार के 


[8] 


काय को नीचे दझ्म का बतलातना अज्ञानता कां चिह्न है 


हु 


ख्रयों के कत्तेव्य कप्त महत्त्वपूण नहीं हैं, क्‍योंकि उन्हों पर 


|] 


कुटुंब की, समाज को, राष्ट्रकों भन्लाइ आर उन्नति का सारा 


भार है | उन्हीं काया से मनुष्य-समाज का अस्तित्व है; 


[का 


उनसे सुखं मिलता है आर सभ्यता को बुद्धि भी हों 
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पलुब्य-विकास 
सकती है । उन्हीं की सान्त्वना- के लिए सारे नियम 
बने हैं | हाँ; ऐसे नियम-निर्माण में स्त्रियों को सम्माते देने 
का अधिकार होना आवश्यक है। क्‍योंकि ऐसी समस्याओं 


पर वे भी उत्तमता के साथ राय: दे. सकती हैं। अथात 


सामाजिक नियम-निर्माण की नीति में स्त्रियां की. बाराबर 
अधिकार होना आवश्यक है । क्योंकि वे भी समाज के 
बसे ही अडद्ज हैं, जसे पुरुष । एक दूसरे के सहमत हुए बिना 
कोई सामाजिक नियम निर्मित करना एक दूसरे के प्रति 
अन्यायपूण व्यवहार करना हैँ । यह तो प्रत्यक्ष हो हैं 
कि जीवन में आनन्द आर माधुय के ननामेत्त पर-गृहस्थी 
के काम तथा अन्य सामाजिक काय ठीक-ठीक चलाने के 
लिए पुलिस और सेना; सरकार ओर सरकोरी नौकर, 
क़ानून-सभा ओर क़ानून, स्यायालय और दएड आदि की 
आवश्यकता है| इन सभी कायों के सम्पादन का भार 
पुरुषों पर होना उचित होगा, केवल क़ानून-सभा- में स्त्रियोँ 
की राय की आवश्यकता सममनी चाहिए | इस काय में वे 
पुरुषों को काफ़ी सहायता पहुचा सकती हैँ | फिर ऐसा 
रहने पर एक दूसरे पर विशेषाधिकार प्राप्त करने का भाव 
भी नष्ट होता रहेंगा, जिससे एक दूंसरे की व्यक्तिगत 
स्वतन्त्रता बंडी सुगमता से स्थित रह सकती हे । 
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सामाजिक जीवन में स्त्रियों का स्थान 
मनुष्यता इस बात को बतलाती है कि समाज में स्त्री-पुरुष 
दोनों को व्यक्तिगत जीवन-घारा-प्रवाह में समानाधिकार 
प्राप्त होना चाहिए।श्त: आशिक व्यय में आवश्यकतानुसार 
दोनों को अधिकार प्राप्त होना ज़रूरी है । स्त्री-पुरुष दोनों 
के हृदय में समता; आदर आर प्रेम-भाव रहने पर ही 
एक दूसरे का मिलकर रहना अधिकाधिक स्वाभाविक हो 
सकेगा | समाज में दोनों का स्थान बराबर है । इसमें 
योन-भेद के कारण किसी प्रकार का अन्तर उपस्थित करना 
उचित नहीं हों सकता । स्त्रियों को वह स्थान मिलना 
चाहिए; जो प्रकृति ने उनके लिए बनाया हैं| वह स्थान 
कौन-सा हे, इसका ज्ञान तों ऊपर लिखी गई बातों से 
भली माँत्रि हो गया होगा ! 


(८) 
सामाजिक जीवन का मानव-विकास 
. पर प्रभाव 


मनुष्य के लिए विकास को ओर अग्रसर होना केसे 





सस्भव हुआ, तथा वे विकास की कित्र पराकाष्ठा तक 
पहुंच सकते हैं इसका विवरण पहले ही हों चुका है । लेकिन 
यह नहीं देखा गया कि सामाजिक रीतियों द्वारा मानव- 
विकास किस प्रकार सदा से प्रभावित होता रहा, एवं 
उसका परिणाम कया रहा है । वर्तमान सामाजिक जीवन 
को आल्ोचनांत्मक दृष्टि से देखने पर यह स्पष्टरूप से 
मालूम हो सकेगा कि किस प्रकार कोई समाज मानव- 
चरित्र-निर्माण का उत्तरदायी रहा है, और इस कारण 


श्रुछ् 


सामाजिक जीवन का मानव-विकास पर प्रमाव 
मनुध्य- के व्यक्तितत जीवन में विकास की दृष्टि से किस 
प्रकार उन्नति या अवनति होती रही है ! 
.... मनुष्य का सामाजिक जीवन-प्रवाह देखने से यही पता 
चलता है कि समाज के अधिकांश व्यक्ति सदैव अनुकरणशील 
बने रहे हैं | समय-समय पर; विभिन्न स्थानों एवं 
संमाजों में; कुछ प्रतिभाशाली व्यक्ति हुए हैं, जिनमें वैचित्रय 
प्रभाव के कारण विशेष बुद्धि-विकास का होना स्वाभाविक 
रहा । समाज के अन्यान्य व्यक्ति उन्हीं के आदेशानुसार 
चलने में अपनी मलाई देख उनका अनुकरण करना 
अपना ध्येय बनाये रहे । समाज में अनुकरणशीलता से 
गुण ओर दोष दोनो की साथ-साथ बृद्धि होतां स्वाभाबिक 
रहा | उक्त काल. के मनुष्य समयानुसार उन आदेशों का 
अंनुकरण करने में अपनी भलाई देख बेसा करते रहे । 
पश्चात्‌ मनुष्यों में कुछ ऐसे व्यक्ति भी हुए जो प्रतिभाशाल्री 
कहलाने का ढॉंग रचते रहे | इन्डीं व्यक्तियों के कारण 
समाज में अधिकाधिक दोषों की वृद्धि होना अतिवाय 
रहा । क्‍योंकि पाखणडप्रिय व्यक्तियों की वरावर यही चेष्ठा 
रही. कि अपनी चिकनी-चुपड़ी बातों द्वारा लोगों पर अपना 
प्रभाव सरथापित कर हम कर्मशील कहलाएँ .। इसका परि- 
बंप्मम यह हुआ. कि उनके द्वारा उत्तमोत्तमं अनुभव-पूंणा 

कह 


प्रनुष्य-विकास . . 
बातों में- सार रहित रूढ़ियाँ का क्रमश: प्रवेश होता रहा । 
लोगों की अज्ञता के कारण समाज में आअनुकरणशीलता 
की प्रथा सदा से चली आ रही है । एक प्रकार से विभिन्न 
व्यक्ति समूह द्वारा प्रचल्षिव प्रथा के अनुसार चलने के लिएं 
बाध्य भी होते रहे हैं। इस प्रकार से प्रचलित प्रथानुकूल चलने 
के लिए बाध्य किये जाने के कारण अन्यान्य व्यक्तियाँ के _ 
मानसिक विकास में हास होना अवश्यस्भावी रहा । इसमें 
कोई शक नहीं कि पाखण्डप्रिय-व्यक्ति अपना प्राडम्बरं 
फेल्लाकर नाम कमाने में संलग्न रह समाज को अन्धकार 
में डबोते रहे । ऐसे ही लोगों के हाथ में समाजञ-संचालने 
का भार अधिकतर रहता आया है । बराबर से सामाजिक 
नियमानुकूल पारिवारिक जीवन आर शिक्षा-प्रणाली कां 
मार्ग नियत होता रहा है; जिसके अमुकूल जक्तकालीन 
मनुष्यों का चरित्र-निर्माण होना निश्चित रहा । इस प्रकार 
बराबर से मनुष्य की उन्नति या अवनति का सारा भार 
. समाज में प्रचलित प्रथाओं को रहा है, और है । अथांत्‌ 
कहा जा सकता है कि मनुष्यमात्र के चरित्र-निर्माण 
का ठेकेदार कुछ इने-गिनें समाज-संचालकगण बने रहे 


हैं | पुरुषाधिकार के दोषों के फलस्वरूप समाज-संचालन 
वि + 


को बागडोर विशेषत: -शक्तिशाली व्यक्तियाँ. के हाथ रही 


डे 


है 


सामाजिक जीवन का मानव-विकास पर प्रभाव 
है । ऐसे ही व्यक्ति संमाज के सर्वस्व बने रहे हैं । विकास 
के प्रारम्भकाल में जब समाज में अधिकार-अनधिकार 
का कोई प्रश्न नहीं थो तब समाज-सेचालन का भार विद्वान 
व्यक्तियों के हाथ था; जिससे आरम्म के काल में मनुष्य 
विकास की ओर अग्नमसर होने मे विशेष सफल रहा. ! 
परन्तु समय-परिवतने के साथ पुरुषाधिकार की वृद्धि के 


३ 


फलस्वरूप समांज में पाशविकता ओर अराजकता का 


साम्राज्य स्थापित -होने से मानवता का पतनावस्था की 
ओर क्कना अनिवाय रहा। समाज में आज भी अनेक निकृष्ट 
प्रथाएं प्रचालित हैं, जिनका प्रचार विशेषत: अधिकाराकात्ती 


४इक 


ओर स्वार्थोीं 'संचालकों द्वारा किया गया है 
विचार से यही निश्चय होता है कि उक्त प्रकार की अनेक 
प्रचलित प्रथाओं के कारण अधिकारप्रिय व्यक्तियों का 
स्वार्थसाधन होता है । मू्ख-समाज-संचालकों में अधिकार- 
प्राप्ति की इच्छा अधिकाधिक रहती है | वे अपनी 
अज्ञता को छिपाने के निमित्त मानव-समाज में स्थित 
अनुचित प्रथाओं को घामिकता का स्वरूप देकर समाज के 
अन्य व्यक्तियों को उसे मानने के लिए बाध्य कर सदेव 
अपना मतलब सिद्ध करते रहे हैं । अधिकारत्प्राप्ति की 
कि 


लालसा अन्यान्य पुरुष व्यक्तियों में सदा से बढ़ती 
ही 


मजुष्य-विकास _ 

आई है । समयानुकूल जिस व्यक्ति को जिस प्रकार अधि- 
कार प्राप्त करने तथा अपने स्वाथसाधन के ढंग सूझ पड़े 
बह उनको प्रयोग में लाकर अपना ध्येय पूरा करता रहा-। 
ऐसे निक्ृष्ट व्यवहारों का श्राबल्य आज भी समस्त संसार 


में व्याप्त दिखाई दे रहा हे-! 

समस्त व्याकि इस बात को भली भाँति जानते हैं कि 
जिस साँचे में जो बस्तु ढाली जाती है उसका स्वरूप 
वैसा ही होता है| इसी प्रकार वातावरण के अनुकूल 


् 6५ ४ कर 


किसी व्यक्ति के स्वभाव का निर्माण होता हैं। इस बात 


९ 


का अनुभव प्रतिदिन व्यावहारिक बातों को देखकर भल्री 
भांति किया जा सकता है । हमारें माता-पिता, गुरु, स्वज्ञन 


८ 


ऊ चेक हा 


आदि से जसी शिक्षा हमें मिलती है; हम उसी को अहण 
करते हैं, ओर उसी ढर॑ पर हमारा विचार विकसित होता 
है । चूँकि समाज से हमारा घनिष्ठ संबंध है, अत: सामा- 
जिक वातावरण का भी हम पर विशेष प्रभाव पंडता है । 
इसां से एक समाज्ञ में रहनेवबाले व्यक्तियां का जीवन-प्रवाह 
पक सा हांता स्वाभावक है । एक समाज के पग्रन्तगंत 
विशभन्न व्यक्तियों के स्वभाव में अन्तर आना उनके पार- 
स्पारंक प्रभाव तथा पारिवारिक रहनससहन के कारण 
होते। है | सांधारणत: हरएक व्याक्ति का मानसिंक विकास 
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है 

सामाजिक जीवन का मानवब-विकास पर प्रभाव 
समाज द्वारा क्रमश: प्रभावत हो उसा गाते पर निभर होता 

है | परपरा से एक प्रकार की सामाजिक प्रथा निश्चित र 
से अधिकांश व्यक्तियों का विचार-घारा-प्रवाह कुछ पारस्परिक 
तथा कुछ सामाजिक प्रभाव के कारण प्रचालित सामाजिक गति 
अनुकूल प्राकृतिक रूप से एकफसा वना रहता निर्वात 
स्वाभाविक रहा हैं | इसके फलस्वरूप रंसार के विभिन्न 
मानव-समाज---बोद्ध, साई, हिन्द, मुसानम, यहदों आदि 
का अस्तित्व एक-सा बना रहना सम्भव रहा है । विभिन्न 
समाजों में परंपरा से प्रचलित व्यवहारों का प्रभाव मानव- 
जीवन पर विशेष रूप से पड़ा है | ज्ञो व्यक्ति जिस समाज 
में पला उसकी विचार-पद्धति का डसी के अनुकूल हो 
सकना बिलकुल स्वाभाविक रहा | मानव-स्वभाव का एक- 
सा होना प्रकृति-नियमानुकूल होगा; परन्तु सामाजिक प्रथाओं 
से प्रभावेत हो उनके रहन-सहन में भिन्नता आ सरूकना 
भी प्रकृति की विशेषताओं के कारण हो सका है । देखने 
से ऐसा प्रतीत होता है कि किसी भी समाज का ध्येय 
मनुष्य को जचञ्जञति अवस्था को प्राप्त कराना रहा है | परन्तु 
झ्रज्ञानतावश उसका वास्तविक स्वरूप न पहचान महत्त्या- 
काँची सेंचालकगण अपने-अपने सम्मान का बड़प्पन 
दिखाने की चेष्टा में एक दूसरे के प्रति वर-भाव जाग्रृत 
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करते रहें, जिससे धार्मिकता के नाम पर मनुष्य-समाज में 
बराबर युद्ध होता रहा है। इस प्रकार का वेमनस्य फैलाने 
का दोष अन्यान्य समाज में स्थित प्रचलित व्यवद्दारों का 
नहीं, बल्कि अधिकाराकांक्षी एवं स्वार्थ संचालकों का है । 
इसमें कोन-सी मनुष्यता है कि विचार-परिवर्तन के निमित्त 
मनुष्य ही मनुष्य का घातक बने | हो सकता है कि प्रत्येक 
मनुष्य के अपने-अपने अलग विचार हों. । इसके लिए 
एक व्यक्ति दूसरे से झगड़ा मोल लेता रहे तो कितनी 
अज्ञतापूर्ण बात होगी । मनुष्य का एकमात्र ध्येय सुखपूर्ण 
जीवन के साथ उन्नत अवस्था को प्राप्त होना है | कृष्ण, 
बुद्ध, ईसा, मुहस्मद जैसे महान्‌ उपदेशकों की इच्छा यही 
रही कि मनुष्य-मात्र को मनुष्यता के मार्ग पर लाया जाय | 
यदि मलुष्य-समाज के सभी व्यक्तियों ने इन लोगों के 
उत्तमोत्तम उपदेंशों की उपयोगिता को पहचानकर उसका 
अनुकरण किया होता तो मानव-समाज अधिकाधिक 
उन्नत अवस्था को पहुँच गया होता | परन्तु हिन्दू, मुसलिम, 
इंसाई आदि विभिन्न मतावलम्बियों की पारस्परिक प्रति- 
ढन्द्रिता के कारण छउन महात्माओं के विचार का एक 
साथ सुन्दर उपयोग नहीं हो पाया । यह तो सममभने की 
बात है कि संसार के मलुष्य-मात्र एक हैं और प्रत्येक 
१७७ ४. द 
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के लिए स्वभावत: एक प्रकार का उत्तमोत्तम विचार ग्राह्म 
ञ्जु्‌ किम जद 
हो सकता है | प्रत्येक मनुष्य मानव-समाज का एक अचड् है ! 


किसी व्यक्ति को किसी समाज विशेष का अह्न समकना 
मानव-बुद्धि के उपयुक बात नहीं | अतः ऋष्ण को केवल 
हिन्दुओं के लिए, मुहम्मद को इस्लामियों के लिए; इसा 
को इंसाइयों के लिए इस प्रथ्वी पर आने की झावश्यकता 
सममभाना नितांत भ्रममूलक होगा । ये प्रतिभाशाली व्यक्ति 
हुए हूँ, जो विभिन्न स्थान पर पेदा हुए । इनका सन्देश 
मानव-समाज के लिए है | समयानुकूल उनके ज्ञान से 
लाभ उठाना प्रत्येक ध्यक्ति के लिए उपयुक्त है । 

परन्तु मानव-समाज के लिए सबसे दुःखद वात है कि 
विभिन्न समाज की बागडोर निरतर ही कुछ ऐसे आअज्ञानी 
महत्वाकांक्षी व्यक्तियों के हाथ रहती आईं ह कि उन 
महात्माओं के सुन्दर विचारों का सदुपयोग नहीं हो पाया । 
काल-परिवतन के पश्चात्‌ प्रतिभाशाली व्यक्तियों द्वारा 
प्रचलित विचारों में भी अन्तर पाया जाता है । क्रमश: 
लोगों की प्रवत्ति एसी हो चली कि उक्त विचारों को मानने 
या न मानने में धर्म-अधर्म का प्रश्न डउपास्थित होना 
प्रारम्भ हुआ | अज्ञानवश लोगों में ऐसी भावना इतनी 
प्रबल हो. चली है कि लोग उसी में - अन्घ-विश्वास कर 
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चलने में अपनी मुक्ति कीं आशा में ६ । इन बातों पर 
विचार करने से पता चलता है. कि धर्म! शब्द का निर्माण 
उन्नति के साधन के सम्बन्ध में हुआ है। धर्म का तात्पर्य 
उन्नति की ओर ले जाना है ! परन्तु धर्म के नाम पर 
विभिन्न समाज का ध्येय बदलता रहा है । विभिन्न समाज 
के संचालकगण अपने-अपने प्रभाव को अधिकाधिक सिद्ध 
करने के प्रयह्ल में विशेष संक्ग्न रहे हैं। अपने-अपने प्रयत्न 
में सफलता पाने के निरमिच उन लोगों ने विभिन्न समाजों 
के बीच प्रतिद्वन्द्रिता का भाव विशेष जागृत किया है। ऐसे 
व्यक्तियों मे अज्ञानी समाज को आकर्षित करने तथा उन पंर 
अपना प्रभाव डालने के निभित्त आडम्बर-पूर्ण बातों से 
अपने धर्म को विशेष सुशोभित करने की चेट्ठटा की हैं । 
अन्यान्य अज्ञानी व्यक्ति उनके कथनानुसार रहते आये, 
जिसके फलस्वरूप पीढ़ियों से बेसे लॉग विशेष अ्ञानी 
बनते रहें | अन्धविश्वास रखकर इस प्रकार अनुकरणशील 
बने रहने के कारण मानव-समाज के अधिकांश व्यक्ति 
ज्ञानशून्य हो जीवन में अनेक प्रकार से ठोकरें खा रहे हैं । 
उनकी अज्ञता ही उनकी दठुःखद अवस्था का विशेष 
कारण है । ३ 
यह निश्चय है कि सदेव ही मानव-समाज के अधिकांश 
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व्यक्ति अनुकरणशील रहे हैं | मसुप्य एक दूसरे का अनु- 
करण कर दोष ओर गुण दोनों को प्राप्त करता रहा है ! 
सब प्रथम मनुष्य को अनुकरणशील बनना ज़रूरी है । 
वालक को पहलें-पहल अलुकरण करने से ही कोइ गुण प्राप्त 
होता है | ७. अनुकरणशीलता से अन्‍न्धविश्वासी बनता 
ठीक नहीं, वुद्धि-हीन वनना नहीं, वल्कि कत्तव्यशील बने 
रहने का पाठ सीखना है। दुभाग्यवश मनुष्य में स्थित इस 
गुण का विशेष दुरुपयोंग होता आया ह | क्योंकि परंपरा 
से पीढ़ियाँ में अनुकरणशीलता का अन्घमाव विशभेन्न 
व्यक्तियों में व्याप्त रह उन्हें अकर्मश्य ओर जड़ बनाता 
रहा । आज अन्धविश्वास के कार्या अधिकांश लोगों में 
अकर्मएयता ओर जड़ता की सीमा यहां तक पहुँच चुकी है 
कि वे बुद्धि से काम लेना पाप समभते हैं| ऐसे लोग 
सच्चा अनुकरणशील बसे रहना अपना धर्म सममभते हैं 
जिससे उनके लिए मानव वुद्धि की विशेषता एवं उस 


पल 


सदुपयोग का ज्ञान हो सकता सम्भव नहीं । समाज में ऐ 
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अन्धविश्वासी व्यक्ति अधिक संख्या में वतमान ढ< जो 
परंपरा से प्रचलित आइडस्वर पूर्णा सामाजिक नियर्मों का 
उछंधघन कर चलना घोर पाप समझते हैं । जब 
कभी कोई विद्वत्तापूर्ण नई सभ्यता का प्रचार किया जाता है 
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तो ऐसे व्यक्ति विचाररदित होने के कारण अपनी पुरानी 
भावना-वश उसे पाप-प्रचार समझ; उसके विशुद्ध कोलाहल 
प्रारम्भ करते हैं, जिससे सामूहिक रूपसे किसी समाज की 
विशेष उन्नत हों सकना सम्भव नहीं होता । ऐसे व्यक्तियाँ 
को यह विचारना चाहिए कि वास्तविक मानव-घम्म वह हे 
जो प्रत्येक व्यक्ति को उन्नति की ओर अग्रसर कर सके।. 
यह विचार इस बात को सिद्ध करता हे कि शुद्ध विचार 
से कर्तव्य-पाल्नन ही सच्चा मानव घम्म हे | कृष्णाजी से 
भी यही ज्ञान प्राप्त है । बिना कर्त्तव्यपरायण बने कोई 
व्यक्ति केसे उन्नतनशील बन सकता है | जीवन-संघ् में ज 


| 
3 


के 


व्यक्ति जितना अधिक कत्त॑व्यपरायण रहेगा वह उतना है 


बम 
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अधिक गुणों को प्राप्त कर सकेगा; और ऐसा करने ही 


मनुष्य विकास की ओर प्रगातिशील हो सकेगा । 

प्रत्येक रूप से यह प्रवीत होता है कि मानव-जीवन 
कर्ममय है । अर्थात्‌ कर्म ही मनुष्य का जीवन है | बात 
भी बिलकुल ठीक है । बिना किसी प्रकार के काय-सम्पादन 
किये जीवित रह सकना असम्भव है। भोजन सामने पड़े 
रहने पर भी उस उठाकर मुखमें रखना ही पड़ता हो । पाचन- 
क्रिया की ठीक प्रकार से चलाने के निमित्त भोजन को 
चाबने की आवश्यकता पड़ती है । इनको पूरा किये बिना 


श्ड्फ 


शा 
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गरोइई केसे जीवित रह सकता है | इसी प्रकार जींवन 
की अन्‍न्यान्य समस्याएँ प्रत्येक व्यक्ति के सामने वरावर 
उपस्थित हैं भिन्‍्हें हल करना उनके लिए आवश्यक रहता 
है| मनुष्य-जीवन में कर्म से दूर रहना ही अकर्मरय बनना 
हे 


भ्न 
४ 
हर 


। मनुष्य को सुख-शान्ति कत्तेव्य-पालन में मिलती है 


[का 


जसका सदुपश सदा से अनुभवशील व्यक्तियों द्वारा मिलता 
रहा है | पाप-पुणय के बुनियाद पर स्थित धामिक विचारों 
का केवल अनुकरण करते रहने से मनुप्य-जीवन में त तो 
विशेष उल्नति हों पाई है ओर न भविष्य में हो सकेगी । 
घार्मिक भाव के प्रचार से मानवह्दय में स्थित कमज्ञों 
रियो किसी प्रकार भी दृर नहीं की ज्ञा सकतीं | इससे 
केवल कुत्सित भाव विकसित नहीं होने पाता जिससे सामा- 
ज्िक जीवनगति यतः तत: चलती आई है । जिस प्रकार 
कुछ दवायें बीमारी को दूर नहीं कर उसे केवल दमन 
किये रहती हैं, उसी प्रकार धार्मिक बन्धरनों द्वारा मानव- 
हृदय से कुमावनायें दूर नहीं होतीं वल्कि दवी हुई रहती 
है। धार्मिक विचारों में अन्धविश्वास रख चलने से 
मनुष्य किसी प्रकार जीवनयात्रा तथ कर लेते हैं परन्तु 
उसमें मानवगुणों का विकास नहीं होता; क्योंकि उसके 
अनुकूल चल मनुष्य अपनी कमज़ोरियों से निद्वत्त होने 
श्छ्र्‌ 
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योग्य नहीं बन पाता । मनुष्य धार्मिकपद्धति द्वारा हज्ञारों 
वर्षा से प्रभावित होता आया हें, परन्तु उससे मानत्र- 


जीवन में कोई विशेष उन्नति इस कारण नहीं हो सकी 
३ का करके 


कि मनुष्य सर्वदा से एक-सा पाप-पुणय के भमेले 
पड़ा रहा है । 

मनुष्य के लिए क्तव्य-्पालन ही सच्चा घर्म है | यह भी 
प्रत्यक्ष है कि कतंव्य-पालन सुख-शान्ति की प्राप्ति के लिए 
ही करते हैं | इसालिए हमारे कतंव्य-पालन का ढरां कुछ 
ऐसा रहना चाहिए जिससे हमारा जीवन अशान्तित्मय न 
बने | साधारणत: यह होता हे कि कतेब्य-पालन में 
फलाफल का विचार बनाये रखने से हृदय में सदा उद्ठि- 


ग्नता बनी रहता है जिससे शान्त मेल सकना दुलंभ हो 
जाता है | फिर जिसलिए हम कतंव्य-पालन करना चाहते 


का 


हैं बही हमारे विचारों के कारण हमसे दूर रहता है । 


/ 5 के 5 


अतः शान्तिप्राप्त के निमित्त फल्लाफल्न के विचार से राहत 
हो शुद्ध भाव से कतव्य-्पालन करना यथोचित समभना 
चाहिए । विकासवाद इन्हीं बातों को स्पष्ट प्रमाणों द्वारा 
सिद्ध कर पाया है | क्‍योंकि यह स्पष्ट है कि जन्नत अवस्था 
को प्राप्त होने के निभित्त जीवन-संघष में विशेष कर्मशील 
बनने की आवश्यकता हे | विकासवाद की सत्यता का 
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सच्चा स्वरूप पहचान एवं उसके सिद्धान्तों पर चलकर 
अपनी बुद्धि से वराबर काम लेने में तत्पर रह 
श्रीजवाहरलाल नेहरू अपने आपको मनस्विता की ओर 
अग्रसर करने में विशेष सफल होते आये हैं । विकासवाद 
' के सिद्धान्तों को समझ एवं उसके अनुकूल आचरण कर 
संसार में अनेक व्यक्ति अपनी-अपनी कमंशालता तथा 
वुद्धि के अनुसार उन्नति की ओर अग्रसर होने में सफल 


जे के, 
ग्ल्क 


होते देखे ज्ञा रहें 


पी ४ 


हैँ | ऐस लोगों में उन्नति की पराकाष्ठा 
का ध्यान करने से यह सिद्ध होता है कि विकासवाद 
निस्सन्देह मनुष्यमात्र को उन्नति की ओर विशेष प्रकार से 
प्रगतिशील करने में अपू्व सफलता प्राप्त करेगा । 

संसार के वे मनुष्य जो आडम्बरपूर्ण वाते जैसे शारी- 
रिक यातनायें अपने कल्पित देवी-देवताओं की अप्रसन्नता 
के कारण होना समझ भयवश हो उनको प्रसन्न करने के 
निमित्त अनेकानेक आउडसम्बर रचते, नरक पाने के भय से 
समय-समय पर किये पापों का प्रायश्वित्त कर उससे निद्ृत्त 
होने की चेष्टा में लीन रहते, सभी कार्या को स्वग पाने 
की लालसा से करने की प्रव्कत्ति रखते, तथा आपस में 
जञातीयता ओर ऊँच-नीच का भेद-भाव धार्मिक दृष्टि से 
देखते आये हैं, अपने आपको अज्ञानरूपी अन्धकार में 


५८ 


मनुष्य-विकास 

डुबोले रहे हैँ । समाज में शिक्षा की कमी रहने के फल- 
| कर ॥म पक 0 है 5 कप 

स्वरूप सभी ज्यक्ति ऐसे अमपूण भावनाओं से प्रभावित 


का कप 


होते रहे हैं | इस कारण उनके लिए जन्नतिशीज होना सम्भव 


५ (5 हर 


नहां हो पाता | अमपू्ण भावनाओं स आधकाधक प्रारत 
हे 


जि जि 


होते रहने से हृदय में भय-संचार होता हू जिससे मनुष्य 
साहस खोता रहता है। मनुष्य साहसहीन बनने पर. 
आशा के सहारे जीवनयाजा तय करता है | कल्पित देवी- 
देवताओं की अप्रसन्नता के भय से भयभीत होनेवाले व्यक्ति 
आशा पर निर्भर रह विशेष निसुणयमी बने रहते हैं । 


के 


निरुय्ममी ओर विवारद्दीन मनुष्यों के मानसिक विकास में 
हास आना स्वाभाविक है | इन बातों से प्रकट होता हे 
कि समाज में प्रचलित आउडस्बरपूर्ण प्रथाओँ के कारण 
अनेकानेक मनुष्य पतनावस्था को प्राप्त हुए ओर हो रहे 
हैं । इन भ्रमपूर्ण भावनाओं से अलग रहे बिना कोई भी 
व्यक्ति विकास की ओर अग्रसर नहीं हो सकता | 

विभिन्न समाजों के अन्तर्गत अज्ञता की छाप इतनी 
गहरी पड़ी हे कि अधिकाधिक व्यक्तियों का विचार 
बिलकुल संकुचित हों चल्ला है| उनके विचारों में संकी- 
ता इतनी अधिक आ गई हे कि किसी के विद्वत्तापूण 
विचारों को समभने में असमथ होने पर भी अपने 


श्थ्र 


सामाजिक जीवन का सानव-विकास पर प्रभाव 
अज्ञान को वे नहीं देखते ओर उनके विचारों को दृषित 
सिद्ध करने की धुन में तत्पर रहते हैं | कारण यही है 
के अग्नेज़ा शिक्षा से उन लोगों का दिमाग अट्ट हो गया 


इसालेए इन वाता को सुनना भी पाप है लेकिन यह 


3. /3॥ ८ 


मालूम होना चाहिए कि मनुष्य मलुप्य से ही ज्ञान प्राप्त 
करता है | जिस मनुष्य का वातावरण जितना आंधेक 
संकुचित होगा उसमें उतनी ही अधिक अज्ञता इहेगी । 
अन्ध-विश्वास रखकर पुरानी वातों को बिना सोचे-विचारे 
मान लेना किसी व्यक्ति का घ॒र्म नहीं | मानव-घर्म ज्ञान है | 
ज्ञान उत्तमोत्तम शिक्षा मिलने पर ही बढ़ सकता हे | इस 
प्रकार की सुन्दर शिक्षा जिस समाज या साहित्य से प्राप्र 
हो सके उसी से प्राप्त करने की चेष्टा करना प्रत्येक मनुष्य 
के लिए उपयक्त होगा | यह स्पष्ट बात है कि उन्नत अवस्था 


यह 


+ 


को प्राप्त होने के निमित्त जिस घर्म की आवश्यकता हमें हे 
बही संसार के प्रत्येक मनुप्य के लिए है । क्‍यांकि मलुप्य 
मात्र एक हैं | यदि मनुष्य मानव-विकास की इस पद्धति को 
नहीं समझ सकेगा तो उसके लिए आज़ की दुनिया में 
उन्नति करना सम्भव नहीं । संकीणता को लाॉघकर ही 


ग्रोेंई विकास की ओर अग्रसर हों सकेगा । मानव-चुद्धि 


विकास की ट्योंतक है । बुद्धि को प्रगतिशील वनाने के 
१८३ 
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“श 


मित्त आवश्यकता है अपनी-अपनी वुद्धि से काम लेने 


कनपपन्ँ 


का अभ्यास रखने की । संसार में केवल वे व्यक्ति महानता 
को प्राप्त हुए हैं. जिन्होंने स्वतंत्र रूप से अपनी बुद्धि से 
काम लिया है | 

आ्राज़ मानव जाति के प्रत्येक व्याक्ति को किसी न किसी 
समाज में रहकर जीवन-संव्ष का सामना करना पड़ता है । 


फ 


प्रत्येक व्यक्ति को स्वयं, आप समाज के नियमानुकूल 


(5 ९ भ्शै 5 ह 4 
रहकर जावन बताना पडता ह । इस तलग्ह केसा व्याक्त 


में बुद्धिविकास हो सकना उसके समाज की अवस्था पर 
ही निर्भर हे । प्रत्येक समाज में थोड़ा या बहुत संकीण 
विचारों का प्राबल्य देखा जाता है इससे मनुष्य के व्यक्ति- 
गत भावों में संकीणता का होना स्वाभाविक-सा हो गया है । 
यदि हमारी भावों में संकीएणता न होती तो हम अपने 
समाज को संसार में स्थित अन्य समाजों से भिन्न क्योंकर 
सममभते | स्वभावत: मानव-समाज एक ही हो सकता है । 


गी व्यक्ति बुद्धिवाद की इन महत्त्वपूर्ण बातों को समझ 
सके 


2] 


हैं वें विकास की ओर अधिकाधिक अग्रसर 

सके हैं । हम अपनी अज्ञता के कारण उन्हें धर्म- 

अ्रष्ट बता उनकी बातों को समभने के बदले उन्हें 

समाज का रोग बतलाते हैं। संकीर्ण विचारों से पूर्या 
श्फ्े 


सामाजिक जीवन का मानव-विकास पर प्रभाव 
निवृत्त॒ होकर उन विद्वान व्यक्तियों की वानों को सममझ- 
कर उसके अनुसार चलने की आवश्यकता है | ऐसा करने 
से हममें शात्र बुद्धिविकास होना सम्भव हो सकेगा । 
बाद में हम स्वयं समझ सकेंगे कि मनुष्य की वुद्धि 
उपयुक्त कोन-कोन-सी बातें हो सकती हैं । 


न 7). 


विकासवाद ने जिन बातों का पता पाया हे उससे निश्चय 
है कि मानव-धम्म-पालन संसार के हरएक व्यक्ति के प्रति 
अपनापन, दया ओर प्रेममाव रखने में है। दुनिया मेरी 
ओर में दुनिया का हूँ | मनुष्यता यही आदेश बताती 
| परन्तु दुनिया की प्रगति विचित्र ढंग की देखी जा रही 
| विभिन्न देशों में एक मनुष्य का व्यवहार दूसरे मनुप्य 
प्रति सामाजिक परिस्थिति के अनुकूल देखा जाता है | 


के 2076. 8 (9४ 


इसका कारण मनुष्य का अज्ञान है | जब मनुप्य का ज्ञान 
विशेष विकातित होगा तब वह विकास सिद्धान्त की 
अछ्ठता को समभने में स्वयं समर्थ हो सकेगा, ओर ऐसा 
होने पर ही मानवसमाज में समता ओर प्रेम का माव 
स्वाभाविक रूप से स्थित रह सकेगा । उस आदश्शपू् 
अवस्था को प्राप्त करके मानवसमाज में इन वातों के 
प्रचार के निरमित्त दस्ड ओर क्रानून की कोई आवश्यकता 
नहीं रह जायगी जेसा कि सास्‍्यवादी-साम्राज्य रूस देश 
श्प्ढ 


मनुष्य-विकास 
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में कर्ता पड़ रहा है ! क्‍योंकि इस सास्यवादी-साम्राज्य 


जन 


>>. के 


भी अधिकांश लोगों के हृदय से अधिकारप्राप्ते की 
प्रवृत्ति पूर्णतथा नहीं हटी; लेकिन धीरे-धीरे इस पाशावैक 
भाव का दर होना अधिक स्वाभाविक रहेगा; क्‍याक वहाँ का 
सामाजिक वातावरण इसी ढेग का हो रहा हैं | याद कुछ 
पीढ़ियों तक ऐसी पद्धति चलने पायी तो इस देश के 
निवासियों में मलुष्यता का विशेष विकास होना 
निश्चित रहेगा । 

वर्तमान में जेसा कि देखने में आ रहा है जमनी, इटली 


पान; इद्धशलिस्तान आदि देशों में राष्ट्रीयता एवं पूजीवाद 
का प्रभाव अधिकाधिक बढ़ रहा है । पूंजीवाद सदासे 


मनस्विता के हास का कारण रहा है ओर जबतक 
मानव-हृदय पर इसकी गहरी छाप रहेगी तबतक मनुष्य 
के लिये स्वार्थभाव एवं अज्ञानपू्ण पाशाविक भावों से 
निवत्त होना सम्भव नहीं ५ वर्त्तमान परिस्थिति को 
देखते यह भी निश्चय होता है कि राष्ट्रीयवा का भाव 
विशेषरूप से जागृत करनेवाले पूंजीवादी ही रहे हैं | क्याके 
ऐसा किये बिना उनका स्वाथ साधन होना कभों सम्भव 
नहीं । महत्त्वाकांक्षी स्वार्थी पूंजीबादियों को अपने स्वार्थ- 
साधन के निमित्त सामूहिक बल की आवश्यकता पड़ती 
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दा 


सामाजक जीवन का मानव-विकास पर प्रभाव 


रु 


रही है, जिसके सहारे वे दूसरे दुबल देश-वासियों का 
अमानुषिक व्यवहारों द्वारा दमन कर उनके घन आड़े का 
अपहरण करके अपन! लालसाओं को पूरा करने मे सदेव 
उन्‍्मत्त बने रहे ह। महत्त्वाकांत्षी मनुष्यों में इतना भी ज्ञान 

हीं रहा कि वे समझ सके कि जिस प्रकार जमनी; इटर्ली 
जापान, इज्ञलिस्तान आदि देशों के मनुप्यन्मनुष्य हैं उसी 
प्रकार अबीसीनिया, हिन्दुस्तान, चीन आदि देशों में भी 
मनुष्य ही रहते हूं | मनुष्य होने के कारण इन पददालित 
देशवासियों के जीवन की आवश्यकताओं का अन्‍्यान्‍्य 
देशवालियोँ के समान होना स्वाभाविक है । इस प्रकार 
राष्ट्रीयवा की छाया में साथूदिक ढंग से मानवसमाज्र में 
अत्याचार बढ़ता आया है जिसका वीमत्स साज्ञात्कार 
आज संसार के विभिन्न देशों में देखा ज्ञा जहा है। राष्ट्रीयता 
का भाव विशेषत: मनुष्य के हृदय में पाशावेक भाव। का 
संचार करने का काम करता है । क्‍योंकि अधिकारलोलुप 
व्यक्ति क्योंकर इस बात को समझे कि मनुप्यता क्‍या वस्तु 
है । राष्ट्रीय भावों के प्रचारक मानवरूप में दानव हैं; जो 
मानवसमाज से सुख-शान्ति को विल्लुप्त करने की चेट्ठा में 
तत्पर हैं । आधिकाधिक अआधिकारेच्छु बनने से मलुप्य की 
प्रवृत्ति में अमानुषिक भावों का संचार होना स्वाभाविक है । 


श्य्७ 


मनुष्य-विकास 


क्या विचार से यह निश्चय नहीं होता कि जब मनुष्य 
मात्र एक हैं तो सारा संसार एक राष्ट्र ह । इस राष्ट्र की 
मूल-शिला का पारस्परिक प्रेम द्वारा होना मनुष्य के लिए 
स्वाभाविक समझना चाहिए । विज्ञान ने सारे संसार को 
अपनी सफलता के बल एक सूत्र में बांध रक्खा है | ऐसी 
परिस्थिति में बड़ी सुन्दरता के साथ संसार में एक मानव- 
राष्ट्र नियत हो सकता है जिसका एक मात्र ध्येय मानव- 
समाज्ञ में सुख-शान्ति को अविचल रखना होना चाहिए | 
मनुप्यता यह भी सिखलाती है कि संसार के उन प्राणियों 
के प्रति भी जिन्हें अपना को३ ज्ञान नहीं सुख-दुख का ध्यान 
रखना मनुष्य का एक महान्‌ कतंव्य है । 

राष्ट्रीय भावों से रहित देश-वासियों की अवस्था और 
भी गिरी देखी जाती है । स्वसत्र देश के व्यक्ति यदि 
सामूहिक उन्नति की चेष्टा में हैं तो परतंत्रता का हर पह 
वाले पारिवारिक उन्नति की चेष्टा में संलग्न देखे जाते हैं । 
ऐसे विचारवालों के लिए उनका परिवार उनके लिए सब 
कुछ हे । उस तरह परतंत्र रहने से लोगों के विचार विशेष 
संकुचित होते गये हैं, जिससे उनमें पाशविक भावों का 
प्राबल्य होना स्वाभाविक रहा है । फलतः वे मनुष्य का 
जन्म पाकर भी पशु ही बने हुए हैं । पशुओं में अपने 


श्थ्द् 


सामाजिक जीवन का मानव-विकास पर प्रभाव 
वच्चो की रक्ता के निर्मित्त प्रकृति स्वभाव से अन्य जानवरों 
के प्रति हिसा भाव बना रहना स्वामाविक होता है । यदि 


मनुष्य भर एुत्ता हा अद्वात्त बना रहा ता वह पत्ठ माना 


तु 


जञायगा | आज सम्माज के अच्याज्य व्याक्तेयां का प्रव्ात्त 


विशेषत: ऐसी ही देखी जाती है | अपने तथा कृटम्बियों के 
स्वाथ-साधघन के निमित्त अपने समाज के अन्‍च्यान्य व्यक्तियों 
का रक्तशोषणा करने का प्रवाति मे कितनों अमानुपिकता हे । 
सन्तानोत्पत्ति प्रकति का नियम है | हम सभी एक ही 
प्रकृति की संतान हैं । प्रकृति के नाते हम सभी एक दूसरे 
से मिले हुए हैं । फिर आपस में स्वाथ-साधन के निमित्त 
बैर-भाव बढ़ाकर एक दूसरे के प्रति घृणा, ईप्यो ओर द्वेष 
भाव बनाये रखने में कितना अज्ञान है । यदि प्रचलित 
धार्मिक सेस्थाओं एवं सामाजिक नियर्मों के प्रभाव से हमारे 
'विचार में पाशविक भावों का संचार होने की सम्भावना है 
तो हमें उसे मानव-घर्म के विरुद्ध समझ ठुकरा देने की 
आवश्यकता भी है | गह धर्म धर्म नहीं जो मनुप्यमात्र 
में प्रेम न बढ़ा सके | मनुष्य के लिए ठीक बात यही हो 
सकती है कि मानवसमाज के प्रत्येक व्यक्ति अपनी-अपनी 
योग्यता के अनुकूल कार्य सम्पादन किया करें; और उस 
कारयसम्पादन से किसी दों व्यक्तियों में किसी प्रकार की 


श्द्द्‌ 


मनुष्य-विकास 


[28] (कक 


सामाजिक विभिन्नता न होनी चाहिए । कारय-कारणा से 


[७ | 


मलुष्य-मनुष्य में भिन्नता रखना निरी मूखता हे और ऐसे 


9 एक जे 


मूखतापूर्ण व्यवहार का समाज में विशेष प्राबल्य है जिससे 


टैं 


पित 


५५ 


होता रहता है | सामाजिक प्रथाओं एवं धार्मिक संस्थाओं 


प्रभावित हो प्रत्येक व्यक्ति का विचार बचपन से ही द 


का प्रभाव अच्यान्य व्यक्तियों पर इतना अधिक है कि 
विभिन्न व्यक्तियों में व्यक्तिगत बुद्धि का विकास हो सकना 
झअसंभव-सा है । मनुष्य की वत्तमान परिस्थिति का उत्तर- 
दायी उसका समाज रहा है अथात्‌ कुछ इने-गिने समाज- 
संचालक रहे हैँ जिनके हाथ में समात्ञ की बागडोर बराबर 
ही रही | विकास की ओर आमग्रसर होने के निमित्त प्रत्येक 
व्यक्ति को स्वतत्ररूप से अपनी-अपनी वुद्धि-विकास करने 
की अ।वश्यकता है । मनुष्य की उन्नति अच्छी नौकरी पाने 
आर महतलों के रहने ही में नहीं, बल्कि आत्म-सम्मान 


३ जी 


बनाये रखने योग्य होने में है| परन्तु पग-पग पर ठोकरें 
खानेवाले, गुलामी में जकड़े हुए व्यक्ति आत्म-सम्मान का 
तत्व सममने में असमथ हैं । ऐसे व्यक्तियों का जीवन पशु- 
ज्ञीवन से भी घृणित है । पश्युओं के समान मनुष्यता को 
पहचानने का ज्ञान उनमें भी नहीं है | आत्म-सम्मान 
केवल स्वतंत्र व्यक्तियों को ही प्राप्त हो सकता है | इन सब 


4 


सामाजिक जीवन का मानव-विकास पर प्रभाव 
बातों का मनन करने से यह पूर्ण निश्चय होना है कि 
मानव-विकास का छत्तरदायित्व बरावर से प्रचलित 
सामाजिक जीवन ओर धार्मिक संस्थाओं को रहा हे | 
यदि हम पदतेत्र हैं; हम झअज्ञानी 6, तो यह हमारी 
सामाजिक कुरीतियों के दीष का फल है क्योंकि उसी के 
बुरे प्रभाव से हममें बुद्धिविकास होना सम्भव नहीं हें 
सका हे ! 


हर 


(९) 


आत्मा ओर परमात्मा का परिकज्ञान 


मनुष्य अपने बुद्धि-बल के सहारे वस्तु-पदा्थ ज्ञान 


के आधार पर इस सृष्टि के विषय में जो निश्चय 
कर पाया है उसका संक्षिप्त विवरण किया जा चुका । 
जिससे यह भी निश्चय हों पाया है कि इस सृष्टि में मनुष्य 
का स्थान क्‍या है ओर उसके लिए स्वाभाविक गुण क्या 
हों सकता है । परन्तु इन बातों से भिन्न एक विशेष 
काल्पनिक भावों द्वारा मानवविचार अधिकाधिक प्रभावित 
होता देखा जाता है | इस प्रकार के काल्पनिक भावों का 
प्राबल्य इतना बढ़ा हुआ है कि इस बात पर प्रकाश 
इालने की चेष्टा करना आवश्यक प्रतीत हुआ । जब मनुष्य 


१6 


आात्पा ओर परमात्मा का परिज्षानः 
के सभी विचारों का उसके मानसिक्क प्रवृत्ति द्वारा प्रभावित: 
होनां निश्चय होता है तो अवश्य ही उसके वेस काल्पनिक 
भाव उसके मस्तिष्क में आये हुए विचारों का प्रतिविम्बः 


१० | 


स्वरूप हो सकते हैँ । लेकिन इस प्रकार के भावों का 


पु 


रु 


प्रावल्य इतना अधिक होना केसे संभव हो सका, यही: 
विचार प्रत्येक व्यक्ति के हृदय में एक प्रवन्न शका उत्पन्न 
करता हे । निस्सन्देह उसी शंका के आधार पर इन 
काल्पनिक भावों का प्रावल्य मानव-हृदय पर परंपरा से 
जमता आया है; ओर इसी विचार ने क्रमश: 
स्वाभाविक रूप से सवों को आपनी ओर आकर्षित कर 
रखा है, जिससे मनुष्यमात्र के दृदय पर उन भावों की 
गहरी छाप पड़ना संभव हो सका । 

मनुष्य का वह काल्पनिक विचार उसका आत्मिक 
ओर ईश्वरीय विश्वास है । संसार के अन्यान्य मनुष्यों ने 
इसी विश्वास के आधार पर अपना-अपना जाँविन व्यतीत 
किया और आज मी वेसा ही करते हुए पाये जाते हैं । 


भ्ञ 
च्र्ट 


यह भी निश्चय होता हे कि संसार के विभिन्न महान्‌ व्यक्ति 


बिका 


इस तत्त्व की सत्यता मे विश्वास रख उन्नति की ओर 
विशेष प्रगतिशील रहे 6 । इससे पअधिकोश लोगों का 
ध्यान इस ओर विशेष आकर्षित होता रहा है | इस प्रकार 


१६३ 


मसलुष्य-विकास 


से सदा से लोगों का विश्वास इस ओर विशेष बने रहने 
से ऐसे विचारों में दृढ़ विश्वास होना मानव-स्वभाव के 
अनुकूल रहा । 


प्राय: मनुष्य के मस्तिष्क में ऐसा विचार विशेषत: 
व्यक्तिगत अनुभव द्वारा उत्पन्न होता है; जिसका स्वरूप-ज्ञान 
विशषत: समाज में प्रचलित प्रथा के अनुकूल होना स्वाभाविक 
पाया जाता है। यह सामाजिक व्यवहारों के प्रभाव का फल 
है कि एक ही तत्त्व को भिन्नमिन्न रूपवाला मानकर 
उसको अमेक नामाँ से पुकारा ज्ञाय । यदि कोई समाज 
ईश्वर और अवतार का होना निश्चय करता है) तो दूसरा 
उसी स्वरूप को खुदा ओर परग़म्बर बताता है, ओर तीसरा 
गौड और इनकारनेशन ( [7८०770/०॥ ) कद्दता है। अर्थात्‌ 
एक ही ढंग के काल्पनिक भावों को विभिन्न समाजवाले 
अपने-अपने विचारानुसार विभिन्न रूप से प्रकट करते हैं | 
मनुष्य की इश्वरीय कल्पना को आध्यात्मिक ज्ञान कहा 
गया है। आध्यात्मिक विचारों की ओर मानव-प्रवृत्ति का. 
ऊुकना इस काश्ण स्वाभाविक रहा कि ऐसे विचारों में 
मग्न रहनेवाले मनुष्यों को विशेष शान्ति का अनुभव. 
होता है । क्योंकि जब लक मनुष्य ऐसे विचारों में मग्न 
रहता है, उस पर संसार की व्यावहारिक बातो का 

१६४ 


आत्मा ओर परमात्मा का परिज्ञान 
प्रभाव पड़ना सम्भव नहीं । इस प्रकार काल्पनिक 
भावनाएँ मनुष्य को अपनी परिस्थिलि-ज्ञान से रहित कर 
उसे काल्पनिक सुख प्रदान करती हैं | वास्तव में ऐसे समय 
में मनुष्य अपने आपको भूला रहता है , जिसके कारण 
वास्तविक सुख-दुख के पारेज्ञान से उस समय के लिए 
ह बिलंकुंल अनभिज्ञ बना रहता ६ | काल्पनिक भावों द्वारा 
'देहिक यातनाओं को भूलने में विशेष सफलता पाते रहने से 
मनुष्य का विचार इस ओर विशेष रूप से आकर्षित होता रहा। 
मानव-मस्तिष्क में आये हुए अन्यान्य काल्पानिक भाव ही 
उसके दार्शनिक भावों के उत्पादक रहे हैं । अथत्‌ मनुष्य 
का दाशनिक विचार उसके काल्पनिक भावों की विशेषता 
है । मानव-मस्तिष्क की प्रद़्ाति जिस ओर जितनी अधिक 
ऊुकी रहती है, उसका विकास उस ओर उतना ही अधिक 
होना स्वाभाविक है । वस्तु-पदार्थ-ज्ञान में विशेष कर्मी रहने 
से प्राचीन व्यक्तियों का विचार काल्पनिक भावों की ओर 
विशेष रूप से होना अधिक स्वाभाविक रहा है | अध्या- 
त्मवाद एवं दशनशासत्र का भूल उत्पादक मनुष्य का 
सुविस्तृत काल्पनिक विचार ही है । इसी से प्राचीन व्यक्ति 
इस ज्ञान में विशेष उन्नति कर पाये हैं । 
चूँकि अध्यात्मवाद एवं दाशनिक विचार काल्पनिक 
१६४५ 


मलुष्य“विकास. 
भावों का फल्लाफल है । इसलिए इसे बिलकुल निर्भूल ओरु.. 
निरथक समभाना कोई वुद्धि-थुक्त बात ,नहीं होगा । क्या के. 
ज्ञीवन को पूर्ण शांतिमय बनाने के निर्मत्त कवज़ वस्ठु 
पदार्थ से खम्बन्ध रखनेवाला ज्ञान पूणातया सहायक नहीं 
हों सकता । कल्पनातसागर मे मजुस्य हस सुख का : 
अनुभव कर पाता है; उसका अनुमान करना सुर्रिकञ्ञ हू हा 
स्वभावतः मनुष्य शांति चाहता है ओर वस्तु-पद थेके-' 
ज्ञान-प्राप्ति की चेष्टा में विशेष मानासक आर शारा 

यातनाएँ उठानी पड़ती हैं । इसके  विपरोत कल्पनापूय- 
ज्ञान स्वत: उत्पन्न हो मनुष्य का अपने अस्तित्व को हो 
भूल जाने में तल्‍लीन करता है । शांति को इच्छा 
स्वाभादिक होने के कारण काल्पानेक ज्ञान को आर वरप 
आकणगा होना स्वाभावेक समस्कना चाहए । इस प्रकार 
संसार के .अन्यान्य व्यक्ति, जो विशषत: शातश्रय बन रहे है; 


अधिकाधिक आध्यात्मक आर दाशानक ववचारा कफ 


_>.. अऔ ७ 
उत्पादक रहें है ' 
5 जि ७ शो 


दाशनिक भावों की ओर लोगों का विशेष आकर्षित 
होने. का एक प्रधान कारण आर भा रहा है । प्राय: यह 
अनुभव किया जाता है कि खुख-दुख का विशेष अनुभव: 
हैहिक यातनाओं के कारण नहीं; बॉल्कि मानासक परिस्थातत 


प्र मा] 
१६६ ५ 
हु डर | 


आत्मा ओर परसात्मा का परिज्ञान 


के अनुसार होता 6 | इस वात का अनुभव दाशानकगणा 
विशेष रूप से कर सके हैं और इसके तत्त्व को पहचान 
कर वे भसाव-पारज्ञान मे तत्लीन हाने सगे | मानासक 
आवें में विकास होने पर अनुमवशील व्यक्तियों ने यह 
अनुमान किया कि उनके भावों का उत्पादन उनमें स्थित 
किसी विशेष शक्ति के आदेशाइुसार होता हे | कल्पता में 


॥! 2 


हि । 
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आये हुए विचार तो वास्तव में काल्पनिक ही समझे 
जायेंगे | अर्थात्‌ मनुष्य का ऐसा विश्वास बढ़ना एक 
भावना कहा जञायगा । मनुष्य ने अपनी इस भावना का 
शेका-समाधान नहीं कर सकते पर, अपने में एक विशेष 
अदहृश्य शक्ति का व्याप्त होना निश्चय कर, उसके अस्तित्व 
में हढ़ विश्वास रखना उचित समझा । इस प्रकार काल्पनिक 
विचार द्वारा एक काल्पनिक शक्ति का अस्तित्व होना 
निश्चित हुआ । जि प्रकार कल्पना को स्वरूप में लाना 
सभव नहीं, उसी प्रकार काल्पनिक शक्ति के रूप का 
अनुमान करना दाशनिकों के लिए सम्भव नहीं हो सका । 
वास्तव में कल्पित वस्तु का कोई अस्तित्व नहीं, फिर 
किस प्रकार उसका संबंध वस्वु-पयदाथ से हो सकता है ! 
मानव-शरीर वस्तु-पदाथ का एक स्वरूप 8, इसलिए इसका 
संबंध एक विशेष अदृश्य शाक्ति से स्थापित करना अन्यान्य 
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दार्शनिकों के लिए एक कठिन समस्या रही है | इस शेका 
को दुर करने के निममित्त कुछ दाशनिकों ने यह अनुमान 
किया कि वह अदृश्य शक्ति वस्तु-पदाथ से बनी शरीर से 
एक भिन्न चीज़ हे; जिसका शारीरिक रचना से कोई संबंध 
नहीं । उस अदृश्य शक्ति को नेसर्गिक शक्ति का एक स्वरूप 
माना गया है, जिसे आत्मा कहा गया । परन्तु वास्व- 
विकता की नज़र से मनुष्य का वह श्रात्मस्वरूप उसकी 
विचार-शर्कि ( (.0750०प५7८९५७ ) ही ह; जो उसके मस्तिष्क में 
उपजती है ।काल्पानिक विचारों के कारण मनुष्य का विश्वास 
आत्मा के अस्तित्व में दृढ़ हो सका है | आत्मा के एक 
नेसगिक अश होने के कारण उसका संबेध किसी दूसरी 
नेसर्गिक शक्ति से होना अनुमान किया गया । इस प्रकार 
मनुष्य ने अपने काल्पनिक भावों के आघार पर एक स्व- 
शक्तिमती नसर्गिक शक्ति का आस्तित्व होना अनुमान किया, 
जिसमें लोगों का विश्वास क्रमश: हृढ़ होता रहा | इस 
कल्पित सवर्शक्तिमती शक्ति को “ईश्वर कहा गया है | 
विचार से यही निश्चय हो रूका है कि काल्पनिक विचार- 
घारा-प्रवाह अधिकाधिक बढ़ने के फलस्वरूप आत्मा ओर 
इंश्वर का अस्तित्व निश्चित हो सका । वास्तव में प्राचीन 


दाशनिकों कों शारीरिक रचना की विशेषताओं का ज्ञान 
(€द८ 


आत्मा ओर परमात्मा का परिक्षान 
प्राप्त नहीं था, जिससे उन ल्लञोंगों का विश्वास काल्पनिक 
भावों की ओर कक सकता विशेष स्वाभाविक रहा। 
अन्यथा बुद्धिवाद के विचार-घारा-प्रधाह के अनुकूल यह प्रत्यक्ष 
सिद्ध होता है कि आत्मा ओर इंश्वर कोई विशेष शक्ति 
नहीं, बल्कि मानसिक भावनाओं का एक अदृश्य स्वरूप है: 
जिसे मनुष्य ने स्वये अपनी कल्पना-शक्ति से निर्माण 
किया है । मानव-जीवन को प्रभावित करनेंवाली ये दोनों 
शक्कियाँ काल्पनिक हैँ, जिनका कोई अस्तित्व नहीं । 
आत्मा ओर ईश्वर ये दोनों एक काल्पनिक स्वरूप 
होकर मानव-जीवन को सद॑व प्रभावित करते रहे हैं । यह 
क्यों स्वाभाविक रह।, यह एक विचारणीय समस्या है। प्राय: 
आत्मवाद, ईश्वरवाद या अन्य धार्मिक भावों के प्रचार से 
मानव-मस्तिष्क में अनेकानेक अमपूण भावनाओं का उत्पन्न 
होना तथा उसमें विश्वास बढ़ना विशेष सम्भव रहा | मानव- 
जीवन का ढरां बराबर उन्हीं विश्वासों तथा अन्यान्य 
अमपूर्ण भावनाओं द्वारा प्रभावित होता रहा है | अन्यान्य 
व्यक्तियों का उन मावनाओं में दृढ़ विश्वास बढ़ना उनके 
काल्पनिक विचारों के अनुकूल होता है । किसी व्यक्ति का 
काल्पनिक विचार भी सामाजिक रीतियों के अनुकूल 
प्रभावित होना निश्चय होता है, जिससे एक समाज के 
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व्यक्तियों का विचार एक ढरे का होता रहा हे इसी से 
हिन्द, मुसलिम, इंसाई आदि के समाज का परंपरा से अपने- 
अपने ढेग का बना रहना स्वाभाविक रहा है | 

उपयुक्त दारतों का ध्यान करके कल्पनावाद को बिलकुल 


५ 


मिथ्या समकना भी मानव-जुद्धि-बुक्त बात नहीं । क्योंकि 


)े 


बिना किसी प्रकार की कल्पना किये मनुष्य के लिए विभिन्न 
विभागों में आधिकाधिक उन्नति कर सकना सम्भव प्रतीत 
नहीं होता | इसलिए कल्पनावाद में कुछ ऐसी व्यवस्था 
होना आवश्यक है, जिससे उसका उत्तमेत्तम उपयोग हो सके | 
काल्पनिक विचारों का बुद्धि से संयोग बढ़ाने पर अवश्य 
उसकी डपयोगिता अधिकाधिक सफलतापूरा बनाई ज्ञा 
सकती है | अथात्‌ कल्पना में आये विचारों को तव्वाद 


अत 


की तीकछ्ण कसोटी पर चढ़ाकर उसकी साथकता पर विचार 
करना प्रत्येक व्यक्ति का ध्येय होना चाहिए । यह सोचने 
की बात है कि कल्पनावाद का संबंध केवल आत्मवाद 
ओर ईश्वरवाद से ही नहीं, जिससे ढसको मिथ्या समझा 
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जाय ! मनोविज्ञान का विस्तार इतना विस्तृत हो गया 
जज हो. >> हल $ न ८5 ९ 
है कि उसे संकुचित रूप मे मानना ब॒ंद्धियुक्त कदापि नहीं 


हो सकता ; क्‍योंकि मनुप्य की ऐसी समस्याएँ अनेक हैं, 


३. के 


जो केवल मनोविज्ञान द्वारा ही सम्पन्न की जा सकती हैं । 


न्‍् 


ब्‌ुप०्० 


आत्मा ओर परमात्मा का परिज्ञान 
मनोविज्ञान भी .कल्पनावाद का स्वरूप है, इससे इसकी 
पुष्टि तकवाद द्वारा होनी चाहिए । है 
... मनोविज्ञान की बहुत-सी बातें आत्मबाद और ईश्वर- 
वाद से संवंध रखनेवाली मिथ्या वातों से अधिक प्रभा- 
वित होती पाई जाती हैं | संसार के अनेक महान्‌ व्यक्तियों 
. की. अनुभवशीलता . वेसे विचारों से विशेष प्रभावेत होती 
: दिखाई पड़ती है | इससे यह अनुमान किया जा सकता है 
कि आत्मवाद एवं इंश्वस्वाद में अवश्य कुछ साथकता है | 
क्योंकि इसमें विश्वास रख अनेक व्यक्ति महानता को 


कि १ 


प्राप्त होने में समथ हुए हैं | वाह्तव में ऐसे व्यक्तियों की 


प्रतिभा उनमें स्थित एक अपूर्य शक्ति के कारण बढ़ सकी । 
उस 'शक्तिः को 'मनोव्न' कहते हैं | यहाँ आश्चय की दात 
यह हो सकती है कि आत्मवाद ओर इंश्वरवाद किसी थ॑ 
मनोबल, किसी में अकर्मण्यता; इन दो विपरीत भावों का 
उत्पादक केसे बन सका । विचार से ऐसा निश्चय होता है 
कि यह कुछ भी अस्वाभाविक नहीं । क्योंकि विभिन्न 
व्यक्ति आत्मा ओर इश्वर का स्वरूपज्ञान अपने- 
अपने अनुभव के अनुसार कर पाये हैं | जिन ज्यक्तियो 
नें इनका सम्बन्ध संसार के विभिन्न का4-कारण के फला- 
फल से होना अनुमान कर इसमें अपना विश्वास बढ़ाया; 
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उनके लिए उद्यमहीन आर अकमण्य बनना स्वाभाविक 
ओर अनिवार्य रहा | यह केसे सम्भव हो सकता हे कि 
अपने को पूर्ण परावलम्बी समझ कोई व्यक्ति अकमण्य 
ओर उद्यमहीन होने से बच सके । अपने आपको इईश्वरा- 
धीन समझ अपनी वर्त्तमान परिस्थिति पूर्वजन्म के कर्मो 
के फलाफल के अनुकूल होना निश्चय जान अन्यान्य व्यक्ति. 
भाग्य में विश्वास कर ईश्वर्वाद की अनेकानेक अमपूर्ण 
बातों से प्रभावित हो वास्तविक मानवी शक्ति को पहचानने 
में सर्वदा असमथ बने रहे । ईंश्वरवाद के प्रचार से मनुष्यों 
का नि:ःसहाय ओर पराधीन बनना अनिवाय रहा। किसी 
सत्ता के अधीन होने में विश्वास रखकर अपने को 
परावलंबी समभनेवाले व्यक्तियों के लिए पराधीनावस्था 
को प्राप्त होना स्वाभाविक कहा जायगा। हमें यह समभकने 
की आवश्यकता हे कि हम अपनी कायरता से परास्त 
होकर निःसहाय अवस्था को प्राप्त होते हैं । ऐसी परिस्थिति 
में इंश्वर के चरणों में अपने को अपण कर लोग सान्त्वना 
चाहते हैं ओर ऐसा करने में उन्हें जो कुछ सान्त्वना 
मिलती है वह कोई इंश्वरीय देन नहीं, बल्कि मानव-ह्ृदय 
में उत्पन्न व्यग्रता के दूर होने पर मनुष्य स्वयं विचार से 
काम लेना प्रारम्भ करता है, जिससे क्रमश: पिल्लली बातों 


न्०र 


आत्मा ओर परमात्मा का परिज्ञान 

को भूल जाता है। सहायतार्थ अपने आपको किसी पर 
अपण करने की प्रवृत्ति मनुप्य में वचपन से ही पड़ 
जाती है । बाल्यकाल में बच्चे माता-पिता की गोद में शरण 
लेते हैं ओर वही व्यक्ति अपनी आदत से लाचार हों युवा 
अवस्था को प्राप्त हो एक काल्पनिक शक्ति की गोद में 
शरण हूँढ़ते हैं | परन्तु मनुष्य के लिए इस प्रकार निःसहाय 
बनना एक निन्‍दनीय बात होगा । हमारे हृदय की सारी 
भागनाएँ हमारे मस्तिष्क की करामात हैं । जिन भावों को 
अपने हृदय में पछुवित होने देगें, उन्हीं के प्रभाव से 
प्रभावित होते रहेंगे । यह मानव-जीवन की एक स्पष्ट 
विशेषता है, जिससे मानव-समाज् का प्रत्येक व्यक्ति सदा 
प्रभावित होता है | कल्पनावाद के आधार पर स्थित 
इश्वरवाद का अभ्रमपूर्ण विश्वास मानव-समाञज् को 
पतित अवस्था की ओर ले जाने का उत्तरदायी रहा है । 
क्योंकि वह मानव-हदय से आत्मबल का भाव नप्॒ठ करने 
का एक कारण बन गया । इसलिए जब तक मनुष्य इस 
निमुल शक्ति को सत्ता को हृदय की एक भावना समझ उसे 
निर्मूल नहीं सममेगा, तब चक उसके हृदय पर परावलस्वन 
की गहरी छाप का स्थित रहना स्वाभाविक ही रहेगा। 
कुछ' ऐसे व्यक्ति हैं, जिन्होंने विशेषतः आत्मा का 


ग्व्दे 


मनमुष्य-विकास 
| उनकी 


उनका धारणा 
का किसी दूसरी ओर कऋुकना कुछ विशेष स्वाभाविक 


स्वरूप पहचानने की चेथट्ठा की 


5. 


रहा । इनके विंचारानसार इनकी आत्मा एक नेसार्गेक 
स्वरूप है, जिसके शरीर में वत्तमान रहने से जीवन-स्वरूप 
बना रहता हे | ये अनुमःन करते हैं कि स्थूल पदाथ से 
बने शरीर का जब आत्मा ससभ होता हैँ तब जीव 


दिके 


निर्माण होता है; तथा उप्तकी प्रथकृता ही मरण हे । ऐसे 
व्याक्तियां के लिए भ॑ शब्द का सम्बोधन उनकी आत्मा 
के लिए रहता है | अथात्‌ उतका वास्तविक स्वरूप उनकी 
आत्मा है, यह स्थूल शरीर नहीं इस स्थूल शरीर 

आत्मा का सम्बन्ध होना किसी व्यक्ति के पूवजन्म के 


कि 


कमा. के फल पर निर्भर होना अनुमान किया जाता है | 
इस प्रकार की भावनाओं में विशेप हृढ़ता आने से अनेक 
लोगों का विश्वास पुनजन्म आदि विशेष बातों में 
अधिकाधिक बढ़ता स्वाभाविक रहा | पूर्व कम-फल्ल में 
विश्वास बढ़ने से लोगों में अकर्मरयता आना अनिवार्य 
हुआ | क्योंकि विभिन्न व्यक्तियों का विश्वास इस बात में . 
टृढ़ होने लगा कि हमारे पूर्वजन्म के कम अच्छे न होने के 
कारण इस जन्म में ठख मेल्नने पड़ रहे हैँ । इसा विश्वास 


के कारण मानव-समाज में एक दूसरे व्यक्ति के बीच 
२० ढे 


के 


आत्मा आर परमात्मा का परिज्ञान 
पारोस्थितिक भेद की स्थिति स्थिर हुई, जिससे मानव-समा ज में 
अर्समता'का व्यवहार है. ऐसी भावना. में विश्वास होने 
से आपत्तिप्रस्त व्यक्तियाँ की अवस्था वशबर से शोचरनीय 
रहती आई है | क्योंकि ऐसे व्यक्ति अपनी वत्तेमान परिस्थिति. 
का कारण अपने पूर्वजन्म के कर्मों के दोष के फलस्वरूप 
होना निश्चय जान अपने आपको भूठे आश्वासन द्वारा 

संतोष देने की चेष्टा म॑ झकमंण्य बनते रहे हैँ । इसके 
विपरीत कुछ अन्य व्यक्तियों ने कर्मफल के अनुसार आत्मा 

का शरीर से संबंध होना निश्चय ज्ञान दूसंर जन्म से मुक्ति 
पाने या. फिर शरीर घारण करने पर कष्टमिब्ारण के 

निर्मित्त अन्यान्य प्रकार से निव्रकार भाव से उत्तमोत्तम 
कमा के सम्पादन में संलग्न रहना विशेष आवश्यक समझता! 

ऐसे व्यक्तियों के लिए जीवन से विरक्त ओर छदासीन होना 
स्वाभाविक समझना चाहिए। क्‍योंकि ऐसे व्याक्ति आत्मा को - 
शैसर्गिक पदार्थ समझ उसे सांसारिक उलमानों से कोइ संबंधन 
रहना निश्चय जान, उदासीन परन्तु निष्पक्ष रूप से प्रत्येक 
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कत्तव्य का पालन करना मानव-कत्तेव्य समझते रदे हैँ | इन 


5 


लिए क्तव्य-पालन या उसके फलह्न से उन्हे कोइ विशेष आनन 


पक 


मु 


प्राप नहां होता; वे कत्तव्य-पालन कंस[ से छुटकारा पान 


4फरप्रमथ्क+ 


एवं आत्मा को बन्धन से मुक्त करने की लालसा से करते रहे 
ग्क्डछ - 


मनुष्य-विकास 

आत्मा का ज्ञान विशेष होने पर अन्यान्यरूप व्यक्तियों 
के हृदय में दया-भाव का संचाश बढ़ना विशेष स्वाभाविक 
रहा है | जिस प्रकार वे अपने आत्मा को समभते उसी 
प्रकार अन्य प्राणियों भें जीवात्मा का होना निश्चय जान 
उसके प्रति दया ओर सम्मान का भाव रखना मानव- 
कर्त्त्य मानते रहे । इस प्रकार नेसर्गिक आत्मा के नाते 
ऐसे व्यक्तियों में सह्ृदयता का भाव विशेष रूप से बढ़ना 
संभव हुआ | क्योंकि उनका इस बात में दृढ़ विश्वास रहा 
कि विभिन्न प्राणियों में स्थित जीवात्मा एक हीं नेसर्गिक 
शक्ति का अंश होने के कारण एक है । परन्तु वत्तमान 
परिस्थिति-ज्ञान के विषय में उनका यह विश्वास दृढ़ रहा कि 
पूवजन्ध के कर्मफलानुसार प्राणी को सुख-दुख मिलता है। 

ऐसा आत्मज्ञान अधिकाधिक व्यक्तियों को होना समव 
नहीं हो सका; क्‍योंकि सासारिक उलमनों में पड़े रहने के 
कारण इस ज्ञान तक पहुँच सकना उनको योग्यता के बाहर 
की बात रही | आत्मज्ञान से रहित रह अन्य व्यक्ति. 
अनेकों प्रकार के प्रचालित ढकोसला में विश्वास कर अपने 
जीवन को विशेष अन्धकारमय बनाते रहे हैं, जिसे मनुष्य 
का सामाजिक जीवन अध:पतन.- को प्राप्त . होना नितांत 


स्वाभाविक रहा | आत्मज्ञान प्राप्त करनेवाले व्यक्तियाँ को 
२०६ 
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आत्मा ओर परमात्मा का परिज्ञान 
मानवता का ज्ञान होना इस कारण संभव हुआ कि उनसें 
सहृदयता-सचार स्वाभाविक रूप से होता है । आत्मज्ञानी 
अपनी आत्मोन्नति की चेष्टा के निमित्त अनच्यान्य प्राणियों 
का दुख निवारण करना अपना कत्तंव्य समझ निःस्वाथ 
भाष से अपना कर्तव्यपाल्नन करने में तत्पर रहे हैं | इसके 
फलस्वरूप ऐस व्यकि स्वभावत: मनस्विता प्राप्त करने 
में अधिकाधिक अग्रसर रहे हैं । संसार के विभिन्न महात्माओं 
का विचार प्राय: ऐसा ही रहा है | मानव-हृदय में स्वाथ- 
भाव अधिकतर दोहिक -सुख-दुख सम्बन्ध से उत्पन्न होता 
है । जिन्होंने देहिक सु्खों को आत्मोन्नाति के निमित्त 
तिलांजलि दे दी, उन्हें मानव-आदर्श का ज्ञान केसे नहीं हो 
सकता । ऐसे व्यक्ति प्रायः संसार से विरक्त रह आत्म- 
चिन्तन में लीन उदासीन भाव से मानवता के पथ पर 
चलते रहे | परन्तु मानव-जीवन का आदर्श संसार से 
विरक्त बने रहने में नहीं, बल्कि सुख-शाल्ति के साथ एक 
दूसरे से हिल-मिलकर आनन्दमय जीवन बनाने में है । 
कितने व्यक्ति ईश्वरीय शक्ति का वत्तेमान रहना तो 
अपनी श्भापूणा भावनाओं के अनुकल निश्चित करते हैं, 
उनके भावनानुसार किसी व्यक्ति में कोइ विशेष शक्ति होना. 
किसी विशेष नेसर्गिक शक्ति की रूपा पर निर्भर होता है ! 


््ा 
छह 
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गलुप्य"विकास 

इन सब बातों का. विचार करने से यह निश्चय द्वोवा हें. 
कि मानव-हृदय में देवी-देवताओं, इश्वर, आत्मा आदि 
में. विशेष विश्वास अपने-अपने शंकापूर्ण विचारों के 
अनुकूल होना स्वाभाविक रहा है । ऐसे विचारों में विश्वास: 
करना मनुष्य के मस्तिष्क की शिथिलता ही है । यह तो 
समभने की बात है कि. जिस. प्रकार आधुनिक वज्ञानिक 
अपने ज्ञान के बल से हवाईजहाज़, रेडियो आदि आश्चर्य 
जनक्‌ : वस्तुओं को बनाने ह मे सफलन्न. . हुए, उसी प्रकार 
अन्य व्यक्ति कठिन अभ्यास द्वारा अपने शारीरिक अवय्बों 
को विशेष सफल बनाते रहे । यदि कोई व्यक्ति अदृश्य 
वालों को जान लेने में समर्थ हुआ तो वह उसके मनो-' 
बत्न की उन्नति का फल था | यदि कोई विष का सेवन करे 
उसके प्रभाव से प्रथकू रह सका तो यह शारीरिक अवयर्वों. 
को इच्छानुकूल काय. करने योग्य बनाने के अभ्यास में 
सफलता प्राप्त करने की सूचना है | जिन व्यक्तियों को: 
वेसा अभ्यास - नहीं, उनके लिए बसी बातें अवश्य अपूर्व 
हुं परन्तु अज्ञता के कारण काल्पनिक विचारों में हृढ़ 
विश्वास रखना मानव-बुद्धि-युक्त बात नहीं । विचार यहाँ 
निश्चय करता है कि संसार की किसी बात में कोई 
विचित्रता नहीं । हमारी दृष्टि में विचित्रता के भाव अपनी 


श्च्ध 


आत्मा ओर परपतात्मा का परिज्ञान 
ही अज्लता से उत्पन्न होते हैं | संसार को विचित्र सम 
न एँ ् 
स्याओं को सममने में असमर्थ रहने के कारणा काह्प- 


[ 


निक विचारों में विश्वास रखना मनुष्य के अज्ञान की 
पहचान है | वुद्धि-वाद यह निश्चय कर सका हे कि ज्ञान- 
अज्ञान के अनुसार मानव-हृदय में इश्वर का सत्ता का 
विश्वास फैल पका है | जब मनुष्य अधिकाधिक ज्ञानी 
हो सकेगा तो उसे प्रत्यक्ष मालूम पड़ेगा कि मनुष्य स्व 


(0 


सर्वशक्तिमान्‌ है । सभी शक्तियाँ उसमे वतमान हे जिसे 
पूर्गारूप से काम में लाने में समथ हो सकने पर मानव- 
शक्ति का उत्तमोत्तम उपयोग हो सकता है | जिस प्रकार 
संसार के अन्‍्यान्य दस्तुपदाथ आर प्राणी-मात्र को 
अपना अस्तित्व स्थिर रखने के निमभिच किसी इश्वरीय 
शक्ति की सत्ता के आधार की आवश्यकता नहीं होती 
उसी प्रकार मनुष्य के लिए भी उसमें विश्वास रखने की 
कोई आवश्यकता नहीं ! अर्थात्‌ मानव-ज्ीवन से सम्बन्ध 
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रखनेवाली ऐसी भावना केवल भावत्तामात्र ४ जिसके 


जे 
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घारणा मानव-हृदय में केवल विश्वास के कारण वनी हुई 
है बुद्धि विकास होने पर इस वात का ज्ञान हो सकेगा कि 
को] 
संसार संचालिका प्रकृति है ज्ञो सबकी निमाता हैँ आर 
उसका कार्यक्रम नियमित है । सवब्यापी प्राकृतिक शक्ति में 


हि कड ८), सो 
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अलुष्य-विकास 


जे 


चैतन्य या अचेतन्य शक्ति का व्यवस्थापक भेद नहीं है । 
बह शक्ति निराकार है जिसका अस्तित्व वस्तुमात्र से 
अलग नहीं हे और वह वस्तुमात्र में वतमान हो सदा से 
इस प्रकार प्रगतिशील रही है कि संसारचक्र कायम हुआ 


हे जज 


है । प्रकृति का ढर्रा एक ही है जिसके अनुकूल आज्ञ का 


् 
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विश्व कायम हो पाया हे ओर अनन्त काल में इसका स्वरूप 
भिन्न होता रहेगा | 

ईश्वर या आत्मसम्बन्धी सारहीन बातों के ममेलों 
में न पड़, मनुष्य को अपने में स्थित शक्ति को 
पहचानने की आवश्यकता है | उसको पहचान उसे उत्तमोत्तम 
रूप से प्रयोग में ला मनुष्य उन्नति की ओर विशेष 
अप्ससर हो सकेगा । अमपू्ण काल्पानिक विचारों में 
भूलना मनुष्य के लिए अज्ञानपूर्ण बात समझी जायगी । 
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( १०) 
उपमंहार 


प्रस्तुत पुस्तक में ज्ञिन वार्तों का उल्लेख है, उनसे मनुष्य- 
विकास का साक्तषप्त ज्ञान मेल्ला होगा | अब सबको अपनें- 
अपने स्वतंत्र व्रिचार से एक बार यह विचार करने की 
आवश्यकता हैँ कि वास्तव में मनुष्य के लिए केसा जीवन 
उपयुक्त हो सकता है | इसे सममभमने के लिए प्रत्येक व्यक्ति 
को संसार में प्रचलित अन्य सभी व्यवस्थाओं को सुल्ला 
पक्तपातरहित विचार से काम लेने की आवश्यकता हें । 
ऐसा करने पर ही किसी बात की वास्तविकता पहचार्नी 
ज्ञा सकता | इस बात का ज्ञान सभा को है कि जिस 


प्रकार पेड़-पाँधे एवं जीव-जन्तुओं को जीवनधारण के निमित्त 
द २११ 


मसनुष्य-विकास 

अन्य खाद्य पदार्था की आवश्यकता है, उसी प्रकार 
मनुष्यों को भी उसकी निर्तांत आवश्यकता है। जीवन- 
घारण के निमित्त संसार में हमें विभिन्न उपायों को प्रयोग 
में लाने की आवश्यकता पड़ती है जिसे पूरा कश्ना व्यक्ति- 
मात्र का आन्‍्तरिक ध्येय होना निश्चित होता है। 
किसी भी व्यक्ति के हृदय में जीवनघारण्‌ की इच्छा 
स्वाभाविक होती है जो प्रकृति द्वारा प्रभावित है । ऐसा भाव 
स्वाभाविक होना भी आवश्यक सममना चाहिए, क्योंकि 
भले प्रकार से जीवित रहने पर ही कोई व्यक्ति संसार मेँ 
कुछ कर सकता है | जीवन-घारण के निमित्त एक दूसरे 
के बीच स्पर्धांभाव बना रहना प्रत्येक प्राणी के साथ एक 
स्वाभाविक गुण हे | मनुष्य के साथ भी कुछ ऐसी ही 
बात है | परन्तु मनुष्य में व॒ुद्धि हे | वह जीवन-धारण 
की समस्या को थुद्धिमत्ता के साथ हल कर सकता है, 
जिससे मानव-समाज में अटल शांति सब्ंदा स्थित रक़्खी 
जा सकती है । लेकिन मानव-समाज्ञ में शांति स्थापित हो 
सकना इसलिए सम्भव नहीं हो सका कि संसार में अभी 


क्ज 


बहुत-से व्यक्ति ऐसे हैं, जिनमें पशुता भरी हुई है, जिससे 
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उनकी प्रवृत्ति हिंसक बनी हुई हे । प्रकृति-स्वभाव सें 
हिंसक के प्रति हिसाभाव जाग्ृत होना स्वाभाषिक है। 
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उपसंहार 
क्योंकि सुखपूर्वकः जीवित रहने की इच्छा सभी को होनी 
है । इस प्रकार अज्ञानपूयणा प्रतिदनन्द्रिता के कारण संसार में 
अशांति ओर दुख का साम्राज्य अटल रद सका है । 
इन सभी बार्तो का ध्यान करके यह निर्णाय करना 
उचित होगा कि मनुष्य के योग्य कोन-सा व्यवहार हो 
सकता है । चूँकि सुखपूवक जीवित रहने के निमित्त हूं 
सारे उपायों का प्रयोग किया ज्ञाता है, इससे प्राण-रक्ता 
करता प्रत्यक व्याक्त के लिए वुद्धि-युक्ष बात मानी जायगी 
इसालए संसार के अन्यान्य व्यक्तियों के प्रति, जिनका 
भाव पाशविक है, यदि जीवन-रत्ता के निमित्त हिंसक भाव 
उत्पन्न होता है, तो बह कोई अनुचित व्यवहार नहीं समझा जा 
सकता है । क्या दिसक ज्ञानवरों के आक्रमण से वचने के निमित्त 
हम ओर कोई उपाय न देख उसका विनाश करने का उपयोग 
हीं करेंगे ! तो फिर संसार में स्थित उन मनुष्यों को जो 
हमारे खून के प्यासे हैँ एवं मनुप्यता का पाठ सीखने में 
: पशु तुल्य हैं, हम यों ही अपता स्वेनाश करने देंगे; यह 
एक विचारशील मनुष्य के लिए कदापि सदन करने योग्य 
बात नहीं हो सकती । ऐसे व्यक्तियोँ को हिसक प्राणी 
समझ हमें वही उपयोग करना पड़ेगा जो हम किसी दिसक 
पशु के निमित्त करते हैं । मानसव-समाज से ऐसे मनुष्यों 
२१३ 
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का अस्तित्व तक मिटा देना एक कत्तव्य होना चाहिए, 
जिससे भविष्य-जीवन में संकट ओर भय दूर हो सके। 
संभव है, ऐसी चेष्टा में अपनी हस्ती भी मिटा देने को 
समस्या आ पड़े । परन्तु हम यह सममने की आवश्यकता 
है कि मनुष्य-जीवन की शोभा कालिमारहित बने रहने 
में है । मानव-जीवन को कलंकित कर जीवित रहने की 
अपेत्ता मृत्यु का आलिड्डन करना अधिक अ्रेयस्कर है । 
ऐसा करने से भावी सन्‍्तान यह तो कहेगी के अमुक काल 
में कुछ ऐसे व्यक्ति रह चुके हैं; जिन्होंने मनुष्यता-प्रचार के 
निमित्त अपना कत्तंव्य-पालन किया । साथ-ही-साथ दोनों 
दशाओं में जीवन-संकट भी टल्न सकेगा । यदि इस चेष्टा में 
सफलता मिल सकी तो जीवन सुखमय बनाया जा सकता है, 
अन्यथा मृत्यु की गोद में चिर शांति प्राप्त हो सकेगी । बुद्धि 
इस बात को निश्चय करती है कि जिस युग में हमे रहना हे उसी 
के समयानुकूल हमें मी चलने की आवश्यकता है | समयानुकूल 
बनना प्रत्येक व्यक्ति के जीवन का ध्येय रहना चाहिए । 
परन्तु इस बात का ध्यान होना चाहिए कि सहारक बल्न-प्रयोग 
करते समय भी बुद्धि के आश्रय में रहना नितांत आवश्यक 
है । मनुष्यता की पहचान ऐसे विचारों से दूर रहने में नहीं, 
बल्कि जीवन की ऐसी समस्याओं को हल करने में हे । 

२९४ 


उपसंहार 
ऐसी परिस्थिति में भी इस विचार में विश्वास रखना 
चाहिए कि मनुष्य के लिए संहारक बल्ल के प्रयोग की 
आवश्यकता नहीं पड़नी चाहिए * संहारक बल को 
आवश्यकता मानसिक विकास की हीनता के कारण हीं 
होती हे । महात्मा गांधीजी का अहिसावाद का छ्येय प्राय: 
इसी विश्वास के कारण है | हमें भी इस बात की सत्यता 
में विश्वास होना चाहिए । जब हिसक पशु भी पालतू 
बनाया जा सकता है तो फिर मनुष्य तो मनुष्य 
इसी से मनुष्य के लिए बुद्धि का आश्रय लेता 
कत्तेग्य होगा । 


न्रा है | 
र्‌ श्‌्‌ 

५ कर 

| 


उाचत 


फिर अपने आप में मानवीयता का परिचय दिलाने के 
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इस बात का वरावर ख्यातन्न हाता चाह 


न श्र 


कि अन्य व्यक्तियों को भी उन वस्तुओं की आवश्यकता 
सकती है जिनकी कमी हम स्वयं अनुभव करते हैं । 


९" ध्ज 


यह दूसरा बात ढ क वाभन्न वस्तुआ का आवश्यकता 


किसी भी व्यक्ति को उसके स्वभाव-नेमाण के अनुसार हानो 
निश्चय है | परन्तु स्वास्थ्यप्रद मोजन, पहनने के लए 
साधारण साफ़्सुथरे कपड़े ओर रहने के लिए एक 
साधारण घर की आवश्यकता सबके लिए है। प्रत्येक 
व्यक्ति के लिए इन आवश्यकताओं का ख्याल बनाये 
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रहने से व्यक्तिगत भावों में मानवीयता का संचार 
हो सकना स्वाभाविक हो सकेगा । जिस प्रकार हम 
किसी के द्वारा दुखित होना नहीं चाहते, उसी प्रकार दूसरे 
के हृदय को समझ उसे दुख पहचाने को प्रवृत्ति नहों होनी 
चाहिए | परन्तु ऐसा तभी संभव हो सकता है, जब हम 
सबके प्रति समान भाव से सम्मान ओर प्रेमभाव रखने 
योग्य वन सकेंगे । किसी व्यक्ति के हृदय में स्वजनों के 
प्रति अधिकाधिक प्रेम होना स्वाभाविक अवश्य है, क्योंकि 
स्वजन हमारे सुख-दुख में सम्मिलित हों स्वभावत: साथ 
ढेंते है । परन्तु उन व्यक्तियों के प्रति जिनसे कोइ ससर्ग नहीं, 
अनादर या घृणास्पद का भाव क्यों रक्खा जाय । संसार 
के सभी मनुष्यों के साथ उत्तमोत्तम भाव रखना प्रत्येक 
व्यक्ति का कत्तेग्य होता हे । 


हों, आज समाज किसी को वेश्या बना उसे घृणा-युक्त 


धर 


कि हलके 


दृष्टि से देखता है | परन्तु उसे वेश्या-ब्त्ति प्रहण करने को 

बाध्य करनेवाला कोन | पाशविक जृत्ति से पूर्ण काम: 

लिप्सा से मदान्ध, नाच प्रवृत्तिवाले पूंजीवादी हैं । समाज 

की बागडोर भी ऐसे ही अत्याचारी पूञावादियों के हाथ 

में है | पूँंजीवादी अपनी पूँजी के बल अन्यान्य स्त्रियों का 

सतीत्व नष्ट कर उसे ऐसी परिस्थिति में लाने के उत्तरदायी 
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उपसहार 
हैं | यह तो पूँञ्ाबाद की अराजकता का फन्न हे कि आज्ञ 
समाज में अनेकानेक कुप्रथाएँ हैं । यद्दि आवश्यकतानुसार 
ज्ञीवन-धारण के निमित्त विभिन्न सामग्रियाँ प्रत्येक व्यक्ति 
को मिलना सुलभ रहता तो शायद मनुप्यता इतती पद-दल्नि 
अवस्था का नहीं गिरी होती, जिसका नरत चित्र मानव-समाज 
में अनेक रूप से देखा ज्ञा रहा है । हमें यह्द ज्ञानने की 
आवश्यकता हे कि साम्मान्निक परिस्थितियों से बाध्य हे 


पद-दलित अवस्था में पढ़े अन्यान्‍न्य व्यक्तियों को भी 
मानव-हृद्य प्राप्त है । ऐसी परिस्थिति में हमें किसी की 


अवस्था का ख्याज्न कर उससे द्वेप या घृणा करने कौ 
आवश्यकता नहों, वाल्क किसी व्यक्ति के व्यक्तिगत व्यवहार 
की जानकर उसके प्रति यथोीचित व्यवहार रखना हमारा 
कत्तव्य होना चाहिए । पाखंडी ओर अच्यायी व्यक्तियों के 
प्रति भी घृणा या देषभाव रखना उचित नहीं । ऐसे 
व्यक्तियों के साथ क्ानून-विधान से काम लेना ही विशेष 


उचित होगा । हमें तो ज्ञीवन के हरएक पहलू पर व्यक्तिगत 
विचार से काम लेने की आवश्यकता है | प्रचालित सामाजिक 


>बवहारों के अनुसार एकमत हो चलना वुद्धियुक्क नहीं | समाज 


/ं 
> 
नर 


के 


तो कोइ निम्न श्रेणी में । 
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यह सोचने की बात है कि किस प्रकार जन्‍म से ही कोइ 
व्यक्ति अेष्ठ या नीच हो सकता है | जन्म्र के कारण ही उच्च- 


नाच का भेद-भाव रखना किसी के प्राते पक्तपात तथा 
किसी के साथ अत्याचार करना है | बालपन से एक ही 
प्रकृति की छत्रक्लाया में समान तोरसे जीवन व्यतीत करने- 
वाला, एक समान ही सुख-दुख मेलनेवाला विभिन्न व्यक्ति 
किस प्रकार एक दूसरे से उच्च या नीच बनाया जा सकता 
है | हम सभी मनुष्य समान ही हैं । व्यक्तिगत विचार 
निश्चय ही इस बात का समर्थन करता है | अत: प्रचलित 
सामाजिक व्यवहारों की अवहेलना कर हमें एक उत्तमोत्तम 
सामाजिक नियम चलाने की आवश्यकता हे । मानव- 
समाज वेसा होना चाहिए, जिसमें मनुष्य-्मात्र के किसी 
भी व्यक्ति के प्रति एक-सा व्यवहार रहे, चाहें वह एक 
डिक्टेटर हो या एक मज़दूर | परिस्थिति के अनुसार कोई 
डिक्टेटर या मज़दूर बनता हे | मनुष्य के नाते न कोई बड़ा है; 
न को छोटा । केवल एक दूसरे के कतव्य-कर्म में भेद है, जो 
मानवे-समाज के लिए स्वाभाविक है। यादे ये अपने-अपने 
कृत्तव्य-पालन करते हैं तो इनका स्थान समाज में समान 
होना चाहिए | यह दूसरी बात है कि जिनसे हमें ज्ञान 
मिल रहा हो, जो हमें उन्नाते की ओर लिए जा रहे हो; 
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उनके प्रति विशेष अनुराग ओर श्रद्धा हों सके | परन्तु 
किसी के प्रति छोटापत या घृणा-भाव रखना मानवीय 
गुण नहीं, दोष ही है । 
अब रही कर्त्तव्य-पालन की वात | मनुष्य का कत्तव्य 
कया हो सकता है | वह है इस बात की चेष्टा करना कि 
मनुष्य एवं प्राशिप्रात्र के जीवत को सुखमय ओर 
शांतिमय बनाना ।! अपने बुद्धि-वल के सहारे मनुष्य 
इस भूमण्डल का प्रधान बन चुका है । अतः अच्यान्य 
प्राणियों के प्रति दया ओर सेवा-भाव रखना आवश्यक 
है । फिर भी घरेलू जन्तु तो हमारे पारिवारिक 
व्यक्ति के समान हैं, भिनके पारिश्रम की हम रोटी 
खाते हैँ । माता के समान दूध देनेवाले पशु तो एक प्रकार 
से माता तुल्य ही हैं जिसका दूध पीकर हम हेंष्टपुष्ट 
बनते हैँ | एसी बात होने पर भी मनुष्य होकर उनकी सेवा 
न करना मनुष्यत। को नीचे गिराना है । मजुष्यमात्र के 
प्राते कुछ विशेष कर्त्तव्य भी पालन करना है | यह निश्चय 
है कि मानव-जीवन में उन्नति पाने के नाभेत्त विभिन्न 
विभागों में उन्नति करने की आवश्यकता है | उनमें पूर्ण 
सहयोग देना मनुष्य के नाते हरएक व्याक्ते का कर्तव्य होता 
है । इसके निमित्त मानव-ज्ञान-भण्डार में उन्नाते लाने की 
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थोचित चेष्टा भी रहनी चाहिए | जब हम दूसरों के द्वारा 


&0 


रेश्रम से प्राप्त किये गये ज्ञान से लाभ उठाने में संलग्न 


य्य 


कट । 


९ 


हैँ तो हम भी कोशिश करके अपने ज्ञान में जन्नति लाने 
की आवश्यकता हैं, जिसे दसरें भी हमारे ज्ञान से लाभ 
उठा सके ! यदि ज्ञानोन्नति में सफलता पाने योग्य बुद्धि 
नहीं हे तो हमें अन्यान्य जिभागों में उन्नाति लाने की चेट्टा 
रखनी चाहिए | मानव-समाज की जउजल्नाति मानव-ज्ञान- 
भण्डार में उन्नति लाने के साथ-साथ अन्यान्य प्रकार से 
समाज-सेवा करने से हो सकती हैं । अतः सेवा-वृत्ति का 


(५. 


भाव सर्वदा मन में रखना उचित होगा । माता-पिता, 
गुरुमन, परिवार एवं समाज के अन्यान्य व्यक्तियों की 
सेवा के फल-स्वरूप हम बड़े हो किसी योग्य बन सके ढ॑ । 
साह्नए दूसरों के प्रति सेवा-माव रखना मानवीय कृत्तंव्य 


दोता है। सेवा अन्यान्य प्रकार से की जा सकती हे । जो 
व्यक्ति जिस योग्य हो उसके लिए सानव-समाज की सेवा 
अपनी योग्यतानुसार करता उचित होगा । आज मानव- 
समाज की आवश्यकताएँ अनेक हैं, जिनकी पूर्ति के 
निमित्त विभिन्न व्यक्तियों को उसके सम्पादन का भार 
अपने-अपने ऊपर लेने की आवश्यकता है । हमारे 
मनोरुखन के निमित्त सिनेमा या थिएटर की आवश्यकता 
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है तो उसके सम्पादन के निमित्त अभिनायकों और आभि- 
नायिकाओं को ज़ख्ूगत है | इसी प्रकार अन्य कार्य-सस्पा- 
दुन के निन्िित्त महतर, मोची, बढ़इ, मज़दर, किसान, बालक 
आओफ़रेसर; डाक्टर, इलजीवनियग, शिक्षक आईहे की सिता 
आवश्यकता हे | किसी एक के बिता समाज का काम 
चलना ठुस्तर है | झतः अन्य विभागों में काम करने के 
निमित्त अपनी अपनी योग्यतानुकूल तत्पर रहना हरएक 
व्यक्ति के लिए बुद्धियुक्ष वात समझी जायगी। हरएक 
आवश्यक कार्यो का महत्त्व वराबर है | किसी भी काम के 
करने में किसी व्यक्ति को कोई सकोच नहां होना चाहिए । 
मानव-हृदय में ऐसा भाव हृढ़ हो सकते पर हो मानव- 
समाज उन्नति की ओर अमग्नसर हो सकेगा | हरएक को 
इस बात का खझूयाल रखना चाहिए कि सवका जीवन 
अपनी आवश्यकताओं के कारण इतना मिश्रण है 


2 


कक 


चला है कि संसार के मनुष्यमात्र एक सूत्र में वैध र 


कक, 


(जार 


बुद्धि यही निश्चय करती" हे कि भनुष्यमात्र को एक 
परिवार समझ सबके साथ पारवारक सवधजसा >व्यव- 
हार करना चाहिए ! ऐसा होने पर हो जावन में पूर्ठ खुख 
और शांति प्राप्त होना सुलम हों सकता है, जिससे मानवः 
जीवन अधिकाधिक आदरशपूरण् वन सकेगा ' 


जद 
है 


मनुष्य-विकास 

उन सभी प्रकार के कत्तंव्य-्पालन के साथ-साथ हर- 
एक व्यक्ति का कुछ अपने प्रात भी कतव्य होता है । वह 
है आत्मोन्नति करना। आत्म-सम्मान की रक्षा करना; 
आत्मज्ञान-वृद्धि आदि का विशेष ध्यान होना । इसके 
निमित्त आत्मसंयम रखना नितांत आवश्यक है | आत्म- 
संयम का तात्पय चरित्रवान्‌ होना, नियमशील बनना, 
हृदय में निर्भीकता ओर साहस का संचार बनाये रखना, 
कत्तंव्य-परायण बने रहने का दृढ़ संकल्प होना, मनोबल 
की वृद्धि एच दूसरों के प्रति विश्वसनीय बना रहना है । 
यदि मनुष्य इन सभी मानवीय गुर्णों से परिपूर्ण हो सका 
तो वह मानव-समाज का रुच्चा सेवक कहा ज्ञा सकता हे । 
क्योंकि व्यक्तिगत उन्नति पर ही समाज की उन्नति निर्भर है। 
हमारी वास्तविक मनस्विता अपने में स्थित शक्ति को 
पूर्ण सफल करने में है | प्रकृति ने हमभ वह अपूर्व शक्ति 
व्याप्त कर रक्खी है कि उसे अधिकाधिक प्रयोग में लाकर 
संसार में अनेक अदभुत चमत्कार्ों का प्रदशन करने में 
हम पूर्ण सम हो सकते हें | इसके निमित्त आवश्यकता 
है केवल अपनी बुद्धि एवं अभ्यास पर पूण विश्वास रखने 
की ।इन सभी बातों में हमें उत्साह दिलाने के लिए हमारे 
समाज में वे अद्धेय व्यक्ति हो चुके हैं ओर अभी भी हैं, 


शत 


उपसंहार 
जिन्होंने मानवीय शक्ति का परिचय अपने कतंब्यों एवं 
चरित्र-बल के द्वारा हमारे सम्मुख रक्खा हे ओर रख रहे हैं । 
उने अद्धेय व्याकियों की जयंती मनाने की जो प्रथा प्रचलित 
है, उसका तात्पर्य केवल उनके प्रति सम्मान प्रकट करना ही 
नहीं; बल्कि उनकी जीवर्नी से सबक साख उनसे भी योग्य 
' बनने की चेष्टा रखने को कोशिश के निमित्त उसे एक कुश्ती 
सममभातना चाहिए | सभा इस बात का आनुभव करते हागे 
कि जयंती के सुअवसर पर जो भाव हृदय में जागृत होता 
है, उससे शरीर में एक अपूर्व शक्ति संचारित होती दिखाई 
पड़ती है | जिसे उस महोत्सव पर हम स्वयं उत्साहित 
हो कर्मशील बने रहने का दृढ़ संकल्व कर वसा आचरण 
करने की प्रतिज्ञा कर आदश-प्राप्ति की ओर विशेष आझाक- 
षिंत होते रहते हैं । उत्साहपूण भाव जाग्रत होना गुप्त 
मानवी शक्ति का परिचय देता है, जों मनुष्य में वराचर 
व्याप्त रहती है । वेसी शक्ति उत्पादन के |नीामैत्त बेसी 
मानसिक भावनाओं कः संचार होता रहना ज़रूरी है । 
' इसलिए बाल्यकाल की शिक्षा-प्रणाली में महान व्यक्लियों 
के जीवन-चारित्र के अध्ययन की ओर विशेष ध्यान होना 
अधिक हितकर है| हरएक व्यक्ति को इस वात का ज्ञान होना 
चाहिए कि प्रकृति स्वभाव से मानव-रचना विशेषतः एक 
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मनुप्य-शिकास 

समान है । जो शक्ति अन्यान्य प्रतिभाशाली बव्याक्तियां में 
होती दिखाई पड़ती है वह हरएक मलुष्य में स्थित है । 
सानव-वैकास का अवलोकन करने से हमें अपने में स्थित 
गुणों का परिज्ञान हो सका. है । मनुष्य जेसा चाहे चेसा 
बत सकता दे । यह उसके मानप्तिक शक्ति को विशेषता की 
बात है | इन सव बातों को समझा हम सबको अमपूर्ण 
भावनाओं से छुटकारा पाना निर्तात आवश्यक है। हम 
मनुष्य हैं | हममें बुद्धि है | बुद्धि से काम लेना ही सच्चा 
मानव-घर्स है । हर समय इस बात का ख्याल होना 


हि 


चाहिए कि मानव-आदर्श प्रायः सबके लिए समान ही ह्वे, 
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प () 8-३ 
जिस अपनाना अपना-अपना कलव्य होना चाहिए ' 


